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納　期　限
今月の納期限は10月２日（月）です。
　◇国民健康保険税(４期)
　◇後期高齢者医療保険料(３期)
　◇介護保険料(９月分)

くらしの相談
◇心配ごと相談
　時　毎週水曜日
　　　13：00～16：00
　場　福祉センター３階
　問　御坊市社会福祉協議会
　　　☎0738-22-5490
◇人権相談
　時　毎週月曜日～金曜日
　　　８：30～17：15
　場　和歌山地方法務局御坊支局
　問　全国共通人権相談ダイヤル
　　　☎0570-003-110
　※毎週火曜日９時から16時は、
　　人権擁護委員が常駐しています。
◇御坊・日高常設法律相談所
　時　毎週木曜日
　　　13：30～16：00
　場　財部会館
　問　和歌山弁護士会
　　　☎073-422-5005
　※事前予約が必要です。
　※30分で5,000円程度の相談
　　料が必要です。　　
◇行政相談
　時　９月13日（水）
　　　13：00～15：00
　場　福祉センター３階
　問　防災対策課
　　　☎0738-23-5528
　行政相談委員
　　　久堀　修二　氏
　　　☎0738-23-2229
　　　寺﨑　鈴子　氏
　　　☎0738-22-2152
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～消費生活モニターが調べるお買い物情報～

価格はあくまでも集計店舗における調査結果であり、基準価格ではありません。
※詳しくは、商工振興課（☎0738-23-5531）までお問い合わせください。

御坊市小売価格調査結果８月分 消費税込み
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規格・容量 平均価格（円）  先月比（％）
小売店 スーパー 小売店 スーパー

薄力粉　日清　1ｋｇ
Ｌサイズ　10個入り
出回りの多い物1/2カット
青首1本
店頭売・容器別　18㍑
レギュラー　1㍑

343
287
116
150

1,425
134

257
201
78
106

100.0
106.7
123.4
100.0
106.0
100.8

86.5
98.1
77.2
60.9

国民年金保険料の「後納制度」について
～過去５年分までの国民年金保険料が納められます～

こうのうせい ど

　過去５年以内に国民年金保険料の納め忘れがある方は、申し込みによ
り、平成27年10月から平成30年９月までの３年間に限り、国民年金
保険料を納めることができます。
　過去５年とは、納めようとする月前５年以内の期間です。
　（例）平成24年12月分の場合→平成29年12月末まで納付可能とな
　　　　ります。
　　過去２年以内の未納分については、これまで通り後納制度を利用し
　なくても納めることができますので、過去２年以上前から５年以内の
　国民年金保険料未納分の納付については、この機会に後納制度をご利
　用ください。なお、老齢基礎年金を受け取っている方は、後納制度を
　利用することはできません。
後納制度で２年以上前の保険料を納付するメリット
・将来受け取る年金額を増やすことができます。
・納付した期間が不足していて年金を受給できなかった方が、
　年金受給資格を得られる場合があります。
申込方法　「国民年金後納保険料納付申込書」に必要事項をご記入のう
　　　　え、国保年金課 年金係または、お近くの年金事務所に申し込
　　　　みをしてください。
申・問　国保年金課 年金係　☎０７３８・２３・５５３０
後納保険料額　【平成30年３月末までに後納する場合の１カ月分の保険料額】

※後納をご利用いただく際は、後納が可能な期間のうち、最も古い分から納めていただ
　きます。

対象年度

平成24年度

平成25年度

平成26年度

平成27年度

当時の
保険料額（Ａ）

14,980円

15,040円

15,250円

15,590円

政令で定める
加算額（Ｂ）

630円

380円

170円

加算なし

後納する保険料額
（Ａ）+（Ｂ）

15,610円

15,420円

15,420円

15,590円

納付期限

対象月の
5年後月末

平成30年
３月31日


