
広報ごぼう 平成28年12月号 1210

ステーションステーション

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

健康福祉課健康増進係
☎0738-23-5645

保健行事カレンダー

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ（
住
所
、
氏

　

名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
明
記
）

◎
体
験
教
室

　
　
　
　

し
め
縄
を
作
ろ
う
！

時　

12
月
23
日（
金
・
祝
）

　
　

12
時
30
分
〜
15
時

場　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　

研
修
室

対　

小
学
生
以
上
の
方

　

※

小
学
生
の
方
は
、
保
護
者
の

　
　

付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

定　

先
着
25
人

料　

無
料

募
集
期
間

　

12
月
13
日（
火
）〜
20
日（
火
）

申
込
方
法　

電
話

時　

12
月
11
日（
日
）
13
時
〜

場　

市
消
防
本
部

内　

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取

　

り
扱
い
・
止
血
法
な
ど

定　

先
着
15
人

対　

中
学
生
以
上
で
市
内
在
住
ま

　

た
は
在
勤
し
て
い
る
方

料　

無
料

申
・
問　

　
　

市
消
防
本
部
救
急
救
助
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
２
・
０
８
０
０

定　

先
着
20
人

料　

無
料

持
参
品

　

運
動
で
き
る
服
装
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
、
水
分
補
給
用
の
飲
み
物

締　

12
月
８
日(

木)

囲
碁
ボ
ー
ル
と
は

　

囲
碁
ボ
ー
ル
は
、
黒
色
と
白
色

の
ボ
ー
ル
を
ス
テ
ィ
ッ
ク
で
交
互

に
打
ち
、
碁
盤
の
目
に
見
立
て
た

マ
ッ
ト
の
上
に
ボ
ー
ル
を
並
べ
、

得
点
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

近
年
は
国
体
の
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
競
技
に
選
ば
れ
る
な

ど
、
認
知
度
も
上
が
っ
て
い
ま
す
。

申
・
問　

　
　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

申
・
問　

　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内
）

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

※

開
館
日
は
、
火
・
木
・
土
・
日

　

曜
日
、
国
民
の
祝
日
で
す
。

　

御
坊
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

で
は
、
後
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室｢

囲
碁

ボ
ー
ル
教
室｣
の
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
教
育

委
員
会
生
涯
学
習
課
ま
で
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

時　

12
月
10
日(

土)

　
　

19
時
〜
20
時
30
分

場　

市
立
体
育
館

対　

市
民
の
方

　

※

小
中
学
生
の
方
は
、
保
護
者

　
　

と
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、

体
験
教
室｢

羽
子
板
を
作
ろ
う
！｣

、

｢

し
め
縄
を
作
ろ
う
！｣

の
参
加
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
御
坊

市
歴
史
民
俗
資
料
館
ま
で
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
体
験
教
室

　
　
　
　

羽
子
板
を
作
ろ
う
！

時　

12
月
11
日（
日
）

　
　

13
時
〜
15
時
30
分

場　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　

研
修
室

定　

先
着
30
人

　

※

小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護

　
　

者
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

料　

無
料

募
集
期
間

　

12
月
３
日（
土
）〜
10
日（
土
） 1日

（木）

5日

（月）

7日

（水）

8日

（木）

20日

（火）

22日

（木）

30日

（金）

３歳６か月児健診

対　平成25年5月生まれ

時　受付13：00～

場　福祉センター2階

プレママ＆フレッシュママサロン

時　13：30～15：30

場　福祉センター2階

１歳６か月児健診

対　平成27年4月生まれ

時　受付13：00～

場　福祉センター2階

行って得する♪運動教室

時　10：00～11：30

　　13：30～15：00

場　勤労青少年ホーム

10か月児健診

対　平成28年2月生まれ

時　受付13：00～

場　福祉センター2階

献血

時　10：00～12：00

　　13：00～16：00

場　市役所1階ロビー

４か月児健診

対　平成28年8月生まれ

時　受付13：00～

場　福祉センター2階

献血

時　  9：30～11：45

　　13：00～16：00

場　ロマンシティ

参
加
者
募
集
!!　

体
験
教
室｢

羽
子
板
を
作
ろ
う
！｣

　
　
　
　

｢

し
め
縄
を
作
ろ
う
！｣

参
加
者
募
集
!!　

御
坊
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

　
　
　
　
　
　

囲
碁
ボ
ー
ル
教
室

　

お
ぼ
え
よ
う
応
急
手
当

　

普
通
救
命
講
習
会
開
催紀陽銀行御坊支店

南側ショーウインドー

12月９日(金)～平成29年１月５日（木）

洋画サークル
えんじゅ

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム

教
育
委
員
会
生
涯

習
課

０
７
３
８
・
２
３
・
５
５


