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健康福祉課健康増進係
☎0738-23-5645

保健行事カレンダー

　

12
月
１
日
か
ら｢
子
ど
も
医
療
費

助
成
制
度｣

の
対
象
年
齢
が
、
18
歳

到
達
後
の
最
初
の
３
月
31
日（
高
校

卒
業
程
度
）ま
で
拡
大
さ
れ
ま
す
。

　

新
た
に
子
ど
も
医
療
費
助
成
制

度
の
認
定
を
受
け
る
た
め
に
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。

　

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
対

象
と
な
る
子
ど
も
が
い
る
家
庭
に

は
、
８
月
上
旬
頃
に
案
内
及
び
申

請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
申
請

書
及
び
対
象
と
な
る
子
ど
も
の
健

康
保
険
証
な
ど
の
必
要
書
類
を
持

参
の
う
え
、健
康
福
祉
課
福
祉
医
療

係
に
て
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※

対
象
と
な
る
子
ど
も
が
婚
姻
を

　

し
て
い
る
、
事
実
上
の
婚
姻
関

　

係
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
、
離

　

婚
し
た
場
合
は
対
象
外
と
な
り

　

ま
す
。

申
・
問　

健
康
福
祉
課
福
祉
医
療
係

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
６
４
５

　

木
づ
か
い
ど
う
し
の
会（
日
高
木

材
協
同
組
合
、
そ
の
他
木
材
・
林

業
等
に
携
わ
る
団
体
な
ど
）で
は
、

「
夏
休
み
木
づ
か
い
祭
」を
開
催
し

ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

時　

８
月
７
日（
日
）　
９
時
〜
16
時

　

※

雨
天
決
行（
荒
天
の
場
合
は
中
止
）

場　

市
立
体
育
館

　

※

駐
車
場
は
、
市
役
所
駐
車
場
、

　
　

市
役
所
北
駐
車
場（
御
坊
郵
便

　
　

局
隣
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

内　

親
子
で
楽
し
め
る
木
工
体
験

　

な
ど

問　

木
づ
か
い
ど
う
し
の
会
事
務

　

局（
日
高
振
興
局
林
務
課
内
）

　

☎
０
７
３
８
・
２
４
・
２
９
１
２

料　

無
料

定　

各
先
着
30
人

　

※

小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護

　
　

者
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

募
集
期
間

　

７
月
26
日（
火
）〜
８
月
９
日（
火
）

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ（
住
所
、
氏

　

名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
明
記
）

注
意
事
項

・
完
成
ま
で
約
１
時
間
30
分
か
ら

　

２
時
間
か
か
り
ま
す
。

・
石
の
粉
で
真
っ
白
に
な
る
の
で
、

　

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
な
ど
を
ご

　

用
意
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内)

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

※

開
館
日
は
、
火
・
木
・
土
・
日

　

曜
日
、
国
民
の
祝
日
で
す
。

　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、

体
験
教
室「
勾
玉
を
作
ろ
う
！
」を

開
催
し
ま
す
。

　

教
室
で
は
、
中
国
か
ら
輸
入
し

た
青
田
石
を
サ
ン
ド
ペ
ー
パ
ー
で

磨
き
、
弥
生
時
代
や
古
墳
時
代
に

ア
ク
セ
サ
リ
ー
と
し
て
使
わ
れ
た

勾
玉
を
作
り
ま
す
。

　

手
作
り
で
す
の
で
、
誰
も
持
っ

て
い
な
い
勾
玉
を
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
作
り
方
も
簡
単

で
す
の
で
、
小
学
生
で
も
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
夏
休
み
の
宿
題

に
、
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。

時　

８
月
11
日（
木
・
祝
）、

　
　
　
　

14
日（
日
）

　
　

12
時
30
分
〜
15
時
30
分

場　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　

研
修
室

　

次
の
医
療
費
助
成
制
度
の
新
し

い
受
給
資
格
証
を
送
付
し
て
い
ま

す
。

　

８
月
ま
で
に
お
手
元
に
届
か
な

い
場
合
は
、
健
康
福
祉
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
受
給
資

　

格
証

・
乳
幼
児
医
療
費
受
給
資
格
証

・
子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
証

・
重
度
心
身
障
害
児
者
医
療
費
受

　

給
者
証

※

新
し
い
受
給
資
格
証
の
発
行
に

　

あ
た
り
、
書
類
の
提
出
な
ど
が

　

必
要
な
方
に
は
、
５
月
に
郵
送

　

で
お
知
ら
せ
を
し
て
い
ま
す
。

　

手
続
が
完
了
し
て
い
な
い
場
合

　

は
、
受
給
資
格
証
の
発
行
を
し

　

て
い
ま
せ
ん
。

問　

健
康
福
祉
課
福
祉
医
療
係

　
　
　
　
　
　
　

障
害
福
祉
係

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
６
４
５

医
療
費
助
成
制
度
の
新
し
い

受
給
資
格
証
に
つ
い
て

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の

対
象
年
齢
が
拡
大
さ
れ
ま
す

体
験
教
室　
宮
子
姫
も
着
け
た
？

勾
玉
を
作
ろ
う
！

ま
が
た
ま

夏
休
み
木
づ
か
い
祭

3日
（水）

4日
（木）

5日
（金）

10日
（水）

13日
（土）

17日
（水）

18日
（木）

22日
（月）

23日
（火）

24日
（水）

28日
（日）

29日
（月）

行って得する♪運動教室
時　10：00～11：30
　　13：30～15：00
場　勤労青少年ホーム
３歳６か月児健診
対　平成25年１月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター２階
献血
時　① 9：30～11：00
　　②12：30～13：30
　　③14：15～16：30
場　①日高卸売市場株式会社
　　②日建産業株式会社
　　③日高博愛園
１歳６か月児健診
対　平成26年12月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター２階
献血
時　  9：30～11：45
　　13：00～16：00
場　ロマンシティ
献血
時　① 9：30～12：00
　　②13：30～16：30
場　①御坊警察署
　　②日高振興局
４か月児健診
対　平成28年４月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター２階
10か月児健診
対　平成27年10月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター２階
プレママ＆フレッシュママサロン
時　13：30～15：30
場　福祉センター２階
市民集団健診
時　  7：00～  9：00
場　野口コミュニティセンター
おやこクッキング
時　10：00～13：00
場　塩屋公民館
献血
時　  9：30～11：45
　　13：00～16：00
場　ロマンシティ
献血
時　① 9：30～11：00
　　②12：30～14：30
　　③15：15～16：30
場　①御坊広域清掃センター
　　②暖地園芸センター
　　③市水道事務所

玉
を
作
り
ま
す

もちまき
イベントも
あります


