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ステーションステーション

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

健康福祉課健康増進係
☎0738-23-5645

保健行事カレンダー

　

て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

助
成
基
準
額　

年
額
４
万
円

※

対
象
と
な
る
期
間
が
１
年
に
満

　

た
な
い
場
合
は
、
日
数
に
応
じ

　

た
金
額
と
な
り
ま
す
。

助
成
方
法　

・
御
坊
市
立
給
食
セ
ン
タ
ー
の
学

　

校
給
食
を
利
用
し
て
い
る
場
合

　

は
、
対
象
期
間
中
の
学
校
給
食

　

費
の
実
費
分
を
代
理
納
付
に
よ

　

り
支
給
し
ま
す
。

※

基
準
額
に
満
た
な
い
場
合
は
、そ

　

の
差
額
を
別
途
支
給
し
ま
す
。

・
御
坊
市
立
給
食
セ
ン
タ
ー
の
学

　

校
給
食
を
利
用
し
て
い
な
い
場

　

合
は
、
年
間
の
基
準
額
に
基
づ

　

き
支
給
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の　

①
申
請
者（
保
護
者
）名
義
の
預
金

　

通
帳

②
み
と
め
の
印
鑑

③
扶
養
し
て
い
る
こ
と
を
証
明
で

　

き
る
も
の（
児
童
全
員
の
健
康
保

　

険
証
な
ど
）

※

申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。

申
請
受
付　

５
月
２
日（
月
）〜

場　

市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

　

※

展
示
室
に
て
、
授
乳
室
及
び

　
　

お
む
つ
替
え
室
設
置
予
定
。

出
演
者

　

ク
ニ
三
上
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ

　

ピ
ア
ノ
ト
リ
オ

チ
ケ
ッ
ト　

　

一
般（
中
学
生
以
上
）

１
，
０
０
０
円

　

こ
ど
も（
０
才
〜
小
学
生
）

５
０
０
円

※

当
日
券
は
各
２
０
０
円
増
し
。

申
・
問　

市
民
文
化
会
館　

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
４
８
８
１

申
・
問　

御
坊
市
地
域
子
育
て
支

　
　

援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
４
８
２
８

　

市
民
文
化
会
館
で
は
、
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
で
活
躍
す
る
ピ
ア
ニ
ス
ト

に
よ
る｢

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
大
人
ま

で
、
誰
も
が
楽
し
め
る
本
格
ジ
ャ

ズ
コ
ン
サ
ー
ト｣

を
開
催
し
ま
す
。

　

｢

子
ど
も
の
た
め
の
コ
ン
サ
ー

ト
」
で
は
な
く
、｢

誰
も
が
入
場
で

き
る
本
格
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト｣

と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
大
人
だ
け

で
の
ご
来
場
も
大
歓
迎
で
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
ジ
ャ
ズ
の

名
曲
を
中
心
に
演
奏
す
る
ほ
か
、

子
ど
も
が
知
っ
て
い
る
曲
を
ジ
ャ

ズ
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
演
奏
し
ま

す
。

時　

５
月
28
日（
土
）

　
　

①
11
時
〜
11
時
45
分

　
　

②
14
時
〜
14
時
45
分

※

開
場
は
開
始
20
分
前
予
定
。

申
・
問　

社
会
福
祉
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
８

　

御
坊
市
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー（
わ
か
ば
保
育
園
内
）で
は
、

は
と
ぽ
っ
ぽ
広
場
を
開
催
し
ま

す
。

　

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
御
坊

市
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま

で
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

時　

６
月
６
日（
月
）

　
　

10
時
〜
11
時

場　

小
竹
八
幡
神
社

　

※

雨
天
の
場
合
は
、
薗
集
会
所

　
　

で
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま

　
　

す
が
、
御
坊
市
地
域
子
育
て

　
　

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

　
　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内　

手
遊
び
、
歌
、
ふ
れ
あ
い
遊

　

び
、
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
、
大
型
絵

　

本
、
季
節
の
遊
び
な
ど

対　

市
内
在
住
の
未
就
園
児
と
そ

　

の
保
護
者
の
方

　

義
務
教
育
諸
学
校
に
就
学
す
る

児
童
か
ら
18
歳
ま
で
の
児
童
を
３

人
以
上
養
育
す
る
保
護
者
の
子
育

て
を
支
援
す
る
た
め
、
学
校
給
食

費
等
の
助
成
を
実
施
し
ま
す
。

対　

次
の
３
つ
の
条
件
を
満
た
し

　

て
い
る
児
童
の
保
護
者

①
３
人
以
上
の
対
象
児
童（
満
18
歳

　

に
達
す
る
日
以
降
の
最
初
の
４

　

月
１
日
を
迎
え
る
ま
で
の
間
に

　

あ
る
児
童
）の
保
護
者
で
あ
る
こ

　

と
②
保
護
者
及
び
対
象
児
童
が
、市
内

　

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
こ
と

③
対
象
児
童
の
う
ち
第
３
子
以
降

　

が
、義
務
教
育
諸
学
校（
小
学
校
・

　

中
学
校
）に
在
籍
し
て
い
る
児
童

　

で
あ
る
こ
と

※

就
学
援
助
費（
学
校
給
食
費
）、

　

特
別
支
援
学
校
の
就
学
奨
励
費

　
（
学
校
給
食
費（
１
０
０
％
の
支

　

弁
））、生
活
保
護
な
ど
を
受
給
し

は
と
ぽ
っ
ぽ
広
場

御
坊
市
第
３
子
以
降
子
育
て
応
援

（
学
校
給
食
費
助
成
等
）事
業

11日
（水）

12日
（木）

15日
（日）

17日
（火）

18日
（水）

19日
（木）

22日
（日）

26日
（木）

29日
（日）

１歳６か月児健診
対　平成26年9月・10月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
３歳６か月児健診
対　平成24年10月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
献血
時　10：00～12：00
　　13：00～16：00
場　みやこ姫よさこい祭り会場
　　(日高川ふれあい水辺公園
　　 せせらぎ広場)
２歳６か月児歯科健診
対　平成25年9月・10月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
行って得する♪運動教室
時　13：30～15：00
場　御坊総合運動公園
　※集合場所は歴史民俗資料館前
　※雨天時は勤労青少年ホーム
10か月児健診
対　平成27年7月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
献血
時　 9：30～12：00
　　13：00～16：00
場　北出病院
４か月児健診
対　平成28年1月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
市民集団健診
時　 7：00～10：00
場　アクオ3階会議室
献血
時　 9：30～11：45
　　13：00～16：00
場　ロマンシティ

０
才
か
ら
の

　
　

ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

紀陽銀行御坊支店
南側ショーウインドー

４月２９日(金)～５月２６日(木)

白　玄　会

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム

Ｚ
Ｚ

以
上
）


