
健康福祉課
☎0738-23-5645

ア
プ
リ
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ
ン
）
」

で
の
友
だ
ち
登
録
が
必
要
で
す
。

登
録
方
法
①

　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
起
動
し
、

「
御
坊
市
」
ま
た
は
「
＠g

obo.
city

」
で
検
索
し
、
登
録
す
る
。

登
録
方
法
②

　
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込

み
、
登
録
す
る
。

注
意
事
項

　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
は
、
利
用
者

へ
の
情
報
提
供
を
目
的
と
し
た
運

用
で
あ
る
た
め
、
利
用
者
へ
の
個

別
の
返
信
は
行
え
ま
せ
ん
。

問
　
企
画
課 

秘
書
室

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
３
６

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

保健行事カレンダー

♦
パ
ソ
コ
ン
事
務
科

　
各
種
事
務
用
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
を
用

い
た
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
作
成
、
デ
ー
タ

処
理
等
の
作
業
が
で
き
る
事
務
職
と

し
て
の
就
職
を
目
指
す
。

訓
練
期
間
　
３
月
28
日
（
火
）
〜

　
　
　
　
　
６
月
27
日
（
火
）

募
集
期
間
　
１
月
20
日
（
金
）
〜

　
　
　
　
　
３
月
３
日
（
金
）

場
　
中
紀
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

料
　
無
料
（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
要

９
，
１
３
０
円
（
税
込
）
・

職
場
見
学
先
へ
の
交
通
費
は

自
己
負
担
）

※

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

確
認
で
き
ま
す
。

問
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊

　
☎
０
７
３
８
・
２
２
・
３
５
２
７

　
御
坊
市
で
は
、
市
政
に
係
る
情

報
を
迅
速
か
つ
広
範
に
伝
達
す
る

た
め
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た
情

報
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

投
稿
内
容

・
防
災
情
報

・
イ
ベ
ン
ト
情
報

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

情
報

・
子
育
て
、
福
祉
、
教
育
情
報

な
ど
市
民
の
皆
様
の
知
り
た
い
情

報
を
お
届
け
し
ま
す
。
　

　
市
内
放
送
（
防
災
行
政
無
線
）

を
聞
き
逃
し
た
と
き
も
、
す
ぐ
に

放
送
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

※

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
友
だ
ち
登

録
す
る
と
下
の
画
面
が
表
示
さ

れ
、
右
下
の
防
災
行
政
無
線

（
市
内
放
送
）
を
押
す
と
放
送

内
容
が
確
認
で
き
ま
す
。

利
用
方
法

　
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は
無
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

御
坊
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

　
　
　
　
　
友
だ
ち
登
録
の
お
願
い

職
業
訓
練
の
ご
案
内

ステーションステーション

～『日高地域消費生活相談窓口』から～

　スマホのSMSに「7億円当選した」という通知が届いた。受け取るための
手続きだと言われ、様々な名目で費用を請求された。これまで電子マネーで
150万円ほど支払ったが、いつまで経っても当選金が振り込まれない。「コ
ンビニの端末機で購入した電子マネーの払込票が残っていると当選金が支払
えなくなる」と言われていたので、全て捨ててしまった。姉から借金もし
た。お金を取り返したい。
　このような相談が全国の消費者センターに寄せられています。「当選金を
受け取るため」などと言って、事前にお金を請求されたら詐欺です。後で元
が取れるなどと思わず、絶対にお金を支払わないでください。支払ってしま
うと、取り戻すことはほぼできません。

7億円当選！？心当たりのないメールは無視！

　申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選することはあり
ません。大金が当選したというメールやSMSが来てもうのみにせ
ず、すぐに削除し相手には絶対に連絡しないようにしましょう！

◇問い合わせ　消費者ホットライン　☎（局番なし）188
　　　　　　　日高地域消費生活相談窓口（市役所1階）　☎0738-52-5288
　受付（平日9時～12時・13時～17時）※土日祝日年末年始は休み

◆問い合わせ　消費者ホットライン　☎（局番なし）188
　　　　　　　日高地域消費生活相談窓口（市役所1階）　☎0738-52-5288
　受付（平日9：00～12：00・13：00～17：00）※土日祝日年末年始は休み

　消費生活のトラブルについて、特にご注意いただきたい事例や相談件数の多い
事例についてお知らせします。

行って得する♪運動教室（要予約）

時　①10：00～11：30

　　②13：30～15：00

場　市立体育館

市公式LINE画面

にっこりあサロン　ミニ講座

「骨盤ケア＆マタニティヨガ」（要予約）

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

４か月・10か月児健診

対　 ４か月児：令和４年10月生まれ

　　10か月児：令和４年 ４月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和２年12月生まれ

　　　　　令和３年 １月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

１歳６か月児健診

対　令和３年６月生まれ

　　令和３年７月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

27日
（月）

22日
（水）

９日
（木）

８日
（水）

ステーションステーション

　
業
務
改
善
助
成
金
（
通
常
コ
ー

ス
）
と
は
、
中
小
企
業
・
小
規
模

事
業
者
等
が
事
業
場
内
で
最
も
低

い
賃
金
を
30
円
以
上
引
き
上
げ
、

設
備
投
資
等
を
行
っ
た
場
合
に
、

そ
の
投
資
費
用
の
一
部
を
助
成
す

る
制
度
で
す
。

※

令
和
４
年
９
月
１
日
か
ら
、
原

材
料
費
の
高
騰
な
ど
で
利
益
が

減
少
し
た
事
業
者
に
特
例
を
適

用
、
最
低
賃
金
が
低
い
事
業
者

へ
の
助
成
率
の
引
き
上
げ
な

ど
、
拡
充
を
行
っ
て
い
ま
す
。

改
定
内
容

　
令
和
４
年
12
月
12
日
か
ら
、
助
成

上
限
額
の
引
き
上
げ
（
30
人
未
満
）
、

助
成
対
象
経
費
の
拡
大
な
ど
、
拡
充

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
申
請
期

限
が
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
延
長

さ
れ
ま
し
た
。

　
詳
細
は
、
次
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
　

問
　
和
歌
山
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

　
☎
０
７
３
・
４
８
８
・
１
１
７
０

　
　
業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０
・
３
６
６
・
４
４
０

　
御
坊
市
農
水
産
業
継
続
支
援
ク
ー

ポ
ン
券
２
ｎ
ｄ
の
使
用
期
限
は
令
和

５
年
２
月
28
日
（
火
）
で
す
。
ク
ー

ポ
ン
券
を
お
持
ち
の
方
は
、
使
用
期

限
ま
で
に
必
ず
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

期
限
を
過
ぎ
る
と
、
ク
ー
ポ
ン
券
は

無
効
と
な
り
、
使
用
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ク
ー
ポ
ン
券
２
ｎ
ｄ
取
扱
店
の
皆
様
へ

　
御
坊
市
農
水
産
業
継
続
支
援

ク
ー
ポ
ン
券
２
ｎ
ｄ
の
換
金
期
限

は
、
令
和
５
年
３
月
15
日
（
水
）

で
す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
換
金
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
　
農
水
産
業
継
続
支
援
ク
ー
ポ

　
　
ン
券
２
ｎ
ｄ
事
務
局

　
☎
０
７
３
８
・
５
２
・
７
５
０
１

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り

病・診連携休日
急患診療室当番医
【２月】

ひだか病院
☎0738-22-1111

◇日曜・祝日の救急診療
　
　時間 10：00～12：00
　　　 13：00～16：00
　場所 ひだか病院内

　 ５日　若狭　基見　医師
　11日　中村　成宏　医師
　12日　井本　和也　医師
　19日　長尾　知昭　医師
　23日　留置　辰治　医師
　26日　西本　研志　医師
当番医が変更になることもあります。

◇土曜日の小児救急診療

　時間 15：00～20：00　
　　　（受付19：30まで）
　場所 ひだか病院内
　
　４日　ひだか病院　医師

　18日　家永　信彦　医師
　25日　南　　弘一　医師

・受診する場合は電話等で事
　前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必
　要な方が対象なので、診療
　にあたるスタッフも限られ
　ており、薬も必要最小限し
　か処方できませんので、軽
　微な症状の場合は、本来の
　診療時間内にかかりつけ医
　に受診してください。

御
坊
市
農
水
産
業
継
続
支
援

ク
ー
ポ
ン
券
２
ｎ
ｄ
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

業
務
改
善
助
成
金（
通
常
コ
ー
ス
）

拡
充
の
ご
案
内

御坊市農業委員及び農地利用最適化推進委員の募集
　農林水産課では「農業委員」及び「農地利用最適化推進委員」の募
集を行います。
　農業委員及び農地利用最適化推進委員は、推薦・応募により募集し
た候補者の中から、決定されます。
　詳しくは、農林水産課へお問い合わせいただくか、市ホームページ
をご覧ください。

♦募集概要

♦申し込み・問い合わせ
　農林水産課 農業委員会係　☎0738-23-5510

そ の 他

募集期間

資　　格

報　　酬

職務内容

任　　期

募集人員

農地利用最適化推進委員農業委員

農業に関する識見を有し、
農地等の利用の最適化の推
進に関する事項等の職務を
適切に行うことができる方

20,000円／月

農業委員会総会等における
許認可業務等

令和５年７月20日
　　～令和８年７月19日

14人

農地等の利用の最適化の推
進に熱意と識見を有し、こ
の職務を適切に行うことが
できる方

15,000円／月

農地利用最適化の推進のた
めの現場活動等

令和５年７月下旬（委嘱日）
　　～令和８年７月19日

９人

令和５年２月28日（火）～令和５年３月27日（月）

次のいずれかにも該当しないこと
①破産手続き開始の決定を受けて復権を得ない方
②禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、
　または、その執行を受けることがなくなるまでの方

広報ごぼう 令和５年２月号広報ごぼう 令和５年２月号11


