
健康福祉課
☎0738-23-5645

ン
）
」
で
の
友
だ
ち
登
録
が
必
要

で
す
。

登
録
方
法
①

　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
起
動
し
、「
御

坊
市
」
ま
た
は
「
＠gobo.city

」

で
検
索
し
、
登
録
す
る
。

登
録
方
法
②

　
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込

み
、
登
録
す
る
。

注
意
事
項

　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
は
、
利
用
者

へ
の
情
報
提
供
を
目
的
と
し
た
運

用
で
あ
る
た
め
、
利
用
者
へ
の
個

別
返
信
は
行
え
ま
せ
ん
。

問
　
企
画
課 

秘
書
室

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
３
６

保健行事カレンダー

投
票
日
　
１
月
22
日
（
日
）

投
票
所
投
票
時
間

　
７
時
〜
18
時
　

期
日
前
投
票
　
　

　
１
月
16
日（
月
）〜
１
月
21
日（
土
）

　
８
時
30
分
〜
20
時

　
（
御
坊
市
役
所
５
階
大
会
議
室
）

※

入
場
券
の
裏
面
が
期
日
前
投

票
・
不
在
者
投
票
宣
誓
書
に

な
っ
て
い
ま
す
。
期
日
前
投
票

に
来
ら
れ
る
場
合
は
、
事
前
に

自
宅
等
で
必
要
事
項
を
記
入
し

て
お
い
て
い
た
だ
く
と
受
付
が

は
や
く
済
み
ま
す
。

※

筆
記
用
具
を
持
参
し
て
い
た
だ

い
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
投
票

日
当
日
の
混
雑
を
避
け
る
た

め
、
で
き
る
だ
け
期
日
前
投
票

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
　
御
坊
市
選
挙
管
理
委
員
会
　

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
３

　
御
坊
市
で
は
、
市
政
に
係
る
情
報

を
迅
速
か
つ
広
範
に
伝
達
す
る
た
め

に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た
情
報
発

信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

投
稿
内
容

・
防
災
情
報

・
イ
ベ
ン
ト
情
報

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
情
報

・
子
育
て
、
福
祉
、
教
育
情
報

な
ど
市
民
の
皆
様
が
知
り
た
い
情

報
を
お
届
け
し
ま
す
。
　

　
市
内
放
送
（
防
災
行
政
無
線
）

を
聞
き
逃
し
た
と
き
も
、
す
ぐ
に

放
送
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

※

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
友
だ
ち
登

録
す
る
と
下
の
画
面
が
表
示
さ

れ
、
右
下
の
防
災
行
政
無
線(

市

内
放
送)

を
押
す
と
放
送
内
容
が

確
認
で
き
ま
す
。

利
用
方
法

　
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は
無

料
ア
プ
リ
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

「
御
坊
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
」の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

御
坊
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

　
　
　
　
　
友
だ
ち
登
録
の
お
願
い

ステーションステーション

～『日高地域消費生活相談窓口』から～

　18歳になると、親権者等の同意なくクレジットカードを申し込むことが
できます。トラブルに遭わないためにも、クレジットカードの仕組みや支
払い方法をしっかり理解しましょう。
●クレジットカードを使用する際は以下の点に注意しましょう
・クレジットカードは消費者の信用に基づいて発行されるため、支払いが

できず延滞すると、将来住宅や自動車のローンなどが組めなくなる恐れ
があります。支払計画を立てて利用しましょう。

・「分割払い」「リボルビング払い（リボ払い）」は手数料が発生します。特に
リボ払いは毎月の支払いが一定となる仕組みですが、残高に対して手数料が発
生するため、支払いがなかなか終わらない恐れがあり、注意が必要です。

・不正利用を防ぐため暗証番号は他人に推測されない番号に設定しましょう。また、クレ
ジットカードは他人に貸したりせず、適切に管理し、利用明細も必ず確認しましょう。

18歳から大人に…クレジットカードの使い方を考えよう！！

2022年４月から、民法における成年年齢が20歳から18歳に！
これにより、法律上は18歳から大人として扱われます。

◇問い合わせ　消費者ホットライン　☎（局番なし）188
　　　　　　　日高地域消費生活相談窓口（市役所1階）　☎0738-52-5288
　受付（平日9時～12時・13時～17時）※土日祝日年末年始は休み

◆問い合わせ　消費者ホットライン　☎（局番なし）188
　　　　　　　日高地域消費生活相談窓口（市役所1階）　☎0738-52-5288
　受付（平日9：00～12：00・13：00～17：00）※土日祝日年末年始は休み

　消費生活のトラブルについて、特にご注意いただきたい事例や相談件数の多い
事例についてお知らせします。

にっこりあサロン　ミニ講座
「ベビーマッサージ」（要予約）
時　14：00～16：00
場　福祉センター２階

献血
時　①10：00～12：00
　　②13：00～16：00
場　ロマンシティ

４か月児・10か月児健診
対　 ４か月児：令和４年９月生
　　10か月児：令和４年３月生
時　13：00～
場　福祉センター２階

３歳６か月児健診
対　令和元年６月生まれ
時　13：00～
場　福祉センター２階

行って得する♪運動教室（要予約）
時　①10：00～11：30
　　②13：30～15：00
場　市立体育館

フッ化物歯面塗布
対　３歳：令和元年11月生まれ
　　　　　令和元年12月生まれ
時　13：30～
場　福祉センター２階

２歳６か月児歯科健診
対　令和２年５月生まれ
　　令和２年６月生まれ
時　13：00～
場　福祉センター２階

献血
時　①10：00～12：00
　　②13：00～16：00
場　ロマンシティ

30日
（月）

28日
（土）

25日
（水）

12日
（木）

11日
（水）

10日
（火）

７日
（土）

市公式LINE画面

ステーションステーション

　
固
定
資
産
税
は
、
土
地
や
家
屋

だ
け
で
な
く
、
工
場
や
商
店
な
ど

の
経
営
者
が
、
そ
の
事
業
の
た
め

に
用
い
る
構
築
物
や
機
械
、
器

具
、
備
品
な
ど
の
償
却
資
産
に
も

課
税
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
賃
借
人

（
テ
ナ
ン
ト
）
な
ど
が
施
工
し
た

内
装
や
電
気
、
ガ
ス
、
空
調
設
備

な
ど
の
事
業
用
資
産
も
課
税
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
法
人
や
個
人
事
業
者
の
方
で
市
内

に
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
場

合
、
令
和
５
年
１
月
１
日
現
在
に
お

い
て
所
有
し
て
い
る
資
産
の
内
容
を

償
却
資
産
申
告
書
に
記
入
し
、
１
月

31
日
（
火
）
ま
で
に
税
務
課
課
税
係

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
に

は
、
電
子
申
告
も
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

※

小
型
特
殊
自
動
車
に
該
当
す
る

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
は
軽
自
動
車

税
の
課
税
対
象
と
な
る
の
で
、

固
定
資
産
税
は
課
税
さ
れ
ま
せ

ん
。
軽
自
動
車
税
の
申
告
を
し

て
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
　
税
務
課 

課
税
係

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
４

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
市

役
所
で
の
申
告
相
談
は
、
事
前
の

予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
予
約
方
法
等
、
詳
し
く
は
広
報

ご
ぼ
う
２
月
号
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
か
ら
市
役
所
で
の

申
告
相
談
場
所
が
「
１
階
税
務
課

窓
口
」
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

問
　
税
務
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
４

◆
パ
ソ
コ
ン
事
務
科

　
各
種
事
務
用
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
を
用

い
た
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
作
成
、
デ
ー
タ

処
理
等
の
作
業
が
で
き
る
事
務
職
と

し
て
の
就
職
を
目
指
す
。

訓
練
期
間

　
３
月
28
日（
火
）〜
６
月
27
日（
火
）

募
集
期
間

　
１
月
20
日（
金
）〜
３
月
３
日（
金
）

場
　
中
紀
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
９
，１
３

０
円
（
税
込
）
・
職
場
見
学
先

へ
の
交
通
費
は
自
己
負
担
）

※

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
も
確
認
で
き

ま
す
。

問
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊

　
☎
０
７
３
８
・
２
２
・
３
５
２
７

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り

病・診連携休日
急患診療室当番医
【１月】

ひだか病院
☎0738-22-1111

◇日曜・祝日の救急診療
　
　時間 10：00～12：00
　　　 13：00～16：00
　場所 ひだか病院内

　 １日　松谷　泰好　医師
　２日　天津　　隆　医師
　３日　矢田　和弥　医師
　８日　北出　貴嗣　医師
　９日　龍神　弘幸　医師

　15日　山羽　義貴　医師
　22日　楠山　一樹　医師
　29日　谷本　　聡　医師
当番医が変更になることもあります。

◇土曜日の小児救急診療

　時間 15：00～20：00　
　　　（受付19：30まで）
　場所 ひだか病院内
　
　７日　中井　寛明　医師

　14日　ひだか病院　医師
　21日　南　　弘一　医師
　28日　奥田　修司　医師

・受診する場合は電話等で事
　前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必
　要な方が対象なので、診療
　にあたるスタッフも限られ
　ており、薬も必要最小限し
　か処方できませんので、軽
　微な症状の場合は、本来の
　診療時間内にかかりつけ医
　に受診してください。

償
却
資
産
申
告
書
の
提
出
は

　
　
１
月
31
日
（
火
）
ま
で

今
年
も
市
役
所
で
の

申
告
相
談
は
事
前
予
約
制
で
す

電子申告のご案内

御坊市防災行政無線戸別受信機を無償貸与します。
　防災行政無線（市内放送）が聞こえにくく、災害時の避難に配慮を
要する方に、屋内で放送内容を聞くことができる戸別受信機を貸与し
ます。（１世帯１台）

♦貸与の対象者　次の⑴～⑶までのすべての要件に該当する方がいる世帯
　⑴本市に住所を有する方
　⑵携帯電話を所有していないこと等によりメール配信サービスを利
　　用することが難しい方
　⑶次のいずれかに該当する方
　　①要介護または要介護認定を受けている方
　　②身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳または療育手帳の交
　　　付を受けている方
　　③申込時の年齢が60歳以上の方

在庫に限りがありますので、ご希望に沿えない場合があります。
あらかじめご了承ください。

♦申込方法
　総務課庶務係までご連絡いただき、来庁または郵送で申請してください。
♦問い合わせ　総務課 庶務係　☎0738-23-5516

職
業
訓
練
の
ご
案
内

広報ごぼう 令和５年１月号広報ごぼう 令和５年１月号 10


