
国保年金課からのお知らせ 国保年金課　☎0738‐23‐5530

〇令和４年度の国民年金保険料について
　令和４年度（令和４年４月分～令和５年３月分）における国民年金保険料の月額は16,590円です。
　お支払い方法は、口座振替、クレジットカード納付によるほか、金融機関・郵便局・コンビニ等の窓口で納付書
による現金納付があります。
　なお、まとめて前払いすると、割引があります。

〇令和４年度の年金額の改定について
　令和４年４月分（６月15日支払分）の年金額は、法律の規定により３月分までの年金額に比べ、0.4％の引き下
げとなります。
※年金を受給されている方には、日本年金機構から令和４年６月に年金が振り込まれる前に「年金額改定通知書」が
　届きます。

◆国民年金の年金額　改定前と改定後の比較

〇令和４年度の年金生活者支援給付金額の改定について
　令和４年４月分（６月15日支払分）の給付額は、３月分までの給付金額に比べ、0.2％の引き下げとなります。
※給付金を受給されている方には、日本年金機構から、令和４年６月に給付金が振り込まれる前に「年金生活者支援
　給付金額改定通知書」が届きます。

◆年金生活者支援給付金額　改定前と改定後の比較

※基準額であり、実際の金額は保険料納付済期間等に応じて算出されます。

〇市役所年金相談会のお知らせ（５月）
　年金記録の確認や年金の請求、年金見込額の試算など、国民年金・厚生年金についての相談・手続きをお受けし
ますのでご利用ください。
　なお、相談を希望する方は、田辺年金事務所への電話予約が必要です。
　電話予約は相談日の１か月前からできます。
◆開催日時　５月19日（木）　10：00～11：30、13：00～15：00
◆開催場所　市役所３階会議室
◆電話予約　田辺年金事務所 お客様相談室　☎0739-24-0432
◆電話予約方法
　　自動音声による案内が流れますので、最初の案内でプッシュボタン1を押して、次の案内でプッシュボタン2を
　押してください。または番号を押さず、自動音声案内終了後に職員が応答するまでお待ちください。

780,900円　※月額　65,075円

976,125円

780,900円

子が１人の場合　1,005,600円

内訳　

780,900円＋子の加算　224,700円

※子の加算は３人目以降、74,900円

777,800円　※月額　64,816円

972,250円

777,800円

子が１人の場合　1,001,600円

内訳

777,800円＋子の加算　223,800円

※子の加算は３人目以降、74,600円
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〇令和４年４月から「年金手帳」は「基礎年金番号通知書」に変わります
　令和４年４月以降、新たに年金制度に加入する方及び年金手帳の紛失等
し再発行を希望する方に、基礎年金番号通知書を発行します。
※既に年金手帳をお持ちの方は、基礎年金番号通知書の発行はありません。
　お手持ちの年金手帳を大切に保管してください。

〇老齢年金の繰下げ受給の上限年齢の引上げについて
　老齢年金の受給開始時期は、自身の希望により60歳から70歳の間で選択することができますが、令和４年４
月１日から、制度改正により75歳まで繰下げすることができるようになります。
　ただし、適用対象は令和４年３月31日時点で、次の①②のいずれかに該当する方です。
　①70歳未満の方（昭和27年４月２日以降生まれの方）
　②受給権を取得した日から起算して５年を経過していない方（受給権発生日が平成29年４月１日以降の方）
　※①または②に該当しない方（令和４年３月31日時点で70歳以上の方など）は令和４年４月１日以降も上限
　　年齢は70歳となります。

〇国民健康保険の被保険者の皆様へ
　新型コロナウイルス感染症に伴う傷病手当金の適用期間延長について
　御坊市国民健康保険に加入している方のうち、被用者の方（雇い主から給与の支払いを受けている方）で、新型
コロナウイルス感染症に感染または感染疑いのため勤務することができず、その期間の給与の全部または一部が支
払われない場合に支給される「傷病手当金」の適用期間を次のとおり延長しました。
　「傷病手当金」を受けるためには申請が必要です。申請を希望する場合は、事前に国保年金課国民健康保険係
（☎0738-23-5530）に電話でお問い合わせください。
◆適用期間　令和２年１月１日から令和４年６月30日の間で、療養のため労務に服することができない期間
　　　　　　（ただし、入院が継続する場合等は、最長１年６か月まで）

〇後期高齢者医療制度にご加入の皆様へ
　令和４年10月１日から一定以上の所得のある方の窓口負担割合が変わります
　現役並み所得者（窓口負担割合３割）を除き、一定以上の所得がある方の医療費の窓口負担割合が令和４年10
月１日から２割になります。

※窓口負担割合は、世帯単位で判定します。
※世帯内に住民税課税所得が28万円以上の被保険者がいない場合、10月以降も１割負担となります。
　今回の制度改正の見直しの背景等に関するご質問等は、厚生労働省コールセンター（☎0120-002-719）に
お問い合わせください。

（これまで）
　65歳より後に受給開始（繰下げ受給）
をする場合、70歳まで選択が可能。
　年金額は１月あたり0.7％増額される
ため、70歳まで繰下げした場合、年金
額は42％増額となります。

（令和４年4月以降）
　受給開始時期の上限年齢が70歳から
75歳に引き上げられます。
　年金額は１月あたり0.7％増額される
ため、75歳まで繰下げした場合、年金
額は84％増額となります。

令和４年９月まで

３割

１割

１割

令和４年10月から

３割

２割

１割

現役並み所得者

区分

世帯に被保険者が2人以上

世帯に被保険者が１人

「年金収入+その他の合計所得金額」が
320万円以上

「年金収入+その他の合計所得金額」が
200万円以上

上記以外の方
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