
広報ごぼう 令和３年12月号 1212

健康福祉課
☎0738-23-5645

保健行事カレンダー

ステーションステーション

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

◯
お
正
月
の
し
め
縄
を

　作
っ
て
み
よ
う
！

時
　
12
月
25
日
（
土
）

　
　
12
時
30
分
〜
15
時

場
　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

料
　
無
料

対
　
小
学
生
以
上
の
方

　※

小
学
生
は
、
保
護
者
の
付
き

　
　
添
い
が
必
要
で
す
。

定
　
先
着
14
名

募
集
期
間

　
12
月
18
日
（
土
）〜
23
日
（
木
）

 ※

ど
ち
ら
の
体
験
教
室
と
も
、
電

　
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
予
防
の
た
め
、
次
の
ご
協
力
を

　
お
願
い
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
を
着
用
く
だ
さ
い
。

・
開
催
日
当
日
、
風
邪
の
よ
う
な

　
症
状
（
発
熱
、
咳
、
咽
頭
痛
等
）

　
が
あ
る
方
は
、
参
加
を
お
控
え

　
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内
）

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

　
（
開
館
日
　
火
・
木
・
土
・
日

　
　
曜
日
・
国
民
の
祝
日
）

1日

（水）

9日

（木）

14日

（火）

20日

（月）

22日

（水）

23日

（木）

行って得する♪運動教室（要予約）

時　①10：00～11：30

　　②13；30～15：00

場　市立体育館

３歳６か月児健診

対　平成30年5月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

２歳６か月児歯科健診

対　令和元年５月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和元年10月生まれ

　　　　　令和元年11月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

にっこりあサロン　ミニ講座

「親子ふれあい歌あそび」

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

４か月・10か月児健診

対　 ４か月児：令和３年８月生まれ

　　10か月児：令和３年２月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター2階

１歳６か月児健診

対　令和２年４月生まれ

　　令和２年５月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　３歳：平成30年11月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

行って得する♪運動教室（要予約）

時　①10：00～11：30

　　②13；30～15：00

場　市立体育館

３歳６か月児健診

対　平成30年5月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

２歳６か月児歯科健診

対　令和元年５月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和元年10月生まれ

　　　　　令和元年11月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

にっこりあサロン　ミニ講座

「親子ふれあい歌あそび」

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

４か月・10か月児健診

対　 ４か月児：令和３年８月生まれ

　　10か月児：令和３年２月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター2階

１歳６か月児健診

対　令和２年４月生まれ

　　令和２年５月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　３歳：平成30年11月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

◯
自
分
だ
け
の

　羽
子
板
を
作
っ
て
み
よ
う
！

　
羽
子
板
に
好
き
な
絵
を
描
き
、

木
の
実
を
使
っ
て
羽
根
を
作
り
ま

す
。
作
り
方
は
簡
単
で
す
の
で
小

学
生
で
も
作
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

時
　
12
月
５
日
（
日
）

　
　
13
時
〜
15
時

場
　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

料
　
無
料

定
　
先
着
14
名

　※

小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護

　
　
者
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

締
　
12
月
４
日
（
土
）

 

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

体
験
教
室

　参
加
者
募
集
‼

11月25日（木）～12月24日（金）

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム

えんじゅ

紀陽銀行御坊支店
南側ショーウインドー

～『日高地域消費生活相談窓口』から～

　消費者トラブルや被害を防ぐためには、家族や周囲の人の協力が欠かせません。
おもな気づきのポイント
　・見慣れない人が頻繁に出入りしている　
　・宅配便が頻繁に届く
　・見慣れない商品や段ボール箱が未開封のまま放置されている
　・電話におびえたり、かかってきた電話に出たがらない
　・電話が切れなくて困っている　
　・不審な人と出かけるのを見かけた
　・お金に困っている様子がある　等
　気がついたことがあれば「何か困っていることはありませんか」など、
さりげなく声かけをし、悪質商法が疑われる場合は、消費生活相談窓口ま
でご相談ください。周囲の人の「気づき」が消費者トラブルを未然に防
ぎ、また被害を最小限に食い止めることに繋がります。

「見守り」と「気づき」のポイント

◇問い合わせ　消費者ホットライン　☎（局番なし）１８８
　　　　　　　日高地域消費生活相談窓口（市役所1階）　☎0738-52-5288
　受付（平日9：00～12：00・13：00～17：00）※土日祝日年末年始は休み

　消費生活のトラブルについて、特にご注意いただきたい事例や相談件数の多い
事例についてお知らせします。

消費者トラブルに
遭っていることに
気付いていないこ
ともあります。


