
９ 広報ごぼう 令和３年５月号

〇
令
和
３
年
度
健
康
診
査
の
ご
案
内

　
年
１
回
、
健
康
管
理
の
た
め
、

健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
対

象
の
方
に
は
、
５
月
下
旬
に
受
診

券
を
直
接
お
送
り
し
ま
す
。

（
受
診
券
発
行
の
申
込
み
を
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　
た
だ
し
、
９
月
に
募
集
す
る
人

間
ド
ッ
ク
と
重
複
し
て
受
診
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

対
　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者

検
査
項
目
　

・
全
員
実
施
す
る
項
目

　
問
診
、
計
測
（
身
長
、
体
重
、

　
Ｂ
Ｍ
Ｉ
、
血
圧
）
、
診
察
（
身

　
体
診
察
）
、
血
液
検
査
（
脂
質
、

　
肝
機
能
、
糖
代
謝
、
腎
機
能
）
、

　
尿
検
査
（
糖
、
蛋
白
）

・
医
師
が
必
要
と
判
断
し
た
方
に

　
追
加
で
実
施
す
る
項
目

　
貧
血
検
査
（
血
色
素
量
、
赤
血

　
球
数
、
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト
値
）
、

　
心
電
図
検
査
、
眼
底
検
査

実
施
期
間
　
　

　
令
和
３
年
６
月
１
日
〜

令
和
４
年
２
月
28
日

自
己
負
担
　
無
料

持
ち
物

　
保
険
証
、
受
診
券
、
受
診
票
・

　
問
診
票

実
施
場
所

　
受
診
券
に
同
封
す
る
一
覧
表
に

　
記
載
さ
れ
た
医
療
機
関

〇
令
和
３
年
度

歯
科
健
康
診
査
の
ご
案
内

　
歯
と
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
た

め
、
歯
科
健
康
診
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
対
象
の
方
に
は
、
５
月
下
旬
に

受
診
券
を
直
接
お
送
り
し
ま
す
。

（
受
診
券
発
行
の
申
込
み
を
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
）

対
　
令
和
３
年
３
月
末
で
75
歳
、

　
　
80
歳
、
85
歳
の
方
と
90
歳
以

　
　
上
の
被
保
険
者

検
査
項
目

　
問
診
、
口
腔
診
断
（
歯
の
状
態
・

　
歯
周
組
織
の
状
況
・
口
腔
衛
生

　
状
況
・
噛
み
合
わ
せ
・
口
腔
乾

　
燥
・
粘
膜
の
異
常
）
、
口
腔
機

　
能
検
査
（
噛
む
能
力
・
舌
機
能
・

　
嚥
下
（
飲
み
込
み
）
機
能
）

実
施
期
間

　
令
和
３
年
６
月
１
日
〜

令
和
４
年
２
月
28
日

自
己
負
担
　
無
料

持
ち
物

　
保
険
証
、
受
診
券
、
受
診
票
・

　
問
診
票

実
施
場
所

　
受
診
券
に
同
封
す
る
一
覧
表
に

　
記
載
さ
れ
た
医
療
機
関

〇
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

　
軽
減
措
置
等
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

　
保
険
料
は
、
被
保
険
者
が
等
し

く
負
担
す
る
均
等
割
額
（
５
０
，

３
４
０
円
）
と
被
保
険
者
の
所
得

に
応
じ
て
決
ま
る
所
得
割
額

（
９
．
５
１
％
）
の
合
計
額
で

す
。
世
帯
の
所
得
が
低
い
方
に
対

　
年
金
記
録
の
確
認
、
年
金
の
請

求
、
年
金
見
込
み
額
の
試
算
な

ど
、
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
に
つ

い
て
の
ご
相
談
・
手
続
き
を
お
受

け
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

時
・
場

　
５
月
20
日
（
木
）

　
市
役
所
３
階
会
議
室

　
10
時 

〜 

11
時
30
分

　
13
時 

〜 

15
時

申
　
田
辺
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室

　
☎
０
７
３
９
・
２
４
・
０
４
３
２

　※

電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

（
相
談
日
の
１
か
月
前
か
ら
予
約

を
受
付
し
て
い
ま
す
。
）

問
　
国
保
年
金
課 

年
金
係 

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
３
０

　

し
て
は
均
等
割
額
が
軽
減
さ
れ
る

措
置
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
均
等
割

額
の
軽
減
措
置
が
次
の
と
お
り
変

更
さ
れ
ま
す
。

・
令
和
２
年
度
　
７
．７
５
割
軽
減

・
令
和
３
年
度
　
７
割
軽
減

　
ま
た
、
税
制
改
正
の
影
響
か
ら

保
険
料
算
出
に
用
い
る
所
得
の
基

礎
控
除
額
が
次
の
と
お
り
変
更
さ

れ
、
均
等
割
額
軽
減
の
所
得
要
件

も
税
制
改
正
の
影
響
を
考
慮
し
た

も
の
と
な
り
ま
す
。

・
令
和
２
年
度
　
33
万
円

・
令
和
３
年
度
　
43
万
円

　
令
和
３
年
度
保
険
料
額
の
通
知

は
、
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※

基
礎
控
除
額
は
所
得
に
応
じ
て

　
段
階
的
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

問
　
国
保
年
金
課 

国
民
健
康
保
険
係

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
３
０

　
　
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
☎
０
７
３
・
４
２
８
・
６
６
８
８

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り　　

環境衛生課
☎０７３８-２３-５５０６

　

ステーションステーション
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

　
　
　
　
ご
加
入
の
皆
様
へ

年
金
相
談
会
の
お
知
ら
せ

不燃・大型ごみ
を出す日

時　間

◇資源ごみ
　 ４日（第１火曜日）
◇小型プラスチックごみ
　11日（第２火曜日）
◇燃えないごみ
　18日（第３火曜日）
◇燃えない大型ごみ
　25日（第４火曜日）
☆スプレー缶、カセットボンベ
　などは、必ず中身を使い切っ
　てから穴を開けて「資源ごみ
　の日」に出してください。
☆ライターは中身を使い切り、
　ガスを抜いてから「燃えない
　ごみの日」に出してください。

◇資源ごみ
　 ４日（第１火曜日）
◇小型プラスチックごみ
　11日（第２火曜日）
◇燃えないごみ
　18日（第３火曜日）
◇燃えない大型ごみ
　25日（第４火曜日）
☆スプレー缶、カセットボンベ
　などは、必ず中身を使い切っ
　てから穴を開けて「資源ごみ
　の日」に出してください。
☆ライターは中身を使い切り、
　ガスを抜いてから「燃えない
　ごみの日」に出してください。

◇平日
　 ８：00～11：45
　12：45～16：00
◇休日【５月16日（日）】
　 ８：00～11：30
　平日・休日とも搬入許可申請
　書が必要です。
入手方法　
・HP
（御坊広域行政事務組合、市役所）
・窓口
（御坊広域清掃センター、市役所、
　市民サービスコーナー(名田)）

御坊広域清掃センター
「直接持込」

「家電リサイクル法」により、家
電リサイクル法対象品目（テレビ、
エアコン（室外機も含む）、冷蔵
庫、冷凍庫、洗濯機、乾燥機）は
ごみとして出せません。販売店等
に引き取ってもらう（リサイクル
料金、収集運搬料金が必要）もし
くは、郵便局でリサイクル券を購
入し、指定引取場所へ自己搬入し
てください。

家電リサイクルについて


