
子宮けいがん検診を定期的に受ける
　検診で早期発見することにより、がんになる前に

治療を受けることが出来ます。20歳以上の方は、
２年に１回検診を受けましょう。御坊市は、毎年対象

の方に受診券をお送りしていますので、800円で

受けることができます。節目年齢の方は、無料で

受けられますので、受診券をご確認ください。

　少しでも気になる
症状があるときは、
ためらわずに早めに
婦人科を受診してく
ださい。
※症状がある場合は検診の
　対象ではありません

HPVワクチンの予防接種を受ける
　HPVワクチンの予防接種は、小６～高１にあたる
女子を対象とした定期接種です。子宮けいがんその

ものを予防する効果は、現段階ではまだ証明されて

いません。しかし、HPVの感染や、子宮けい部の前
(ぜん)がん病変（がんになる

一歩手前の状態）を予防する

効果は確認されています。

接種を希望の方は、健康福祉

課へご連絡ください。

※ワクチンの意義・効果と、
　接種後に起こりえる症状を確認した上

　で予防接種を受けてください。

QRコード：厚生労働省『HPVワクチン』

広報ごぼう 令和２年11月号 ４

保健だより 健康福祉課　☎0738-23-5645

御坊市と健康日高21は、受動喫煙防止に向けて「世界禁煙デー」に普及啓発活動を行います。

タバコの害から大切な人を守ろう 御坊市は、受動喫煙のない
社会を目指しています。

けむいモン（受動喫煙防止ロゴマーク）

日　時：毎週 月曜日　14：00～15：00
場　所：福祉センター２階　　※電話予約をお願いします♪
対　象：妊婦さん　産婦さん　赤ちゃん（生後６か月まで）
持ち物：産婦さんのみ、バスタオル・オムツ・水分（母乳・ミルク）

御坊市役所 健康福祉課 子育て世代包括支援センターにっこりあ　☎０７３８（２３）２５２５

 11月のにっこりあサロン

に こ に こ

日時：11月30日（月）14：00～15：00
内容：骨盤ケア＆マタニティヨガ
　　 オンライン版でも参加できます

❤ 11月のミニ講座のお知らせ ❤

子宮けいがんについて考えよう子宮けいがんについて考えよう
　子宮けいがんはどんな病気？
　● 女性の子宮の入り口部分（子宮けい部）にできるがんです。

　● ヒトパピローマウイルス（HPV）に感染することで発症します。HPVは主に性交渉で感染します。

　● 20歳代後半から患者数が増え、特に30～40歳代の女性で近年増加しています。

　● 早期に治療をすれば、90％以上が治癒します。

　● 進行すると、治療が成功しても妊娠・出産ができなくなることもあります。

　予防するには？


