
　御坊市国民健康保険は、「１日人間ドック」または「２日人間ドック」の費用を助成します。
助成を希望する方は、４月30日（木）までに、国保年金課窓口でお申し込みください。
電話でのお申し込みはできません。
なお、「特定健康診査」と「人間ドック費用助成」の両方を受けることはできませんので、ご注意ください。
◇申請に必要なもの：国民健康保険証、印鑑、
　　　　　　　　　　特定健康診査・がん検診等受診券※（40歳以上の方）
　　　　　　　　　　※４月下旬に郵送されますので、申請時点で未着の場合、
　　　　　　　　　　　後日、返送用の封筒に入れてご提出ください。
◇申請締め切り：令和2年４月30日（木）

対 象 者

検 診 機 関

自己負担額

検 査 項 目

受 診 期 限

定 員

そ の 他

・御坊市国民健康保険に加入している
　満30歳以上（令和2年4月1日現在）
　75歳未満（検診当日）の方
・国民健康保険税を完納している方
（注意）
① 検診日当日に、御坊市国民健康保険の資格を喪失している場合
　（後期高齢者医療制度・社会保険等への加入など）、人間ドック利用券が交付されていても
　 助成は受けられません。全額自己負担となります。
② 40歳以上75歳未満の方が人間ドック費用の助成を受けた場合
  「特定健康診査」を受けることはできません。
ひだか病院
健診センター キタデ

令和3年2月末まで
※令和3年2月末までに75歳になられる方は、誕生日の前日が期限になります。
予算の範囲内　※希望者多数の場合、抽選とします。
① 5月下旬に「承認通知書」と「人間ドック利用券」を郵送します。
　※40歳以上の方には、特定健康診査・がん検診等受診券のご提出確認後、5月下旬から順次
　　郵送します。
② 検診機関に検診予約をして、検診当日「人間ドック利用券」を検診機関にご提出ください。

国保年金課 国民健康保険係
☎０738-23-5530

国民健康保険に加入している皆様へ

人間ドック検診のお知らせ

内科診察
身体測定【身長・体重・腹囲・BMI】
胸部レントゲン検査
血圧測定
脈拍測定
心電図検査
胃レントゲン（胃カメラ）撮影
腹部エコー
血液検査
尿検査
便検査【2日分の便検査】
眼科検査【視力・眼底】
聴力検査
健診センター キタデ
喀痰検査

１日　人間ドック
８,０００円

１日　人間ドック
各検診機関共通　
内科診察
身体測定【身長・体重・腹囲・BMI】
胸部レントゲン検査
血圧測定
脈拍測定
心電図検査
胃レントゲン（胃カメラ）撮影
腹部エコー
血液検査
尿検査
便検査【２日分の便検査】
眼科検査【視力・眼底】
聴力検査
健診センター キタデ
喀痰検査

２日　人間ドック
１３,５００円

２日　人間ドック
１日人間ドック検査項目に加えて

各検診機関共通　
肺機能検査
眼圧検査

ひだか病院　
動脈硬化検査（ABI検査･PWV検査）
腰椎骨密度検査
子宮頸がん検査

健診センター キタデ
直腸診
血液検査【糖負荷検査】
体組成検査

７ 広報ごぼう 令和２年４月号

どちらかのみとなります。


