
～がん検診受診率向上
　キャンペーン月間です～がん検診は受けましたか？

『がん検診　愛する家族への　贈り物』

保健だより 健康福祉課　☎0738-23-5645

タバコの害から大切な人を守ろう 御坊市は、受動喫煙のない
社会を目指しています。

けむいモン（受動喫煙防止ロゴマーク）

10月のにっこりあサロン 10月のミニ講座のお知らせ
日　時：毎週 月曜日 13：30～15：30（※10月14日はお休みです）
場　所：福祉センター２階　　＊予約不要です♪
対　象：妊婦さん　産婦さん　赤ちゃん（生後１歳まで）
持ち物：産婦さんのみ、バスタオル・オムツ・水分（母乳・ミルク）

御坊市役所健康福祉課　子育て世代包括支援センター
にっこりあ ☎０７３８（２３）２５２５

日　時：10月21日（月）13：30～15：30
内　容：ベビーマッサージ

　国民の２人に１人が“がん”になり、３人に１人が“がん”で亡くなっています。
　和歌山県でも年間3,000人が、がんで亡くなっており、死因の第1位です。
　和歌山県の胃がん検診の受診率は、男性43.1％、女性33.9％でした。※国民生活基礎調査（平成28年）

　がん検診は、胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がんの５種類があります。
　自分自身、家族のためにも、がん検診を受けませんか？受診券を忘れずに！！

　高齢者インフルエンザ予防接種の時期になりました。
　インフルエンザ予防接種は自らの意思と責任で接種を希望する場合にのみ、受けることができます。

対象者

接種期間
接種回数

自己負担額

接種当日持参するもの

◆昭和29年10月1日までに生まれた65歳以上の市民
◆昭和34年10月1日までに生まれた60歳以上65歳未満で、心臓や腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全
　ウイルスにより免疫の機能に障害を有し、身体障害者手帳1級に該当する方。
令和元年10月1日～令和2年1月31日　（※休診日を除く）
1回
500円
★生活保護受給世帯・市民税非課税世帯の方は無料券を発行しますのでお問い合わせください。
※接種後の払い戻しはいたしませんのでご注意ください。
予防接種依頼書・予診票（水色の用紙に両面刷りとなっています）、健康保険証

　今年度も、子どもインフルエンザ予防接種の費用助成を行います。
　なお、インフルエンザ予防接種は任意接種のため、予防接種を受ける義務はありません。
　本人・保護者が希望する場合のみ、予防接種を受けることができます。

受診率50％へ！

受診券の有効期限は令和2年2月29日までです。早めの受診をお勧めします！

予防接種費用の助成子ども
インフルエンザ

３ 広報ごぼう 令和元年10月号

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

対象者

助成期間
助成回数
助成額

接種に必要なもの

御坊市に住民登録のある方で、満1歳以上15歳以下（中学3年生）の方
（平成16年4月2日～平成30年10月1日に生まれた方）
令和元年10月1日～令和2年1月31日　（※休診日を除く）
◆ 1歳～小学6年生…2回（間隔は2～4週間）　　◆ 中学生…1回
1回につき1,000円を市が負担します。
御坊市子どもインフルエンザワクチン接種助成券、母子健康手帳、
健康保険証、子ども医療費受給資格証

手洗い・うがいで
感染予防★


