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健康福祉課健康増進係
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保健行事カレンダー

　御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、

体
験
教
室「
羽
子
板
を
作
ろ
う
！
」・

「
し
め
縄
を
作
ろ
う
！
」
の
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
参
加
を

希
望
す
る
方
は
、
御
坊
市
歴
史
民

俗
資
料
館
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

◇
羽
子
板
を
作
ろ
う
！

時

　12
月
９
日
（
日
）

　
　13
時
〜
15
時
30
分

場

　御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　研
修
室

料 

　無
料

定

　先
着
30
人
（
小
学
生
以
下
の

　
　方
は
、
保
護
者
の
付
き
添
い

　
　が
必
要
で
す
。
）

募
集
期
間

　11
月
23
日
（
金
）

　
　
　
　
　〜
12
月
８
日
（
土
）

申
込
方
法

　電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
連

絡
先
を
明
記
）
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

県
民
生
活
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
と
は
、

草
花
を
寄
せ
植
え
し
た
鉢
を
、
壁

に
掛
け
た
り
吊
る
し
た
り
し
て
、

上
や
横
か
ら
観
賞
す
る
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
の
手
法
で
す
。
地
面
な
ど
低

い
位
置
に
鉢
を
置
く
の
と
は
ち
が

い
、
人
の
目
線
が
行
き
や
す
い
、

高
い
位
置
に
飾
る
た
め
、
装
飾
効

果
が
高
く
、
ま
た
、
庭
が
な
く
て

も
門
扉
に
飾
っ

た
り
で
き

ま
す
。

申
・
問

　和
歌
山
県
花
を
愛
す
る

県
民
の
集
い
事
務
局（
和
歌
山
県
環

境
生
活
部
県
民
局
県
民
生
活
課
内
）

　☎
０
７
３
・
４
４
１
・
２
５
９
８

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://w
w
w

.pref.w
akayam

a.lg.jp/prefg
/0
3
1
3
0
0
/npo/new

s/han
aai.htm

l

「
和
歌
山
県
花
を
愛
す
る
県
民
の

集
い
」
で
は
、
次
の
と
お
り
ハ
ン

ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
教
室
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

時

　平
成
30
年
12
月
23
日（
日
）

　
　13
時
〜
15
時

場

　日
高
振
興
局

（
御
坊
市
湯
川
町
財
部
６
５
１
）

定

　50
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

　選
。
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
優

　先
）

料

　２
，
０
０
０
円

対

　県
内
に
在
住
若
し
く
は
通
勤

　
　・
就
学
さ
れ
て
い
る
方

申
込
期
間

　12
月
７
日(

金)

９
時
30
分
〜

　12
月
13
日（
木
）
17
時（
必
着
）

※

右
記
以
外
に
も
、
県
内
各
地
で

開
催
し
ま
す
。
開
催
場
所
に
よ
っ

て
申
込
期
間
等
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
若
し
く
は
県
庁

◇
し
め
縄
を
作
ろ
う
！

時

　
　12
月
23
日
（
日
）

　
　
　12
時
30
分
〜
15
時

場

　御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　研
修
室

料

　無
料

対

　小
学
生
以
上
の
方
（
小
学
生

　
　は
、
保
護
者
の
方
の
付
き
添

　
　い
が
必
要
で
す
。
）

定

　先
着
25
人

募
集
期
間

　12
月
15
日
（
土
）

〜
22
日
（
土
）

申
込
方
法

　電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　

 

（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内
）

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス

　０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

（
開
館
日

　火
・
木
・
土
・
日
曜

　日
・
国
民
の
祝
日
）

講
師

　杉
村

　太
蔵 

先
生

（
元
衆
議
院
議
員
）

時

　12
月
１
日（
土
）
14
時
〜

場

　市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

テ
ー
マ

　「
バ
カ
は
活
き
る
」
爆

　笑
！
プ
ラ
イ
ド
を
捨
て
た
男
の

　人
生
訓

＊
受
講
で
き
る
の
は
、
会
員
チ

　ケ
ッ
ト
購
入
者
の
方
で
す
。

＊
チ
ケ
ッ
ト
は
、
完
売
し
て
い
ま

　す
。（
当
日
券
の
販
売
は
予
定
し

　て
い
ま
せ
ん
。
ご
了
承
く
だ
さ

　い
。
）

問

　教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

5日

（水）

6日

（木）

13日

（木）

17日

（月）

29日

（土）

行って得する♪運動教室

時　10：00～

　　13：30～

場　勤労青少年ホーム

献血

時　10：00～12：00

　　13：00～16：00

場　市役所１階ロビー

３歳６か月児健診

対　平成27年5月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター2階

10か月児健診・４か月児健診

対　平成30年2月生まれ

　　平成30年８月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター2階

１歳６か月児健診

対　平成29年3月・4月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター2階

献血

時　 9：30～12：00

　　13：00～16：00

場　ロマンシティ御坊店

第
５
回
市
民
教
養
講
座

す
ぎ  

む
ら

　
　
　た
い  

ぞ
う

も
門
扉
に
飾
っ

た
り
で
き




