
４広報ごぼう 平成30年９月号 ２

第18回健康福祉まつり

（問い合わせ） 御坊市健康福祉課　☎２３-５６４５

日 時 ９ 10：00～月 日（土）22
御坊市民文化会館 小ホール場 所

主催　御坊市役所 健康福祉課
協賛　御坊市健康づくり推進協議会（順不同）

場所
市役所北側駐車場内

時間
10：00～12：00

同時開催!

『日高地方軽トラ市』
新鮮な特産品を販売します！

10：00～15：00
〈野菜の絵の展示〉
　御坊市内の保育園・幼稚園に在籍する年
　長児による、応募者全員の絵を展示。
〈試食・休憩コーナー〉
　ミネラルたっぷりおにぎり　等

＊なくなり次第終了
御坊市食生活改善推進協議会

〈歯の健康コーナー〉
　口腔カメラ（お口の中を覗けるよ！）
　歯のブラッシング指導　
　口臭チェック        　　　等

日高歯科医師会・歯科衛生士
〈健康川柳の展示〉
　応募者全員の作品を展示。優秀賞はみな
　さまの投票で決まります！
　たくさんの投票をお待ちしています
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内容

展示室

10：00　開会
10：05　野菜の絵　表彰式
10：30　マジックショー　ボランティア
　　　　　エプロンシアター（食育）

御坊中学校保健委員会（生徒）
11：15　ステキ体操「GO! GO! GOBO」 

歌って笑って楽しい健康づくり研究室
くわばら　りみ先生

10：00～
〈健康チェックコーナー〉
　骨量チェック 体組成チェック　等

（独）国立病院機構和歌山病院
〈健康情報コーナー〉
　お薬クイズ　　　　　　　日高薬剤師会
　和歌山県の健康情報　　   御坊保健所
　食べることは学ぶこと
　　～考えよう、食の未来～
御坊市教育研究会　養護教諭部会中学校部

〈健康相談コーナー〉
10：00～
心のバリアフリーについて
よっしーのバルーンアート
10：00～11：00
親子ふれあい広場 　　くわばら りみ 先生

御坊市地域子育て支援センター

小ホール
舞台

内容

小ホール

ロビー

2階

※小雨決行

★市民文化会館の駐車場は限りがありますので、市役所駐車場をご利用下さい。

ステキな景品
もらえるよ♥

きいちゃんも来るよお楽しみに♥

きいちゃんも来るよお楽しみに♥

お誘い合わせの上
ご来場下さい！

日高医師会　日高歯科医師会　日高薬剤師会　在宅栄養士会 
独）国立病院機構和歌山病院　国保日高総合病院
黎明会健診センター・キタデ　御坊商工会議所
御坊市自治連合会　ＪＦ紀州日高漁業協同組合　JＡ紀州女性会
御坊市食生活改善推進協議会　御坊市健康推進員会
御坊市教育研究会養護教諭部会中学校部　御坊保健所　国保年金課

テーマ 食 育




