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所 ひとの動き（外国人住民を含む）　■総人口24,037（－1）　■男　11,517（－3）　■女　12,520（＋2）　■世帯数　10,951（＋10）

御坊市ホームページ　http://www.city.gobo.wakayama.jp/　　　　　　　　　　　　　　　　  　※平成29年11月末現在　（　）内は前月比

広 告

　平成28年度に実施した市民アンケートでは、自分自身に介護が必要になった場合、３人に２人の方が、自宅
で住み続けながら、医療や介護を受けることを望んでいます。一方で、「希望しない・希望するが実現は難しい」
と考える方の７割以上が「家族に負担をかける」ことを理由にあげています。
　今回のシンポジウムでは、住み慣れたわが家で暮らし続けるための医療や介護に関する制度やサービスについ
て紹介し、仕事との両立・介護負担軽減の考え方や実際について、介護や医療の多様な立場のシンポジストと一
緒に考えていきます。

◆日　　時　平成30年２月３日（土）　午後１時30分～３時30分
◆場　　所　御坊商工会館　４階　大会議室
◆定　　員　200人
◆参 加 費　無料
◆申込締切　１月26日（金）
◆講　　演

◆シンポジウム

◆主　催　御坊市　御坊市在宅医療推進協議会
◆申し込み・お問い合わせ先　介護福祉課　　☎　0738－23－5851
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　0738－23－2550

在宅医療・在宅介護を上手に活かそう！
市民の皆さんの声をもとに、シンポジウムを開催します。

「住み慣れたわが家で暮らし続けるために
　　　　　　　～在宅医療・介護のしくみと現状～」

ＮＰＯ法人　地域生活サポートセンター　小森　由美子　氏

１．国保日高総合病院地域医療連携室から
２．ケアマネジャーから
　　　　御坊市介護サービス事業者連絡協議会　会長　　　　木下　誠弘　氏
　　　　　　　　　　～　休憩・健康体操　～
３．薬剤師から　　　　　　　　　　　　　わかば薬局　　　岡本　真紀　氏
４．ホームヘルパーから　ヘルパーステーションキタデ　　　田中　洋子　氏
５．訪問看護師から　　　　訪問看護ステーション中紀　　　青貝　仁美　氏
６．医師から　　　　　　　　　　　　　　　中島医院　　　中島　彰一　氏


