
広報ごぼう 平成29年11月号 1210

ステーションステーション

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

健康福祉課健康増進係
☎0738-23-5645

保健行事カレンダー

申
・
問

　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内
）

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

※

開
館
日
は
、
火
・
木
・
土
・
日

　
曜
日
・
国
民
の
祝
日
で
す
。

◆
介
護
初
級
科

　
介
護
の
基
本
的
な
知
識
・
技
術

と
そ
れ
を
実
践
す
る
際
の
考
え
方

の
プ
ロ
セ
ス
を
習
得
し
ま
す
。

料
　
無
料

訓
練
期
間

　
平
成
29
年
12
月
14
日
〜

平
成
30
年
３
月
13
日

募
集
期
間

　
平
成
29
年
10
月
13
日
〜

　
　
平
成
29
年
11
月
６
日

訓
練
実
施
施
設

　
ポ
ラ
リ
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
御
坊
校

※

申
込
み
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
で
の
職
業
相
談
が
必
要
で
す
。

識
・
技
能
を
習
得
し
ま
す
。

料
　
無
料

訓
練
期
間

　
平
成
30
年
２
月
23
日
〜

平
成
30
年
５
月
22
日

募
集
期
間

　
平
成
29
年
12
月
25
日
〜

　
　
　
平
成
30
年
１
月
15
日

訓
練
実
施
施
設

　
オ
フ
ィ
ス
メ
イ
ト
御
坊
教
室

※

申
込
み
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
で
の
職
業
相
談
が
必
要
で
す
。

　
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊

　
☎
０
７
３
８
・
２
２
・
３
５
２
７

　
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
Ｏ
Ａ
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

　
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
パ
ソ
コ

ン
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
、
就
職

に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

料
　
無
料

訓
練
期
間

　
平
成
29
年
12
月
21
日
〜

平
成
30
年
３
月
20
日

募
集
期
間

　
平
成
29
年
10
月
17
日
〜

　
　
　
平
成
29
年
11
月
27
日

訓
練
実
施
施
設

　
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル
Ｔ
Ａ
Ｋ
ｕ

ｍ
ｉ

※

申
込
み
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
で
の
職
業
相
談
が
必
要
で
す
。

　
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
パ
ソ
コ
ン
・
簿
記
事
務
科

　
簿
記
お
よ
び
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
の
基
礎
編
か
ら
応
用
編
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
操
作
等
の
幅
広
い
知

　
昔
の
よ
う
に
、
海
の
水
を
煮
詰

め
て
塩
を
作
り
ま
す
。
い
ま
料
理

に
使
う
塩
と
は
違
い
、
少
し
甘
く

感
じ
ま
す
。
お
握
り
な
ど
に
つ
け

て
食
べ
る
と
た
い
へ
ん
美
味
し
い

塩
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
挑
戦
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

時
　
11
月
12
日（
日
）

　
　
13
時
〜
15
時
30
分

場
　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
研
修
室

料
　
無
料

定
　
先
着
25
人

※

小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護
者

　
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

募
集
期
間  

11
月
２
日（
木
）
〜

11
日
（
土
）

申
込
方
法  

　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ（
住
所
・
氏

　
名
・
年
齢
・
連
絡
先
を
明
記
）で

　
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〜
体
験
教
室
参
加
者
募
集
〜

　海
の
水
か
ら

　
　美
味
し
い
塩
を
作
ろ
う

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に
て

訓
練
生
を
募
集
し
て
い
ま
す

3日
（金）

5日
（日）

8日
（水）

9日
（木）

11日
（土）

12日
（日）

14日
（火）

15日
（水）

16日
（木）

19日
（日）

25日
（土）

27日
（月）

30日
（木）

献血
時　10：00～12：00
　　13：00～14：30
場　紀央館高等学校
犬のしつけ方教室
時　 9：30～12：00
場　福祉センター3階
１歳６か月児健診
対　平成28年3月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
３歳６か月児健診
対　平成26年4月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
献血
時　①10：00～12：00
　　　13：00～14：30
　　②10：00～12：00
　　　13：00～16：00
場　①日高看護専門学校
　　②和歌山工業高等専門学校
献血
時　10：00～12：00
　　13：00～16：00
場　和歌山工業高等専門学校
２歳６か月児健診
対　平成27年3月・4月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
行って得する♪運動教室
時　13：30～
場　御坊総合運動公園
献血
時　①09：30～11：30
　　②13：00～14：30
　　③15：15～16：30
場　①ヨシダエルシス
　　②大洋化学
　　③御坊消防署
４か月児健診
対　平成29年7月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階
市民集団健診
時　 7：00～10：00
場　アクオ3階会議室
市民集団健診
時　 7：30～10：00
場　野島会館
プレママ＆フレッシュママサロン
時　13：30～
場　福祉センター２階
10か月児健診
対　平成29年1月生まれ
時　受付13：00～
場　福祉センター2階

食
料
品

燃
料

品　　目

小 麦 粉
鶏　　卵
キャベツ
大　　根
灯　　油
ガソリン

～消費生活モニターが調べるお買い物情報～

価格はあくまでも集計店舗における調査結果であり、基準価格ではありません。
※詳しくは、商工振興課（☎0738-23-5531）までお問い合わせください。

御坊市小売価格調査結果10月分 消費税込み

食
料
品

燃
料

品　　目

小 麦 粉
鶏　　卵
キャベツ
大　　根
灯　　油
ガソリン

規格・容量 平均価格（円）  先月比（％）
小売店 スーパー 小売店 スーパー

薄力粉　日清　1ｋｇ
Ｌサイズ　10個入り
出回りの多い物1/2カット
青首1本
店頭売・容器別　１８㍑
レギュラー　1㍑

343
267
177
188

1,386
134

257
219
134
189

100.0
96.4
118.8
115.3
102.1
100.0

100.0
100.0
125.2
107.4


