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「紀の国わかやま国体御坊市実行委員会設立総会・第１回総会」を開催しました

　８月22日、市民文化会館において、
「紀の国わかやま国体御坊市実行委員会
設立総会・第１回総会」を和歌山県知事
代理若宮国体推進監を来賓に迎え、委員
等総勢66人の出席のもと開催しました。
　設立総会では、御坊市実行委員会の設
立が承認されたほか、会則及び役員等の
選任が行われました。　　
　引き続き行われた第１回総会では、開
催方針や平成24年度事業計画及び平成
24年度予算等が承認されました。

　今後、平成27年（2015年）の紀の国わ
かやま国体の開催を円滑に進めるため、
常任委員会や専門委員会で、多岐にわた
る業務・審議等を行い紀の国わかやま国
体の準備を進めていきます。

　御坊市では、御坊市民野球場（御坊総
合運動公園内）において軟式野球成年男
子、日高高校、紀央館高校（市立体育館
の耐震補強・改修工事が完成すれば、市
立体育館へ変更）においてバレーボール
少年女子の競技が行われます。

　軟式野球成年男子では６チーム、選手
96人、バレーボール少年女子には24
チーム、選手312人が参加します。

昭和４６年に和歌山県で開催された
　　　黒潮国体での炬火リレー

紀の国わかやま国体のマスコットの
「きいちゃん」も会場を訪れました

黒潮国体時に市立体育館で
　　実施されたバレーボール競技

問い合わせ　　　　
　教育委員会生涯学習課
　☎０７３８－２３－５５２５



３ 広報ごぼう 平成24年10月号

新しいＡＬ新しいＡＬＴ（外国語指導助手（外国語指導助手）を紹介しますを紹介します新しいＡＬ新しいＡＬＴ（外国語指導助手（外国語指導助手）を紹介しますを紹介します新しいＡＬＴ（外国語指導助手）を紹介します

　二学期から市内の小学校・中学校でＡＬＴとして勤務していただく２人の先生を紹介します。 
　小学校の教育課程における外国語教育の充実を図るため、今年度から新たに小学校にもＡＬＴを配置
することになりました。皆さんよろしくお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　教育委員会

小学校ＡＬＴ小学校ＡＬＴ小学校ＡＬＴ

名前
クリストファ－  ロイス  レアシ－

出身地
アメリカ・テキサス州

趣味
日本語の勉強、和太鼓の練習

日本でしてみたいこと
京都五山の送り火を見てみたいです。

御坊の子どもたちに一言
みんなで一生懸命に英語を勉強しましょう！

中学校ＡＬＴ中学校ＡＬＴ中学校ＡＬＴ

名前
エバ　チャーミス　ベイサン

出身地
アメリカ・アリゾナ州

趣味
ハイキング、ヨガ、絵を描くこと

日本でしてみたいこと
日本食の作り方を習うことと、熊野古道を歩くことと、
自転車で本州から四国へ旅行をすることです。

御坊の子どもたちに一言
自分の夢を見つけて、それにむかってがんばってください！

御坊歴史再発見シンポジウム

～御坊・日高に眠る古代史開眼～～御坊・日高に眠る古代史開眼～～御坊・日高に眠る古代史開眼～

申し込み・問い合わせ 教育委員会生涯学習課
〒644-0002　御坊市薗367番地

ＴＥＬ ０７３８－２３－５５２５
ＦＡＸ ０７３８－２４－０５２８
Eメール　kyoishakyo@city.gobo.lg.jp

入場料無料（要事前申込）

11月10日（土）13：00～16：00（開場　12：00～）

このシンポジウムは、全国モーターボート競走施行者協議会からの拠出金を受けて実施するものです。

日　　時

市民文化会館大ホール場　　所

窓　口…教育委員会生涯学習課または市民文化会館までお越しください。
電話等…電話、FAX、郵便はがき、Eメールで教育委員会生涯学習課まで申し込み（郵便番
　　　　号、住所、氏名、電話番号、必要な入場整理券枚数をお知らせください）をしてく
　　　　ださい。後日、入場整理券を送付いたします。

申し込み

第１部…基調講演　　　　　　　　　　
　　　　講師…森　浩一 氏（同志社大学名誉教授）　演題…「有間皇子と古代の日高地方」
第２部…映像紹介　
　　　　①宮子姫伝承と古代の御坊・日高地方
　　　　　最終監修…高山　由紀子 氏（映画監督・脚本家「娘道成寺　蛇炎の恋」・「源氏物語　千年の謎」）
　　　　②ビデオコメント　里中　満智子 氏（漫画家）
第３部…パネルディスカッション
　　　　コーディネーター…松平　定知 氏（元NHKキャスター）
　　　　パネリスト…森　浩一 氏、駒木　敏 氏（同志社大学教授　国文学）、高山　由紀子 氏

プログラム



保健だより 健康福祉課 健康増進係
☎0738－2３－5645

広報ごぼう 平成24年10月号 ４

10月の月間・記念日の紹介

働きざかりから始める！ 健 康 教 室
生活習慣病の発症年齢が
若年化しつつあります

『血圧』『血糖値』『中性脂肪』
がちょっと高めで気になる方に
おススメの教室です！

１０月　９日（火）

１１月　６日（火）

１２月１０日（月）

日　　程

本当は怖い、高血圧　　～味覚の秋と塩分量～

気づいてからではもう遅い、糖尿病　　～美味しいみかんと糖分量～

脂質異常症って、なぁに？　　～１年間に最大に太る時期、年末年始対策10か条～

定　　員：30人　　　　　　　　　対 象 者：市内在住の方　　　時　　間：13：30～15：00
場　　所：福祉センター２階　　　申し込み：健康福祉課　

内　　　　　　　容

高齢者のインフルエンザ予防接種について

接種機関

接種回数

平成24年10月１日～平成25年１月31日（休診日を除く）

自己負担額 ４００円１回

対 象 者

◆昭和22年10月１日以前に生まれた65歳以上の方
　（対象者には個別通知します）
◆昭和27年10月１日以前に生まれた60歳以上65歳未満の
　方で心臓や腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスにより免
　疫機能に障害を有し、身体障害者手帳１級に該当する方

※左記の対象の方で、
　・生活保護受給世帯
　・市民税非課税世帯
　の方は無料券を発行しますの
　で、健康福祉課にお問い合わ
　せください。

※接種後の払い戻しは行いませ
　んのでご注意ください。

　毎年２,０００人
の患者さんが、骨
髄移植を必要とし
ています。骨髄バ
ンクへの登録をお
願いします。
　詳しくは、健康
福祉課前に設置の
資料コーナーをご
覧ください。

骨髄バンク推進月間
　あなたの意思で
救える命がありま
す。臓器提供の意
思表示にご協力く
ださい。
　詳しくは、健康
福祉課前に設置の
資料コーナーをご
覧ください。

　目は疲れていませんか？
　コンタクトレンズは、正しく使
用していますか？
　この機会に目の健康について、
考えてみましょう。　

月間臓器移植
普及推進 日日は月 日は月

目の
愛護デー



問い合わせ 田辺年金事務所　☎ ０７３９－２４－０４３５
国 保 年 金 課　☎ ０７３８－２３－５５３０

広報広報ごぼうごぼう 平成22年８月号平成22年８月号５ 広報ごぼう 平成24年10月号

平成24年10月から平成27年９月まで
国民年金保険料の後納制度が始まります！

国民年金保険料の後納制度とは国民年金保険料の後納制度とは国民年金保険料の後納制度とは
　国民年金は、20歳から60歳までの40年の間、国民年金保険料を納めていただくことで、満額の老齢
基礎年金を受給することができる制度です。
　しかし、この間に、保険料を納められなかった場合や、被保険者としての届出を忘れたことにより、
国民年金の資格期間が無い場合は、将来の年金受給額が少なくなったり、年金そのものが受給できなく
なってしまうことがあります。
　このような事態を避けるため、国民年金保険料を納めることができる期間を過去２年から10年に延長
する制度が、平成24年10月１日から３年間実施されます。この制度を「後納制度」と言います。

後納制度対象者後納制度対象者後納制度対象者
①　20歳以上60歳未満で、過去10年以内に納め忘れや未加入期間のある方
②　60歳以上65歳未満で、過去10年以内に納め忘れや未加入期間のある方・任意加入期間中に納め忘
　れの期間がある方
③　65歳以上で、年金の受給資格がなく、任意加入中の方など
※この後納制度は、現在、老齢基礎年金を受給している方は対象となりません。

後納保険料額後納保険料額後納保険料額
　後納制度によって納めることができる保険料（後納保険料）の額は、納付しなければならなかった当
時の保険料額に一定額が加算された額となります。平成24年度中（平成24年10月１日から平成25年
３月31日まで）に納めることができる後納保険料の月額は次のようになっています。

後納できる保険料の順序等後納できる保険料の順序等後納できる保険料の順序等
　後納できる保険料には順序があり、過去10年間の保険料のうち最も古い分の保険料から納めることに
なります。また、一部免除期間のうち免除されない期間が未納となっている期間についても、この保険
料の後納ができます。

　なお、保険料の後納制度は、平成24年10月１日から実施されますので、さかのぼって納めることが
できる保険料は、平成14年10月分までとなります。したがって、平成24年11月になると、平成14
年11月分の保険料までしか後納できません。このように、後納制度によって納められる保険料は、10
年前までとなっていますので、保険料の後納が実施される平成24年10月から平成27年９月までの３年
間の期間中でも、さかのぼって納めることができる保険料は、毎月変わることになります。

平成14年度分

平成15年度分

平成16年度分

平成17年度分

１４,９４０円

１４,７２０円

１４,５１０円

１４,５６０円

平成18年度分

平成19年度分

平成20年度分

平成21年度分

１４,６１０円

１４,６４０円

１４,７６０円

１４,８４０円



広報ごぼう 平成24年10月号 ６

　『災害時要援護者登録制度』とは、大規模な災害が発生した際に、自力で避難することが困
難（災害時要援護者）であったり、避難所等において支援を受ける際に、自身の障害や病状で
特に気にかけて欲しいこと（難聴・車椅子が必要・透析等）がある方に、事前に登録していた
だき、支援活動に活かしていく制度です。

　　以下の事項に該当し、かつ 自力または家族のみでの避難が困難な方 を対象にしています。
　①　75歳以上の高齢者だけで構成された世帯に属されている方
　②　介護保険の要支援または要介護認定を受けている方
　③　１級または２級の身体障害者手帳の交付を受けている方
　④　療育手帳の交付を受けている方
　⑤　精神障害者福祉手帳の交付を受けている方
　⑥　特定疾患医療受給者証の交付を受けている方
　＊①～⑥以外で登録を希望される方は、下記の問い合わせ先にご相談ください。

　安否確認や避難誘導等の支援活動に活用するため、
登録された情報を地域の自主防災組織、町内会
（区）、民生児童委員等に提供することについて、
あらかじめご同意いただきます。
　登録された個人情報について
は、市ならびに情報の提供先に
おいても適正な管理を行います。

　災害発生の予想は困難であり、全
ての場合に万全の体制がとれるわけ
ではありません。大災害では、全て
の方が、被災者となってしまうこと
もあります。

　災害の規模によっては、直ちに登録者の元へ安否
確認や支援活動を行えないこともあります。

２．登録方法

１．登録対象者

　登録を希望する方は、次ページ（登録申請書）に必要事項を記入し、健康福祉課へ提出してください。ま
た、郵送でも受け付けています。申請書は、１人につき１枚ですので、ご夫婦等で同時申請する場合は、個別
に記入してください。

〒６４４－８６８６　御坊市薗３５０番地　御坊市役所　健康福祉課
御坊市役所　健康福祉課　☎０７３８－２３－５６４５

送付・問い合わせ先

知っていますか？ 「災害時要援護者登録制度」



き　

り　

と　

り

広報広報ごぼうごぼう 平成22年８月号平成22年８月号７ 広報ごぼう 平成24年10月号

御坊市災害時要援護者登録申請書

整理番号

　御坊市長　様

　私は、災害時要援護者登録制度の趣旨を理解し、同制度への登録を希望します。
　また、下記の個人情報が、災害時の避難支援や情報提供、安全確認等のため、市の関係部署や社会福祉協議会、
民生児童委員、町内会（区）、自主防災組織等に提供されることに同意します。

住　所 生年月日 年　　月　　日（　 歳）

電話番号

Ｆ Ａ Ｘ

明治　大正

昭和　平成
御坊市

氏　名

所属する
町内会（区）名

＊この欄は、本人が自筆困難で代筆した場合に記入してください
　代理人　住　所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話

　　　　　氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞　（続柄　　　　　　　　）

自力で安全な場所へ避難することが、困難な理由に○をつけてください（４は理由を記入）
　１．高齢者（75歳以上）だけの世帯であるため
　２．介護保険の要介護または、要支援の認定を受けているため
　３．障害をもっているため
　４．１．２．３以外であるが、避難する際に支援が必要なため（理由を下記に記入してください）
　　　（理由：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

＊寝たきりである。　　＊移動に車椅子が必要である。　　＊歩くのが不自由（シルバーカー・杖等必要）
＊インシュリン注射をしている。　　＊人工透析をしている。　＊在宅酸素をしている。　＊高血圧の薬を服用している。　
＊目が不自由である。　　＊耳が聞こえにくい。　　＊意志疎通がとりにくい。　　＊ひとり暮らしである。

緊急時の連絡先（家族等緊急時に連絡を取りたい人を記入してください）

★かかりつけ医（通院している病院等がある方）

氏名

氏名

氏名

備　考

住所 電話

続柄（　　　　）

続柄（　　　　）

住所

住所

電話

電話

避難支援者(近隣者などで避難を助けてくださる方がおられましたら、了解を得たうえで記入してください）

特記事項（災害時・避難時に特に知っておいてもらいたいことや必要な医療・福祉サービス等で該当するもの
は、すべて○をしてください。下記に記載している項目以外で必要な事柄はご自分でお書きください。）

居住地区の
民生児童委員名

㊞

男　

女

フリガナ

別記第２号様式

年　　　月　　　日

その他知らせておきたい事柄を記入してください



広報ごぼう 平成24年10月号 ８

ステーションステーション

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

納　期　限

くらしの相談

今月の納期限は10月31日です
　◇市・県民税（３期）
　◇国民健康保険税（５期）
　◇後期高齢者医療保険料（４期）
　◇介護保険料（10月分）

◇心配ごと相談
　日時　毎週水曜日
　　　　10：00～15：00
　場所　福祉センター3階
　問い合わせ
　　　　御坊市社会福祉協議会
　　　　☎0738－22－5490

◇人権相談
　日時　毎週月～金曜日
　　　　8：30～17：15
　場所　和歌山地方法務局御坊支局
　問い合わせ
　　　　☎0570－003－110
　※毎週火曜日9：30～16：00は
　　人権擁護委員が常駐しています。

認知症の人を介護している
家族のつどい

認知症介護に対する不安や悩み
を話し合ってみませんか。
日時　10月９日（火）
　　　13：30～15：30
場所　福祉センター3階
申し込み・問い合わせ
　御坊市地域包括支援センター
　☎０７３８－２３－５８５１
事前に申し込みをお願いします。
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遊
び
体
験
を
行
い
ま
す
。
）

　

講
座
参
加
費
・
託
児
費
は
無
料

で
す
。
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講
座
テ
ー
マ

　

子
ど
も
の
遊
び
と
発
達
に
つ
い
て

講
師　

大
野　

久
美
子
先
生

　

（
元
和
歌
山
市
子
育
て
支
援
セ

　

ン
タ
ー
長
、
ば
あ
ば
の
家
主
催
）

カ
プ
ラ
指
導　

米
倉　

千
景

　

（
ト
イ
ラ
ン
ド
よ
ね
く
ら
店
長
）

時　

10
月
28
日
（
日
）

　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

定　

30
人

申
・
問　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　

家
庭
内
の
い
ざ
こ
ざ
、
相
続
、

借
地
・
借
家
、
登
記
、
供
託
、
い

じ
め
等
の
問
題
で
お
困
り
の
方
、

そ
の
他
日
常
生
活
に
お
け
る
諸
問

題
に
つ
い
て
お
知
り
に
な
り
た
い

方
は
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

時　

10
月
19
日
（
金
）

　
　

10
時
〜
15
時

場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

料　

無　

料

相
談
員

・
法
務
局
職
員

・
法
務
省
人
権
擁
護
委
員

　

森
川　

正
教
（
湯
川
町
財
部
）

　

柹
木　

幸
美
（
熊
野
）

　

阪
本　

仁
志
（
薗
）

　

人
権
相
談
は
、
人
権
擁
護
委
員

の
自
宅
及
び
法
務
局
（
☎
０
５
７

０
・
０
０
３
・
１
１
０
）
に
お
い

て
常
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

パ
パ
と
マ
マ
の
た
め
の

　

子
育
て
UP
塾
参
加
者
募
集

紀陽銀行御坊支店
南側ショーウインドー

10月６日（土）～11月９日（金）

洋画ひまわり会

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム

も
り
か
わ

ま
さ
の
り

か
き
の
き

ゆ
き
み

さ
か
も
と

ひ
と
し

10月15日～21日は行政相談週間
行政相談をご利用ください

問い合わせ　市民課生活安全・防災対策室　☎0738－23－5528

10月10日（水）、17日（水）　10：00～15：00
福祉センター３階
総務大臣から委嘱を受けた相談委員です。
原　冨士代　（島88－11）
　☎0738－23－0789
久堀　修二　（藤田町吉田2086－３）
　☎0738－23－2229
※　相談は自宅でも随時行っています。
道路、年金、医療保険、高齢者・児童福祉、生活保護、雇用保
険など
※　相談は無料で、秘密は固く守られます。
※　その他の月は、毎月第２水曜日に実施しています。

日　時
場　所
相談員

相談例



９ 広報ごぼう 平成24年10月号 問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り　　

ステーションステーション
不燃・大型ごみ
を出す日

◇資源ごみ
　２日（第１火曜）
◇小型プラスチックごみ
　９日、30日（第２・５火曜）
◇燃えないごみ
　16日（第３火曜）
◇燃える大型ごみ
　23日（第４火曜）
☆スプレー缶は、必ず使い切
　り、穴を開けてから「資源
　ごみ」の日に出すようにし
　てください。
☆10月第４火曜日は、「燃え
　る大型ごみ」を出す日です
　が、ダンボールをそのまま
　出すことはできません。ダ
　ンボールは「可燃ごみ」で
　すので、袋に入る大きさに
　切るなどして、御坊市指定
　の可燃ごみ袋に入れて、決
　められた日に出すか、直接
　清掃センターに持ち込むよ
　うにしてください。

御坊広域清掃センター
「直接持込」

◇平日
　８：30～16：20（時間厳守）
　当日「許可証」発行
◇休日【10月28日（日）】
　８：30～11：30

10月７日から13日は「古紙リサイクル週間」
市内古紙回収を実施します

　家庭ごみの減量化・リサイク
ルの推進を図るため、市民の
皆様のご協力をお願いします。
◆日時　10月12日（金）
　　　　９：00～１２：00
◆場所　市役所議会棟下
◆種類
　新聞紙・雑誌・ダンボール

環境衛生課
☎０７３８－２３－５５０６

平成24年10月１日から
　　「障害者虐待防止法」が施行されます

　障害者虐待防止法は、虐待の防止、早期発見、虐待を受けた方に対す
る保護や自立の支援及び養護者に対する支援などを行うことにより、障
害者の権利利益を擁護することを目的としています。
　虐待を受けたと思われる障害者を発見した場合は、
速やかに相談窓口にご相談ください。

　市民文化会館の定期事業として、御坊市にゆかりのある富司純子さん
出演の映画「フラガール」を上映します。

　　　　　　時代の波で閉鎖に追い込まれた、とある炭坑の村では、危
　　　　　機的な状況の中、炭坑で働く人々はツルハシを捨て、北国の
寒村を「常夏の楽園」に変えようと立ち上がった。村の少女たちは腰み
のをつけ、肌もあらわにハワイアンムード満点のフラダンスを踊りはじ
めるのだが・・・。

健康福祉課　
☎0738―23－5645（平日８：30～17：15）

24時間安心コールセンター（御坊・日高障害者総合相談センター内）
☎0738－23－2439（24時間・365日対応）

相談窓口

日　時

場　所
入場料

問い合わせ

　　　　10月12日（金）　
　　　　①10：00　②14：00　③18：00
　　　　市民文化会館　大ホール
　　　　前売　800円　　当日　1,000円
　　　　友の会会員特別価格　500円
　　　　　　市民文化会館
　　　　　　☎0738－23－4881

食
料
品

燃
料

○手遊び・ふれあい遊び
○エプロンシアター
○大型絵本
○お返事ハイ！！
　　　　　　　　　　　　　　　…他

日　時　10月12日(金)
　　　　10：00～11：00
場　所　小竹八幡宮
対象者　市内在住の未就園児
　　　　と保護者の方

みんなよっといで
一緒にあそぼうよ!

内　容

はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場

※雨天中止
　ややこしいな ?と思う時は
　お電話ください。
地域子育て支援センター（わかば保育園内）
☎０７３８－２３－４８２８

フラガーフラガールフラガール
映画上映企画　市文シネマ映画上映企画　市文シネマ映画上映企画　市文シネマ

ストーリー



広報ごぼう 平成24年10月号 1210

ステーションステーション

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

健康福祉課健康増進係
☎0738－23－5645

保健行事カレンダー

2日
（火）

4日
(木)

9日
(火)

10日
(水)

11日
(木)

12日
(金)

14日
（日）

16日
(火)

18日
（木）

23日
（火）

25日
（木）

30日
（火）

献血
時　① 9:30～11:00
　　②12:30～14:30
　　③15:15～16:30
場　①日高卸売市場
　　②大洋化学
　　③水道事務所
子宮頸がん検診 
時　受付12：00～13：00 
場　日高マタニティクリニック 
１歳６か月児健診
対　Ｈ23年2月生
時　受付13:00～
場　福祉センター２階
働きざかりから始める！ 健康教室
時　13:30～15:00
場　福祉センター２階
行って得する運動教室
時　10:00～11:30
　　13:30～15:00
場　市立体育館
３歳６か月児健診
対　Ｈ21年３月生
時　受付13:00～
場　福祉センター２階
市民集団健診
時　7:30～10:00
場　財部会館
献血
時　 9:30～12:00
　　13:00～16:30
場　ロマンシティ
２歳６か月児歯科健診
対　Ｈ22年３・４月生
時　受付13:00～
場　福祉センター２階
献血
時　① 9:30～12:00
　　②13:30～16:30
場　①きのくに信用金庫御坊営業部
　　②北出病院
10か月児健診
対　H23年12月生
時　受付13:00～
場　福祉センター２階
献血
時　10:00～12:00
　　13:00～16:00
場　御坊商工会館
プレママ＆フレッシュママサロン
（離乳食編）
時　13:30～15:30
場　福祉センター２階
４か月児健診
対　H24年６月生
時　受付13:00～
場　福祉センター２階
子育て支援講演会
時　10：00～11：00 
場　福祉センター２階 

　
　
　

　
　
　

　
　
　

発
売
期
間

　

９
月
24
日
（
月
）

　
　

〜
10
月
12
日
（
金
）

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市

町
村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環

境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
地
域

住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ

れ
ま
す
。
宝
く
じ
は
、
和
歌
山
県

内
の
売
り
場
で
お
買
い
求
め
く
だ

さ
い
。

　

昨
年
の
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝

く
じ
（
第
６
１
１
回
全
国
自
治
宝

く
じ
）
の
時
効
（
平
成
24
年
10
月

25
日
（
木
））
が
迫
っ
て
お
り
ま
す

の
で
お
忘
れ
な
く
。

問　

和
歌
山
県
市
町
村
振
興
協
会

　

☎
０
７
３
・
４
３
２
・
１
７
９
０

時　

10
月
14
日（
日
）
18
時
〜

場　

市
消
防
本
部

定　

先
着
15
人

内　

心
肺
蘇
生
法
・ 

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自 

　

動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
り

　

扱
い
・
止
血
法
な
ど

料　

無
料

対　

中
学
生
以
上
で
市
内
在
住
ま

　

た
は
在
勤
し
て
い
る
方

申
・
問　

市
消
防
署
救
急
救
助
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
２
・
０
８
０
０

　

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

防
災
行
政
無
線
の
放
送
を
聞
き

逃
し
た
と
き
は

専
用
電
話「
０
７
３
８
・
２
２
・

９
９
９
０
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

放
送
内
容
を
電
話
で
確
認
で
き

ま
す
。

　

お
ぼ
え
よ
う
応
急
手
当

　

普
通
救
命
講
習
会
開
催

平成24年11月５日から方書（アパート名等）
　　　　　　　　　が住所の一部になります

問い合わせ　市民課市民係　☎0738－23－5500

　「方書」とは、アパートなどの集合住宅に住んでいる場合、番地
までの表示では住所が不明確であるとき、それを明確にするために
住所の一部として取り扱われるものです。
　現在、御坊市の住民票には「方書」が表示されていないため、各
種通知等が適切に届かない事が懸念される事例が生じているところ
です。
　そのため11月５日から、団地、アパート等に居住されている方
について、住民票の写しや印鑑証明書などは、方書を含めた住所を
表示します。したがって、これらの交付申請書や住所異動届などは、
方書を含めた住所を正確に記入してください。

［例］
　　現　行　　御坊市薗３５０番地
　　変更後　　御坊市薗３５０番地　△△アパート○○号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　↑
　　　　　　　　　　こちらの方書部分を記載することになります。

　平成24年11月５日より前に交付された住民基本台帳カードには、
方書が記載されていません。方書の記載を希望される場合は、11
月５日以降に住民基本台帳カードを市民課市民係へご持参ください。



11 広報ごぼう 平成24年10月号

病・診連携休日
急患診察室当番医
【10月】

◇日曜・祝日の救急診療
　
　時間 10:00～12:00
　　　 13:00～16:00
　場所 国保日高総合病院

　　７日　北裏　清剛　医師
　　８日　垣内　　弘　医師
　１４日　玉置かおり　医師
　２１日　天津　　寿　医師
　２８日　丸山　晋右　医師

◇土曜日の小児救急診療

　時間 15:00～20:00
　　　（受付19:30まで）
　場所 国保日高総合病院

　　６日　奥田　修司　医師
　１３日　国保日高総合病院医師
　２０日　中井　寛明　医師
　２７日　家永　信彦　医師

　・受診を希望する場合は、
　　電話等で事前にご相談く
　　ださい。
　・急病でどうしても受診が
　　必要な方が対象です。
　　診療にあたるスタッフも
　　限られており、薬も必要
　　最小限しか処方できませ
　　んので、軽微な症状の場
　　合は、本来の診療時間内
　　にかかりつけ医に受診し
　　てください。
　・当番医が変更になること
　　があります。

ステーションステーション

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り　　

国保日高総合病院
☎0738－22－1111

「湊区自主防災会」防災資機材を購入
　防災訓練や防災研修など、防災活動に活発に取り組んでいる「湊区自
主防災会」が、このほどコミュニティ助成事業の助成を受けて、防災資
機材（災害救助工具セット、担架、アルミリヤカー、油圧ジャッキ、
チェーンソー、発電機など）を購入しました。

　御坊市体育協会主催、和歌山県ボウリング連盟協力のボウリング体験
教室を開催します。コーチの指導のもとで行う教室ですので、初心者も
大歓迎。参加費は無料です。
　申し込みは、各教室開催日の前日17時までに日高東宝ボウルに電話
で申し込み（氏名・住所・性別・電話番号・学校名・学年・参加希望日
時・シューズのサイズをお知らせください）をしてください。

コミュニティ助成事業とは
　㈶自治総合センターが行う宝
くじ受託事業収入を財源とし、
コミュニティの健全な発展と宝
くじの普及を目的とした事業で
す。

市民課　生活安全・防災対策室　☎0738－23－5528問い合わせ

～消費生活モニターが調べるお買い物情報～

価格はあくまでも集計店舗における調査結果であり、基準価格ではありません。
＊詳しくは、商工振興課（☎0738－23－5531）へお問い合わせください。

御坊市小売価格調査結果　９月分 消費税込

食
料
品

燃
料

品　　目

小 麦 粉
鶏　　卵
キャベツ
大　　根
灯　　油
ガソリン

規格・容量 平均価格（円） 先月比（％）
小売店 スーパー 小売店 スーパー

薄力粉　日清　1ｋｇ
Ｌサイズ　10個入り
出回りの多い物1/2カット
青首1本
店頭売・容器別　１８㍑
レギュラー　1㍑

254
199
109
147

1,768
156

218
205
68
165

100.0
100.0
96.5
100.0
101.7
106.1

100.0
98.6
76.4
111.5

ボウリング体験教室　参加者募集

日　時 11月３日（土）、23日（金）
午前の部（10：00～12：00）、午後の部（14：00～16：00）

場　所 日高東宝ボウル

対象者 市内在住の小学３年生から中学３年生

定　員 各回26人（先着順）
※２回以上の参加も可能ですが、定員超過時に
は、調整をお願いすることがあります。

申し込み・問い合わせ
日高東宝ボウル（受付時間12：00～21：00）　☎0738－23－2660
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　地方公共団体の財政健全化に関する法律第３条第１項及び第２２条第１項の規定により、平成23年度における
市財政の健全化判断比率及び資金不足比率を公表します。
　本市では、一般会計等に赤字が出ていないため、実質赤字比率（表１内）、連結実質赤字比率（表１内）及び
資金不足比率（表２）が発生していません。実質公債費比率については、前年度比 １.０% の減となっており、早
期健全化基準に達していません。また、将来負担比率についても、一部事務組合の地方債の償還に係る負担見込
額の減等により前年度比 ７.０% の減となっており、早期健全化基準に達していません。
　これらから、本市の財政状況は健全であると判断できます。

平成２３年度 市財政の健全化判断比率
　　　　　　　及び資金不足比率を公表します

（表１）御坊市健全化判断比率 （単位：％）

（表２）御坊市資金不足比率 （単位：％）

用語解説

福祉、教育、まちづくり等を行う地方公共団体の一般会計の赤字の程度を指
標化し、財政運営の深刻度を示すものです。

全ての会計の赤字や黒字を合算し、地方公共団体としての赤字の程度を指標
化し、地方公共団体全体としての運営の深刻度を示すものです。

借入金の返済額及びこれに準じる額の大きさを指標化し、資金繰りの危険度
を示すものです。

公営企業の資金不足を、公営企業の事業規模である料金収入の規模と比較し
て指標化し、経営状況の深刻度を示すものです。

地方公共団体の一般会計の借入金や将来支払っていく可能性のある負担金
等の現時点での残高の程度を指標化し、将来財政を圧迫する可能性が高いか
どうかを示すものです。

指　標

実 質 赤 字 比 率

連結実質赤字比率

実 質 公 債 費 比 率

将 来 負 担 比 率

実 質 赤 字 比 率

連結実質赤字比率

実 質 公 債 費 比 率

将 来 負 担 比 率

資 金 不 足 比 率

特別会計の名称

農業集落排水事業特別会計

公共下水道事業特別会計

水 道 事 業 会 計

２３年度

―

―

13.3

116.2

２２年度

―

―

14.3

123.2

増減

―

―

△1.0

△7.0

早期健全化基準

14.09

19.09

25.0

350.0

２３年度

―

―

―

２２年度

―

―

―

増減

―

―

―

経営健全化基準

20.0

財政再生基準

20.00

30.00

35.0
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図書館だより
3・14日に並びます

御坊市立図書館　☎0738－22－0441

新着図書
休 館 日
開館時間

1・2・8・9・15・22・29・31日

9:30～17:15

湯　　川幼稚園
大　　成　〃
塩　　屋　〃
名　　田　〃
はこぶね　〃
御　　坊　〃

10/16（火）～10/21（日）
10/23（火）～10/28（日）
11/ 6（火）～11/11（日）
11/13（火）～11/18（日）
11/13（火）～11/18（日）
11/20（火）～11/25（日）

10月のおすすめ花まる本10月のおすすめ花まる本10月のおすすめ花まる本10月のおすすめ花まる本10月のおすすめ花まる本
一　般　書 児　童　書

「冥土めぐり」　鹿島田　真希 「もりのおるすばん」　丸山　陽子
　裕福だった過去に執着し、借金
を重ねる母と弟。一族の災厄から
逃れたはずの奈津子だが、突然、
夫が不治の病にかかる。だがそれ
は、奇跡のような幸運だった・・・。
　第147回（平成24年度上半期）
芥川賞受賞作品。

　大きな森の中の小さな家の前を
熊がどっしどっしと歩いていると、
家の中から女の子が出てきて「し
ずかに、しずかに」と言いました。
散歩をしていた鹿にも「しずかに、
しずかに」。その理由とは・・・。

まるやま よう こ

もりむら あそうせいいち

「南十字星の誓い」　森村　誠一 「天までひびけ！ドンドコ太鼓」　麻生　かづこ

　亡き祖母から聞いた貴重な文化
財を守るため、交戦中の国の人々
が結束したと言う戦中秘話は、大
人になっても由香の心に色濃く残
っていた。彼らの物語を後世に伝
えようと、由香は祖母の足跡を追う。
　『野性時代』連載を単行本化。

　太鼓が大好きな小学４年生のマ
イ、ほのか、アミ。３人は、今度
の祭りの舞台で難しい技に挑戦す
るため、練習に励んでいる。大切
な見せ場だから、かっこよく決め
たいのだけれど・・・。力強いリズ
ムにのせておくる熱い友情の物語。

むらやま こう じ

ひろ し「体調管理は天気予報で！！」　村山　貢司 ｢こんちき号北極探検記｣　ーホッキョクグマを求めて3000キロー
　　　　　　　　　　　　　あべ　弘士

　季節ごと、月ごとに注意しなけ
ればならない病気と天気の関係を、
天気予報のキーワードをもとにわ
かりやすく解説。よく起こる症例
や予防対策なども紹介する。

　餌を求めて遠泳するホッキョク
グマ、60万羽のウミガラス・・・。
旭山動物園の飼育係を25年間勤
めた絵本作家・あべ弘士が、北極
で出会った野生動物たちの、ほん
ものの「いのち」の姿を、絵とと
もに紹介する。

「ホントノキズナ」
標語標語標語標語標語

2012　こどもどくしょ2012　こどもどくしょ
スタンプラリーを開催しました！スタンプラリーを開催しました！
2012　こどもどくしょ

スタンプラリーを開催しました！
期　間期　間　７月20日～８月26日７月20日～８月26日
参加者参加者　468人468人
読書賞読書賞　138138人（10ポイント以上）（10ポイント以上）

期　間　７月20日～８月26日
参加者　468人
読書賞　138人（10ポイント以上）

「今さら聞けないパソコンの常識」　トリプルウイン

　今さら聞けないパソコンの常識
を分野別にわかりやすく紹介。
iPad、iPhoneと言った携帯端末
との違いや、Facebook、Twitter
などに代表されるSNSについての
新章を設けた改訂4版。

みんなで見に来てネ！

第20回 本をよんで絵をかこう展第20回 本をよんで絵をかこう展第20回 本をよんで絵をかこう展第20回 本をよんで絵をかこう展第20回 本をよんで絵をかこう展
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おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…

おおにし　かい　くん（６さい） きむら　こはる　ちゃん（６さい）

パ
パ　

お
し
ご
と

が
ん
ば
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
！

か
い
は　

お
お
き
く
な
っ
た
ら

け
い
さ
つ
か
ん
に　

な
る
よ
!!

マ
マ　
い
っ
ぱ
い　
お
も
ち
ゃ
を

か
っ
て
く
れ
て　
あ
り
が
と
う
！

や
さ
し
い
と
こ
ろ
が

だ
い
す
き
だ
よ
!!

みんなのサロみんなのサロンみんなのサロみんなのサロンみんなのサロン
しんせい保育園の巻

パ
パ

が
ん

あ
り

かけ

おとうさん、あのね…おとうさん、あのね…おとうさん、あのね…おとうさん、あのね…おとうさん、あのね…

☆
サ
ロ
ン
名

　

グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
サ
ロ
ン

☆
開
催
場
所

　

グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ　

す
み
れ
棟　

団
ら
ん
室

☆
開
催
日
時

　

毎
月
第
１
・
３
金
曜
日　

11
時
〜

☆
活
動
内
容

　

私
た
ち
は
、
地
域
で
一
人
暮
ら
し
の
人
た
ち
が
、

支
え
合
い
、
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
指

し
て
、
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
サ
ロ
ン
を
開
設
し
ま
し

た
。

　

参
加
者
は
60
歳
代
か
ら
90
歳
代
で
、
多
い
と
き

に
は
、
約
30
人
も
集
ま
り
ま
す
。
サ
ロ
ン
開
催
日

に
は
、
私
た
ち
が
用
意
し
た
手
作
り
昼
食
を
食
べ

て
、
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
っ
た
り
し
て
、
み
ん
な
和

気
あ
い
あ
い
と
交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

私
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

☆
問
い
合
わ
せ

　

深
尾 

美
知
子　

☎
０
７
３
８
・
２
２
・
５
０
１
２ 手作りカレーを食べながら楽しくお喋り

みんなの支え合いみんなの支え合いみんなの支え合いみんなの支え合いみんなの支え合い
～地域デイケアサロン～～地域デイケアサロン～
元気な高齢者の方が利用できます。元気な高齢者の方が利用できます。
～地域デイケアサロン～
元気な高齢者の方が利用できます。

『野菜イキイキで賞』

テーマ…トマトとれたよ
好きな野菜…トマト

塩屋幼稚園
ぼう ま ひろ

坊　茉優　ちゃん（５さい）

『野菜おいしいで賞』

テーマ…トマトを食べているぼく
好きな野菜…カボチャ

わかば保育園
た なか り　ん

田中　浬音　くん（６さい）

『野菜とれたで賞』

テーマ…きゅうりのしゅうかく
好きな野菜…とうもろこし

しらゆり保育園
かじはら しん の すけ

梶原　伸之介　くん（６さい）

笑顔いっぱい　お野菜食べて元気っ子笑顔いっぱい　お野菜食べて元気っ子笑顔いっぱい　お野菜食べて元気っ子笑顔いっぱい　お野菜食べて元気っ子笑顔いっぱい　お野菜食べて元気っ子♥♥♥

　８月31日は野菜の日です。御坊市では、食育推進の一環として、野菜に関心を持ってもらうために市内の
保育園・幼稚園の年長児を対象とした「野菜の絵」を募集しました。その結果、161人の中から３人の方が
優秀賞を受賞されましたので、ご紹介します。　　　　　問い合わせ　健康福祉課　☎0738－23－5645
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　８月20日、学童保育所・御坊子どもクラブで、
浦久保等さんによるマジックショーが行われ、31
人の児童が参加しました。
　マジックショーでは、カードやコインなどを
使ったマジックが行われ、児童たちはマジックの
タネを見つけようと真剣な眼差しを向けていまし
た。
　また、児童たちは、マジックの指導を受けて、
輪ゴムやロープを使ったマジックに挑戦しました。
児童たちは、浦久保さんのマジックに魅了され大
興奮で、マジックショー終了後も浦久保さんの周
りに多くの児童が集まっていました。

　８月２日、つばさ保育園で、先日任期を終えた、
ALT（外国語指導助手）のジョシュア先生による
英語教室が開かれ、年長園児17人が参加しました。
　園児たちは、ジョシュア先生から英語での自己
紹介の仕方を教えてもらい、早速みんなの前で、
自分の名前や年齢を英語で披露していました。最
後には、全員で英語を使ったゲームを行い、大き
な盛り上がりをみせていました。
　園児たちは、英語教室を心待ちにしていたとの
ことで、教室では、園児たちの明るい声を数多く
聞くことができました。

　８月24日、日高高校JRC部（読み語り等のボラ
ンティア活動を行うクラブ）の６人が、学童保育
所・河南子どもクラブを訪れ、児童13人に絵本や
自作の紙芝居の読み語りを行いました。
　心を込めて読んでくれる絵本の読み語りに、児
童たちは終始笑顔で聞き入っていました。読み語
り終了後には、児童たちから「面白かった！」と
絵本を聞いた感想が次々に出ていました。読み語
りの他にも、ビンゴゲームなどをみんなで行い、
普段接点のない高校生のお兄さん・お姉さんと一
緒に遊べて、児童たちは、とても楽しそうでした。

ジョシュア先生、今までありがとうございました！ジョシュア先生、今までありがとうございました！　　～ジョシュア先生の英語教室～　　～ジョシュア先生の英語教室～

お兄さん・お姉さんありがとう！お兄さん・お姉さんありがとう！　　～日高高校JRC部読み語り～　　～日高高校JRC部読み語り～

ジョシュア先生、今までありがとうございました！ジョシュア先生、今までありがとうございました！　　～ジョシュア先生の英語教室～　　～ジョシュア先生の英語教室～

お兄さん・お姉さんありがとう！お兄さん・お姉さんありがとう！　　～日高高校JRC部読み語り～　　～日高高校JRC部読み語り～

魅惑のイリュージョン！　　魅惑のイリュージョン！　　～御坊子どもクラブでマジックショー～～御坊子どもクラブでマジックショー～魅惑のイリュージョン！　　魅惑のイリュージョン！　　～御坊子どもクラブでマジックショー～～御坊子どもクラブでマジックショー～魅惑のイリュージョン！　　～御坊子どもクラブでマジックショー～

ジョシュア先生、今までありがとうございました！　　～ジョシュア先生の英語教室～

お兄さん・お姉さんありがとう！　　～日高高校JRC部読み語り～
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限
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社
隆
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社
印
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所 ひとの動き（外国人住民を含む）　■総人口25,629（－20）　■男　12,223（－11）　■女　13,406（－９）　■世帯数　10,681（＋２）

御坊市ホームページ　http://www.city.gobo.wakayama.jp/　　　　　　　　　　　　　　　　※平成24年８月末現在　（　）内は前月比

不動産に関する 無料相談会のお知らせ
開 催 日：
開催場所： 御坊商工会議所

10/ （木）【毎月第３木曜日】18 時間： 13時～16時

公益社団法人 和歌山県宅地建物取引業協会／和歌山市太田143-3
073-471-6000予約優先

お申込専用お電話

・不動産に関するお悩み、ご相談

・不動産に関するトラブルのご相談、等

内容：宅建協会の専従相談員による無料相談会です。

・不動産の権利に関するご相談

千住真理子ヴァイオリン・リサイタル
　ＮＨＫ朝の連続テレビ小説「ほんまもん」のテーマ曲を演奏した千住真理子
が「親子で歌いつなごう　日本の歌百選」に選ばれた日本の歌やクラシックの
名曲を奏でます。

日　時 10月21日（日）14：00～（開場13：30）
場　所 市民文化会館　大ホール
料　金 一般 ３,０００円　　高校生以下 ２,０００円

※全席指定　　※未就学児入場不可

申し込み・問い合わせ 市民文化会館　　　　　☎ 0738－23－4881
教育委員会生涯学習課　☎ 0738－23－5525

広 告

おれんじ法律事務所おれんじ法律事務所おれんじ法律事務所おれんじ法律事務所

御坊市名屋町3-2-7
フレンドリー紀州ビル３階

など

弁護士 （和歌山弁護士会）河内　茂治
しげ はるかわ うち

（旧 御坊ひまわり基金法律事務所）
相続 離婚 交通事故 不動産 借金問題（初回無料）
くらしの中の困り事、気軽にご相談ください。

☎07380738-3232-73577357☎07380738-3232-73577357☎0738-32-7357
完全予約制完全予約制完全予約制完全予約制完全予約制

落合　恵子先生（作家）

10月20日（土）14：00～

市民文化会館　大ホール

“わたし”を生きる･･･
それぞれが自分色に輝くとき

会員チケット購入者

※既にチケットは、完売しております。当日券の販売は、
　予定していません。ご了承ください。

おちあい けい こ

講　師

日　時

場　所

テーマ

対象者

問い合わせ 教育委員会生涯学習課　☎0738－23－5525

第５回市民教養講座


