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日高川ダッキー＆カヤック・フェスティバル
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日高川ダッキー＆カヤック・フェスティバル日高川ダッキー＆カヤック・フェスティバル日高川ダッキー＆カヤック・フェスティバル
自然豊かな日高川でダッキー＆カヤックの川下りを
　　　　　　体験し、自然のすばらしさを知ろう！！

市制施行55周年記念

参加者募集

7月 18日（土）締切

日　　時　7月 26日（日）正午～（小雨決行）台風や河川の増水の場合は中止
集合場所　日高川ふれあい水辺公園・野口オートキャンプ場

参加条件　小学生4年生以上のペアで申し込んで下さい。但し小学生同士での申し込みはできません。

募集人数　４０名　※申込みは先着順となり、定員になり次第締め切らせていただきます。

参 加 費　参加一人につき1,000円（傷害保険料等）

申 込 先　（財）御坊市ふれあいセンター　TEL 0738-23-5669

◇ 主　催　日高川ダッキー＆カヤック・フェスティバル実行委員会　（財）御坊市ふれあいセンター
◇ 協　賛　Gobo クラブ : チームＰ　日高川ダッキー探検倶楽部
◇ 後　援　御坊市　御坊市観光協会　日高川漁業協同組合　紀州新聞社　日高新報社　ツー・ワン紀州

　　　　　体験し、自然の

◆ダッキー＆カヤック川下り

12：00　野口オートキャンプ場集合
12：30　日高川町早藤の河原
13：00　川下り開始
15：00　小熊大橋の下・到着
16：00　解散

を知ろう！！
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〇ヨットクルージング
　出港時間
　１０時３０分　１１時３０分
　１２時３０分　１３時３０分
〇カヌー・ダッキー
〇ソーラーカー
〇玉子せんべい・かき氷を
　作ろう！　１００名　限定

体験メニュー

各種体験（ソーラーカーを除く）
は申し込みが必要です。
申し込みは７月１５日（定員に
達し次第締切）まで御坊市商工
振興課までお申し込みください。
※ヨット・カヌー・ダッキー体
験は小学４年生以上です。

日　時：日　時：平成２１年平成２１年　月　　日
場　所：場　所：

申込先：御坊市商工振興課申込先：御坊市商工振興課
ＴＥＬ：０７３８－２３－５５３１ＴＥＬ：０７３８－２３－５５３１

午前１０時００分～（荒天中止）午前１０時００分～（荒天中止）

日　時：平成２１年　月　　日
場　所：

申込先：御坊市商工振興課
ＴＥＬ：０７３８－２３－５５３１

日高港・ＥＥパーク日高港・ＥＥパーク日高港・ＥＥパーク日高港・ＥＥパーク日高港・ＥＥパーク日高港・ＥＥパーク日高港・ＥＥパーク
午前１０時００分～（荒天中止）

７７７７ （日）（日）（日）（日）（日）（日）（日）19191919191919

市制施行55周年記念市制施行55周年記念市制施行55周年記念
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特 定 健 診

胃 が ん 検 診

大腸がん検診

肺 が ん 検 診
乳 が ん 検 診

肝炎ウイルス検査

生活機能評価

内　　　容健　診 対　　　象 自己負担額
問診・身体計測・診察・
血圧・血液検査・尿検査　
胃バリウムレントゲン検査
胸部レントゲン検査
※喀痰検査
便潜血反応検査
視診・触診・マンモグラフィ

HCV抗体検査・HBｓ抗原検査

基本チェックリスト

７月２４日（金）

８月２３日（日）

JA紀州中央名田支所

御坊市福祉センター

午前７時30分～10時

午前７時～10時

８０名

１００名

４０歳以上の国民健康保険加入者

４０～74歳の市民

４０～７４歳の女性
４０歳以上で今までに肝炎ウイ
ルス検査を受けたことがない方
６５～７４歳

６００円

５００円
１００円
１０0円
１００円
４００円

無料

無料

◆健診内容・自己負担

※喀痰検査は喫煙指数６００以上（１日の喫煙数×喫煙年数）もしくは６か月以内に血痰のあった方が対象です
※事前に健康福祉課にお申し込みください。

生活習慣病予防健診のお知らせ生活習慣病予防健診のお知らせ生活習慣病予防健診のお知らせ生活習慣病予防健診のお知らせ生活習慣病予防健診のお知らせ
～市民集団健診～～市民集団健診～～市民集団健診～～市民集団健診～～市民集団健診～
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問い合わせ
　健康福祉課健康増進係
　　TEL 23-5645

日　程 場　所 受付時間 募集人数

献血にご協力ください。

７月１１日(土)

７月１６日(木)

７月２３日(木)

７月３０日(木)

　９：３０～１２：００
１３：００～１６：３０
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００
　９：３０～１２：００
１３：００～１６：３０
　９：３０～１２：００
１３：３０～１５：００
１５：３０～１６：３０

ロマンシティ

御坊商工会館

マツゲン御坊店

博愛園
ヨシダエルシス
自動車会館

７月は「愛の血液助け

合い運動月間」です。

ご協力よろしくお願い

します。

子宮がん検診を受けませんか？子宮がん検診を受けませんか？子宮がん検診を受けませんか？子宮がん検診を受けませんか？子宮がん検診を受けませんか？ メタボ予防の栄養教室メタボ予防の栄養教室メタボ予防の栄養教室メタボ予防の栄養教室メタボ予防の栄養教室

７月７日（火）
７月21日(火)

天津産婦人科

受付　午後１時～１時４５分　
診察　午後１時３０分～

※事前に健康福祉課にお申し込みください。

日　　時

場　　所

子宮頚がん検診　800円検 診 料

8月28日(金)
午前10時～12時

日　　時

名田公民館場　　所

「太りすぎない食生活」
　調理実習「カロリー控えめ！
　4つの器で健康ごはん」

内　　容

一人ではなかなか検診に
行けない方、この機会に
受診しませんか？

　毎日のお食事はおいしくいただいていますか？好き
なものを食べるときは自然と幸せな気分になりますよ
ね。しかし、偏った食生活をしていると、健康に害を
もたらす事もあります。一緒に食べ方について学びま
せんか？参加お待ちしています。
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問い合わせ先　　健康福祉課　TEL２３－５６４５

女性のみなさん女性のみなさん
　乳がん検診は受けていますか？　乳がん検診は受けていますか？
女性のみなさん
　乳がん検診は受けていますか？
　毎年約１万人が乳がんで亡くなっています。好発年齢は
４０～５０歳代です。４０～５０歳代のもっとも多いがん
死亡原因となっています。早期発見が重要で、早期に見つ
かれば、比較的治りやすいがんです。
　マンモグラフィによる乳がん検診は乳がんの死亡率を減
らすことに有効とされてます。また月に一回の自己触診を
して、検診とのダブルチェックが有効です。
◆対象　４０歳以上の女性
　　　　（昭和４５年３月３１日までに生まれた方 )
◆内容　マンモグラフィ＋視触診
◆自己負担

◆受診方法　集団検診及び個別検診で受けることが
　　　　　　できます。集団検診の日程については
　　　　　　健康福祉課にお問い合わせください。
◆◆検診実施医療機関◆◆

　事前に電話等で予約してください。

乳がんは自分でもみつけることができます。生理が終わっ
て４～５日後乳房のはりや痛みがなくなり、柔らかい状態
のときにチェックしてみましょう！ (閉経後は毎月、日を
決めて )

　お風呂でやってみましょう

☆まずは鏡の前で、チェック
　両手を下した状態で、左右の乳房の形、大きさを見て、
　皮膚のひきつれ、くぼみ、湿疹などがないかをみます。
　次に、両手を腰の位置に置いて、同じように、チェック
　をします。両手を頭の後ろに置いて、同様にチェックし
　ます。
☆しっかり触って、チェック
　手にせっけんをつけて４本の指
　をそろえて、指の腹で「の」の
　字を書くように触れます。乳房
　や乳頭を絞るようにして分泌物
　がないかをチェックします。ま
　た、素手で乳房を洗う習慣をつけるのもよいでしょう。
☆最後にわきのチェック
　わきにしこりがないかをみてください。

集団検診

国保日高総合病院
健診センターキタデ
国立和歌山病院

22－1111
24－3000
22－3256

個別検診
400円 800円

月に１度は乳房の
自己検診を！！

太陽おもちゃの図書館太陽おもちゃの図書館太陽おもちゃの図書館太陽おもちゃの図書館太陽おもちゃの図書館
●『おもちゃ図書館』をご存知ですか？
『おもちゃ図書館』は、簡単に言うと…
“絵本”や“おもちゃ”“遊具”がある子どもたちが楽しく自由に遊べるところです。

●活動のはじまり
　この活動は、障害を持って生まれたり、発達の遅れがあって上手に人や物にかかわれない子どもたちが、おもちゃを通
してたくさんの人とかかわりながら、自分の世界を広げていけたら…という思いから始まりました。
　おもちゃ図書館では、障害のある子と保護者、兄弟、ボランティア、障害のない子たちやその保護者たちとの交流の場
を提供しています。
●いろいろな『場』として利用されています
●リフレッシュの場　
　　子どもたちは絵本やおもちゃや遊具で楽しく自由に遊ぶことができます。
　　またお母さんたちのコミュニケーションの場としても利用されています。
●仲間づくりの場
　　障害を持った子どもやそのお母さん、また近くに遊べる子どもがいないなどといった方が気軽に遊べる場として利用
　されています。
　　また子どもたちがおもちゃを通して、いろいろな人と遊んだりかかわったりすることで仲間がふえていきます。
●育ちの場
　　子どもたちはたくさん遊ぶ中で、楽しむ力や自分の気持ちを表現する力などを身につけて
　いきます。またお母さんたちにとっても子どもさんたちの様子を知る機会ができます。

詳しくお知りになりたい方、ご興味のある方はお気軽にご来館またはお電話下さい。

社会福祉法人　太陽福祉会

＜開館場所＞
　〒644-0002　御坊市薗500　さざなみ会館１F
　事務局TEL：0738-22-7854　駐車場（さざなみ会館西へ５０M）
＜開館日＞
　毎月第２日曜日・第４土曜日 午前１０時～１２時
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WATCHING

　５月２６日、御坊小学校の３年生児童８
１人が、市長室や市議会の議場などを社会
見学しました。柏木市長から御坊近海で撮
影された魚の写真下敷きがプレゼントされ、
子どもたちはきれいな魚に興味津々の様子
でした。また、市長から下敷きに載ってい
る魚や日高川の野鳥、日高港のビオトープ
などについて説明を受けました。議場では
質問の時間が設けられ、子どもたちの鋭い
質問に担当者もタジタジでした。
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　６月17日、塩屋町北塩屋の御坊第二工業
団地で、新たに進出した恵和株式会社の新
工場（名称：アタックテクノセンターⅢ）
の竣工式が行われました。
　この工場では、パソコンやテレビ等の液
晶パネルに使用されている光拡散シート、
太陽電池用部材など、最先端の製品が製造
されます。
　今後は、地域とともに更に発展されるこ
とを期待しています。
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まちかど

　６月２日、塩屋町の関西電力御坊発電所
内の畑で、塩屋・名田幼稚園の園児４０名
がさつまいもの苗植えを行いました。この
苗植えは、関西電力グループが一体となっ
て取り組んでいる「関西電力グループ環境
月間」の一環として行われているもので、
今年で７回目となります。この日は夏を思
わせるような日差しでしたが、子どもたち
はがんばって鳴門金時とベニアズマの苗
１００株ずつを植え終えました。
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　５月１２日に国立病院機構和歌山病院主
催の「看護の日」健康フェアがオークワロ
マンシティで行われました。会場では血圧
や骨密度、肺活量等の測定や、栄養士や薬
剤師による医療相談が無料で受けられるこ
とから、大勢の買い物客らで賑わっていま
した。また、AEDの体験コーナーも設けら
れ、心臓が止まったときの対処法について、
みなさん熱心に勉強していました。
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　「ＮＰＯ法人スサノヲ」は、かつて県内でも有数の
商工業の中心地として栄えた旧御坊町の町屋の保存と
町づくりを目的に結成しました。構成メンバーは１４
人ほどで、御坊市歴史民俗資料館で資料の整理や各種
展示会、体験教室を開催しています。また、事務所が
ある東町の山幾家具店で、御坊の伝統食本なれ・甘酒

づくり体験や試食会を催しています。　　
　今後は、甘酒と本なれのブランド化や、空き家となっ
た町屋を利用した手作り工房やレストラン等の立ち上
げ、地域資源を使った体験観光の起業など、若者が定
住したくなるような町づくりをと考えています。

ジェシーのジェシーの
花まるエッセイ花まるエッセイ
ジェシーの
花まるエッセイ

御坊の町屋の保存と町づくりにつとめる御坊の町屋の保存と町づくりにつとめる

「ＮＰＯ法人スサノヲ」「ＮＰＯ法人スサノヲ」
御坊の町屋の保存と町づくりにつとめる

「ＮＰＯ法人スサノヲ」

　私は、約一年間、和歌山県の興味深いことを体験す
るため、和歌山県在住ALTのイベントを計画してきま
した。高野山の宿坊での宿泊、古座川でのカヌー体
験、那智勝浦でのキャンプ、そして、日本全国サッ
カー・フリスビー大会への参加など他にも様々なこと
を計画してきました。
　また、他府県のALTや日本人の先生を私たちのイベ
ントに招待してきました。時には、私たちの和歌山で
開催されるイベントに40人以上もの人々が参加して
くれました。この素晴らしい和歌山県について多くの
ことを学び、たくさんの素晴らしい人々にお会いでき

ることは本当に嬉しいことです。
　イベントリーダーになった私は、今住んでいる場所
の良さ、有り難さを再認識することができました。他
の外国の方々にも、私のような経験をしてほしいと思
います。
　和歌山は本当に素晴らしい場所です。そして、私は
和歌山に来られたことを幸せに思っています。

▲アドベンチャーワールドでキリンにエサをあげる
　ジェシー

●代表者　理事長　久貝　健
●連絡先　御坊市御坊１２９　旧山幾家具店
　　　　　０９０－７１１５－４５９９

サロンサロンサロンサロンサロン



おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…おとうさん、あのね…おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…

名田幼稚園の巻

はまだ　あいか　ちゃん（５さい） いけだ　こうせい　くん（５さい）
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ぼくの夢
　　わたしの夢

がんばってます！

ぼくの夢ぼくの夢
　　わたしの夢　　わたしの夢

がんばってます！がんばってます！

ぼくの夢
　　わたしの夢

がんばってます！
　

岡
定
楽
器
店
に
勤
め
て
４
年
。店
頭
で
受
付
を
し
て
い

ま
す
。

☆
家
族

　

母
と
私
の
二
人
家
族
で
す
。

☆
趣
味

　

旅
行
。旅
先
で
色
々
な
名
所
を
巡
っ
た
り
、写
真
を
撮
っ

　

た
り
す
る
の
が
好
き
で
す
。

☆
今
や
っ
て
み
た
い
こ
と

　

海
外
旅
行
。ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
文
化
に
触
れ
て
み
た
い
で

　

す
。

☆
御
坊
に
つ
い
て
ひ
と
こ
と　

　

七
夕
祭
り
や
花
火
大
会
、御
坊
祭
り…

。季
節
が
進
む
に

　

つ
れ
て
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
!!　

毎
年
楽
し
み
に

　

し
て
い
ま
す
。

山
﨑　

佳
織　

さ
ん

（
日
高
町
萩
原　

27
歳
）

か  

お
り

や
ま
さ
き

いろんなテレビ番組で
　歌をうたう芸能人になりたい

　

私
の
将
来
の
夢
は
、
芸
能
人
に

な
る
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
か
と
い
う
と
、
芸
能
人
た

ち
が
い
ろ
ん
な
テ
レ
ビ
番
組
に
出

て
歌
を
う
た
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を

見
て
、
と
て
も
楽
し
そ
う
だ
っ
た

し
、
自
分
の
歌
を
み
ん
な
に
聞
い

て
も
ら
え
る
か
ら
で
す
。

　

私
も
芸
能
人
に
な
っ
て
、
い
ろ

ん
な
テ
レ
ビ
番
組
に
出
て
歌
を
う

た
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

大
人
に
な
っ
て
、
芸
能
人
に
な

れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
。

お
と
う
さ
ん　

あ
の
ね

お
と
う
さ
ん
、
し
ら
は
ま
へ

つ
れ
て
い
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
！

た
こ
の
す
べ
り
だ
い
と
っ
て
も

た
の
し
か
っ
た
よ
!!

お
か
あ
さ
ん　

あ
の
ね

お
か
あ
さ
ん
、も
う
す
ぐ

あ
か
ち
ゃ
ん
が
う
ま
れ
る
ね
！

あ
か
ち
ゃ
ん
の
お
せ
わ

い
っ
ぱ
い
す
る
か
ら

ま
か
せ
て
ね
!!

みんなのみんなのみんなのみんなのみんなの

９ 広報ごぼう 平成21年７月号
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ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

講　

師　

関
口　

知
宏　

先
生

　
　

（
俳
優
・
旅
人
）

日　

時　

７
月
４
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜

場　

所　

御
坊
市
民
文
化
会
館

テ
ー
マ　

旅
〜
ふ
れ
あ
い
〜

　

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者

　

医
療
制
度
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
８
月
か
ら
保
険
証
の
色
が

『
み
ず
色
』
に
変
わ
り
ま
す

　

平
成
21
年
７
月
31
日
の
有
効

期
限
満
了
に
伴
い
、
保
険
証

（
被
保
険
者
証
）
を
更
新
い
た

し
ま
す
。
新
し
い
保
険
証
は

『
み
ず
色
』
で
、
７
月
中
旬
頃

か
ら
順
次
送
付
す
る
予
定
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
回
お
届
け
す
る
『
み
ず

色
』
の
保
険
証
は
８
月
１
日
か

ら
ご
使
用
で
き
ま
す
の
で
、
そ

れ
ま
で
は
現
在
お
持
ち
の
保
険

証
（
う
す
い
緑
色
）
を
ご
使
用

く
だ
さ
い
。

○
今
年
度
の
保
険
料
が
決
定
さ

　

れ
ま
す

　

保
険
料
額
の
決
定
通
知
に
つ

い
て
は
、
７
月
中
旬
頃
か
ら
順

次
送
付
す
る
予
定
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。

　

納
付
書
が
同
封
さ
れ
て
い
る

方
は
、
納
期
限
内
に
必
ず
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　

℡
２
３
・
５
６
４
５

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ紀陽銀行御坊支店

南側ショーウインドウ

７月２日（木）～８月３日（月）

花を写す会

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム

　

第
３
回
市
民
教
養
講
座

市役所からのお知らせ

　　　　　から市役所の　　　　　から市役所の
窓口業務終了時間窓口業務終了時間が
　　　　　 繰り上がります。繰り上がります。

市役所 代表電話番号の市役所 代表電話番号の
　　　　　追加について　　　　　追加について

　　　　　から市役所の
窓口業務終了時間が
　　　 繰り上がります。

市役所 代表電話番号の
　　　　　追加について

◎７月からの
　市役所開庁時間
午前８時３０分
～午後５時１５分

市役所へご用でお越しの
際は、ご注意下さるよう
お願いします。

御坊市役所の代表番号は
０７３８－２２－４１１１でしたが、
６月８日よりひかり電話の導入に伴い、
０７３８－２４－９００２番が代表
番号に追加されました。

　市役所から発信する電話についても、
２２－４１１１番または、２４－９０
０２番のいずれかで通知されますが、
発信課名は表示されません。

７月１日

1515分

７月１日

1515分

７月１日

15分

行 政相談　☎２３－５５２８
８日（水）午前１０時～午後３時
福祉センター３階
行政相談員　原冨士代　☎２３－０７８９
行政相談員　鶴谷勇次　☎２２－２３９３

く　ら　し　の　相　談

心 配ごと相談　☎２２－５４９０
毎週水曜　午前１０時～午後３時
福祉センター３階

常 駐人権相談　☎２２－０３３５
毎週火曜　午前９時～午後４時
和歌山地方法務局御坊支局



　

お
ぼ
え
よ
う
応
急
手
当

　

普
通
救
命
講
習
会
開
催

日　

時　

７
月
12
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
〜

場　

所　

市
消
防
本
部

定　

員　

先
着
15
名

内　

容　

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ

　
　
　
　

Ｄ
（
自
動
対
外
式
除

　
　
　
　

細
動
器
）の
取
扱
い
・

　
　
　
　

止
血
法
な
ど

受
講
料　

無
料

対　

象　

中
学
生
以
上
で
市
内

　
　
　
　

在
住
ま
た
は
在
勤
し

　
　
　
　

て
い
る
方

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
消
防
署
救
急
救
助
課

　

℡
２
２
・
０
８
０
０

　

10
月
１
日
か
ら
住
宅
瑕
疵
担

　
保
履
行
法
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

　

こ
の
法
律
は
、
新
築
住
宅
を

供
給
す
る
事
業
者
に
対
し
て
資

力
確
保
措
置
（
保
険
又
は
供

託
）
を
義
務
づ
け
る
も
の
で
、

新
築
住
宅
の
発
注
者
や
買
主
を

保
護
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
住
宅
の
特
に
重

要
な
部
分
に
つ
い
て
、
瑕
疵

（
欠
陥
）
の
補
修
等
が
確
実
に

行
わ
れ
る
た
め
の
措
置
が
講
じ

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

対
象
と
な
る
の
は
、
平
成
21

年
10
月
１
日
以
降
に
引
き
渡
さ

れ
る
新
築
住
宅
で
す
。

　

保
険
加
入
の
場
合
、
着
手
前

の
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
10
月
１
日
以
降
に
新

築
住
宅
の
引
き
渡
し
を
受
け
る

予
定
の
方
は
、
相
手
業
者
に
対

し
、
保
険
に
加
入
し
て
い
る
か

ど
う
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　

都
市
建
設
課

　

℡
２
３
・
５
５
１
２

　

県
庁
建
築
住
宅
課　

　

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
３
１
８
４

　

緑
の
募
金
事
業

　

和
歌
山
県
緑
化
推
進
会
で
は
、

皆
様
方
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た

募
金
に
よ
り
、
「
緑
の
募
金
事

業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域

緑
化
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
皆
様

に
左
記
の
内
容
に
係
る
経
費
を

助
成
し
ま
す
の
で
、
ふ
る
っ
て

ご
応
募
下
さ
い
。

対
象
事
業

・
公
共
施
設
、学
校
な
ど
地
域
の

　

皆
様
が
利
用
す
る
施
設
の
緑
化
。

・
緑
化
の
推
進
を
目
的
と
し
て

　

行
う
イ
ベ
ン
ト
等
。

応
募
要
件

・
自
主
的
、
組
織
的
な
活
動
で

　

事
業
を
完
遂
で
き
る
こ
と
。

・
営
利
を
目
的
と
し
な
い
民
間

　

団
体
で
あ
る
こ
と
。

交
付
金
限
度
額

　

40
万
円
（
「
平
成
20
年
度

緑
の
募
金
事
業
募
集
要
領
」
参

考
）

募
集
期
間

　

７
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で

問
い
合
わ
せ

　

農
林
水
産
課　

農
林
水
産
係

　

℡
２
３
・
５
５
１
０
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防
災
行
政
無
線
の
放
送
を
聞
き

逃
し
た
と
き
は

専
用
電
話「
２
２
・
９
９
９
０
」

を
ご
利
用
下
さ
い
。
放
送
内
容

が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。

「花火遊びの火災予防について」
　ルールを守って楽しい花火

消防本部

　今年も子どもたちが花火遊びをする季節を迎え
ます。
　子どもたちだけでなく、大人にとっても、暑い
夏の夜を楽しく過ごさせてくれる花火。しかしそ
の原料は火薬です。
　花火に使用されている火薬は少量ですが、正し
い使い方、遊び方をしないと火傷、火災事故の危
険性があります。
　花火遊びを安全に楽しむために次の注意事項を
守って下さい。

◎　花火に書いている遊び方をよく守り、使用方
　　法のわからない花火は買った店に聞くこと。
◎　花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のそ
　　ばで遊ばない。
◎　花火をほぐしたり、ポケットに入れたり、た
　　くさんの花火に一度に火をつけないこと。
◎　正しい位置に点火すること。
◎　風の強いときは花火遊びはしないようにしま
　　しょう。
◎　衣服に火がつかないように、筒物花火は筒の
　　中をのぞかないように注意しましょう。
◎　大人と一緒に遊び、水の入ったバケツを用意
　　し、花火の残り火を入れ、完全に火を消しま
　　しょう。
◎　不良花火は買った店に戻すこと。

注意事項

火事・救急・救助は１１９番
火災時の問い合わせ
　TEL２２̶０１１９
御坊市消防本部
　TEL２２̶０８００



　

就
職
に
有
利
な
専
門
的
知
識

や
技
能
を
習
得
し
ま
す
。

募
集
訓
練
科　

・
電
気
設
備
科　
　

６
ヶ
月

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
製
図
科　

３
ヶ
月

訓
練
期
間

・
電
気
設
備
科

　

８
月
４
日
（
火
）

　
　
　

〜
１
月
29
日
（
金
）

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
製
図
科

　

８
月
４
日
（
火
）

　
　
　

〜
10
月
30
日
（
金
）

募
集
期
間

　

６
月
12
日
（
金
）

　
　
　

〜
７
月
10
日
（
金
）

受
講
料

　

無
料
（
但
し
、
テ
キ
ス
ト
代

　

等
は
自
己
負
担
）

問
い
合
わ
せ
先

　

独
立
行
政
法
人 

雇
用
・
能
力

　

開
発
機
構
和
歌
山
セ
ン
タ
ー

　

訓
練
課

　

℡
０
７
３
・
４
６
１
・
５
６
４
９

発
売
期
間

　

７
月
13
日
（
月
）

　
　

〜
７
月
31
日
（
金
）

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市

町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち

づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

昨
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝

く
じ
（
第
５
４
４
回
全
国
自
治

宝
く
じ
）
の
時
効
（
平
成
21
年

８
月
17
日
（
月
））
が
迫
っ
て
お

り
ま
す
の
で
お
忘
れ
な
く
。

　

職
業
訓
練
生
の
募
集

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
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平成２２年度
和歌山県農業大学校学生募集

募集人員　４０名

受験資格　県内に住所を有し、高等学校を卒
　　　　　業、ならびに卒業見込みの者

願書受付　
　推薦入学　平成21年10月21日（水）
　　　　　　～平成21年11月４日（水）
　一般一次　平成21年12月１日（火）
　　　　　　～平成21年12月15日（火）
　一般二次　平成22年３月１日（月）
　　　　　　～平成22年３月15日（月）
　（一次募集で定員を満たした場合はなし。）

試 験 日
　推薦入学　平成21年11月11日（水）10時
　一般一次　平成21年12月22日（火）10時
　一般二次　平成22年３月18日（木）10時
　（一次募集で定員を満たした場合はなし。）

問い合わせ
　和歌山県農業大学校
　　ＴＥＬ０７３６－２２－２２０３
　　ＦＡＸ０７３６－２２－７４０２

○手遊び・ふれあい遊び
○エプロンシアター
○大型絵本
○お名前遊び
○シャボン玉遊び　

日　時・・７月13日(月)
　　　　　午前10時～11時

場　所・・小竹八幡神宮

みんなよっといで
　　　　　一緒にあそぼうよ!

内　容 はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場はとぽっぽ広場

※雨天中止
　ややこしいな ?という時は
　お電話ください。
　　　　　　　℡２３－４８２８

参加される方はお申し込み下さい。
地域子育て支援センター（わかば保育園内）



　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大

学
で
す
。
大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
、
い
つ
で
も
、 

ど
こ
で
も
、 

誰
で
も
、 
学
び
た

い
だ
け
学
べ
る　

大
学
で
す
。

　

た
だ
い
ま
平
成
21
年
10
月
入

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

６
ヵ
月
１
万
７
千
円
か
ら
学

べ
ま
す
。
入
学
試
験
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

出
願
期
間

　

６
月
15
日
〜
８
月
31
日

問
い
合
わ
せ

　

放
送
大
学
和
歌
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　

〒
６
４
１
ー
０
０
５
１

　

和
歌
山
市
西
高
松
１
丁
目
７
ー

　

２
０

　

℡
０
７
３・４
３
１・０
３
６
０

　

Ｈ
Ｐ  http://w

w
w
.u-air.ac.jp
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ステーションステーション
　

放
送
大
学
学
生
募
集

平成21年度

○受付・問合せ先　　御坊市立給食センター　℡０７３８－２２－５４３７
○申請書交付及び受付期間　
　　　　　　　　　　７月１日（水）～７月２4日（金）
　　　　　　　　　　午前９時 ～ 午後４時３０分
　　　　　　　　　　（期間厳守　ただし、土、日曜、祝日及び昼休みを除く。）
○納入物資及び業種区分

○登録選定基準　納入業者は、次の基準に基づき登録認定を行います。
・御坊市内及び和歌山県内に営業所を有し、納税義務を履行されていること。
・学校給食を理解し、品質がよく衛生的で安全で、良心的価格で製品が納入できること。指定した期日・
　時間・場所及び指示した内容の製品が納入できること。
・常時営業が行われ、経営状況が良好であること。（２年以上その営業が継続され工場・店舗等固定した
　営業施設を有していること。）
・食品に関する法律及び諸規定が遵守され、かつ、営業管轄地の保健所の食品衛生監視評点が基準点以上
　であること。（食品衛生監視票は食品衛生法第２１条の許可を有する業種）
・事業主・従業員の健康管理（検便及び健康診断等）が十分行われていること。（営業所への立ち入り検
　査をすることがあります。）

精肉類（ハム・ソーセージ等加工品を含む）
魚介類（塩干しを含む）
魚練り製品（かまぼこ等）
生鮮野菜芋類（新鮮果実を含む）
豆腐・あげ・コンニャク類
ピーナッツ・アーモンド・ゴマ類
乾物類（缶詰・冷凍食品等を含む）
デザート類
調味料類（ソース・味噌類ほか）

物　資　区　分 納入業者営業地・業種
御坊市内
御坊市内
御坊市内製造販売及び取扱業
御坊市内（日高青果市場加盟業者）
御坊市内製造及び販売業
御坊市・日高郡・有田市・田辺市内　卸販売業
御坊市・日高郡・有田市・田辺市内　卸販売業
御坊市・日高郡・有田市・田辺市内　卸販売業
御坊市・日高郡・有田市・田辺市内　卸販売業

１
２
３
４
５
６
７
８
９

学校給食用物資納入業者登録申請の受付を行います学校給食用物資納入業者登録申請の受付を行います学校給食用物資納入業者登録申請の受付を行います学校給食用物資納入業者登録申請の受付を行います学校給食用物資納入業者登録申請の受付を行います

価格はあくまでも集計店舗における調査結果であり、基準価格ではありません。
＊詳しくは商工振興課（℡23-5531）へ問い合わせ下さい。

～消費生活モニターが調べるお買い物情報～
御坊市小売価格調査結果　６月分 消費税込

食
料
品

燃
料

品　　目

小 麦 粉
鶏　　卵
キャベツ
大　　根
灯　　油
ガソリン

規格・容量 平均価格（円） 先月比（％）
小売店 スーパー 小売店 スーパー

薄力粉　日清　1ｋｇ
Ｌサイズ　10個入り
出回りの多い物1/2カット
青首1本
店頭売・容器別　１８㍑
レギュラー　1㍑

259
194
102
137

1,278
123

225
191
121
185

100.0
103.2
85.7
86.7
100.3
100.0

100.0
96.5
111.0
121.7
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　皆さんは地震のニュースでよく聞く、「マグニチュード」の意味をご存知ですか？
　もう一つよく聞く言葉に「震度」がありますが、両者の意味の違いはご存知ですか？
　マグニチュードとは、地震そのものがもっているエネルギーの大きさです。値が１違うとエネルギーは
約32倍、２違うと約1,000倍になります。

　また、M５程度の地震は世界のどこかでほとんど毎日発生しており、M３～４程度の地震は日本でもほとん
ど毎日発生しています。

　一方、震度はそれぞれの場所の揺れを示す尺度です。
　マグニチュードが大きくても、震源から距離が遠いと揺れは小さくなりますが、震源からの距離が近ければ、
マグニチュードが小さくても揺れは大きくなります。

震度０
震度１
震度２
震度３

震度４

震度５弱

震度５強

震度６弱

震度６強

震度７

人は揺れを感じない。
屋内で静かにしている人の中には、揺れをわずかに感じる人がいる。
屋内で静かにしている人の大半が、揺れを感じる。
屋内にいる人のほとんどが、揺れを感じる。
・ほとんどの人が驚く。
・電灯などのつり下げ物は大きく揺れる。
・座りの悪い置物が、倒れることがある。
・大半の人が、恐怖を覚え、物につかまりたいと感じる。
・棚にある食器類や本が落ちることがある。
・固定していない家具が移動することがあり、不安定なものは倒れることがある。
・物につかまらないと歩くことが難しい。
・棚にある食器類や本で落ちるものが多くなる。
・固定していない家具が倒れることがある。
・補強されていないブロック塀が崩れることがある。
・立っていることが困難になる。
・固定していない家具の大半が移動し、倒れるものもある｡ドアが 開かなくなることがある｡
・壁のタイルや窓ガラスが破損、落下することがある。
・耐震性の低い木造建物は、瓦が落下したり、建物が傾いたりすることがある。倒れるものもある。
・はわないと動くことができない。飛ばされることもある。
・固定していない家具のほとんどが移動し、倒れるものが多くなる。
・耐震性の低い木造建物は、傾くものや、倒れるものが多くなる。
・大きな地割れが生じたり、大規模な地すべりや山体の崩壊が発生することがある
・耐震性の低い木造建物は、傾くものや、倒れるものがさらに多くなる。
・耐震性の高い木造建物でも、まれに傾くことがある。
・耐震性の低い鉄筋コンクリート造の建物では、倒れるものが多くなる。

○震度と揺れ等の状況（概要）

「マグニチュード」「マグニチュード」 「震度」「震度」「マグニチュード」「マグニチュード」 「震度」「震度」「マグニチュード」「マグニチュード」 「震度」「震度」「マグニチュード」と「震度」

・M8.8 以上  : 日本での発生は未確認
・M8.0～8.7 : 10 年に1回程度
・M7.0～7.9 : 1 年に 1～2回程度
・M6.0～6.9 : 1 年に 10数回程度約32倍

M6.0
M7.0

M8.0

約1000倍



15 広報ごぼう 平成21年７月号

「紀の国防災人づくり塾」「紀の国防災人づくり塾」「紀の国防災人づくり塾」
平成２１年度　地域防災リーダー育成講座

受講生募集

対 象 者 県内在住、県内在勤、在学の１６歳以上で全講座出席可能な方で地域の防災活動に関
心のある方

会　　場 御坊市中央公民館または御坊市役所（日程により会場が異なります）

日　　時
※全て日曜日開催
※開催時間　１０：００～１６：００（終了時間が前後することもあります）
※最終日の講座後、防災士取得試験を実施

定　　員 70名まで（応募者多数の場合は、申込み先着順）
受 講 料 無料（但し、防災士教本購入費￥2,000が別途必要）

その他　講座最終日の防災士資格取得試験を受ける際は受験料 ￥3,000
平成２１年度防災士として認証を受ける際は認証料 ￥5,000が必要

申 込 み 所定の申込書で、郵送若しくはＦＡＸ、Ｅメールで和歌山県庁総合防災課まで
住　　所：〒６４０－８５８５　和歌山市小松原通１－１
Ｆ Ａ Ｘ：０７３－４２２－７６５２
Ｅメール：e0114001@pref.wakayama.lg.jp

申込期間 ７月６日（月）～７月２４日（金）

問い合わせ 和歌山県庁総合防災課　 ＴＥＬ０７３－４４１－２２７１

　地域の自主防災組織や企業・組織等で防災に関わる中心的な担い手を育成するための講座を次のと
おり開催します。
　なお、修了者にＮＰＯ法人日本防災士機構が実施する「防災士」試験の受験資格が得られます。

　憲法で保障されている基本的人権を侵害する誹謗・中傷や落書きは，人権が尊重される明るい社会の実現を
めざしている地域住民の皆さんの願いを踏みにじるものです。
　だれでも自分の意思や気持ちを表現する自由を持っていることはいうまでもありませんが，その内容や方法
は，何を言っても，何をしてもよいというものではありません。誹謗・中傷や落書きによって他人の人権を侵
害することは絶対に許されません。
　２１世紀は「人権の世紀」です。
　お互いの人権を尊重し合って，明るく住みよい社会をつくりましょう。

８月23日、９月27日、10月25日、11月15日、12月６日

憲法で保障されている基本的人権を侵害する誹謗 中傷や落書きは 人権が尊重される明るい社会の実現をれている基本的人権を侵害する誹謗 中傷や落書きは 人権が尊重される明る

人の心を傷つける誹謗・中傷や落書きはやめましょう人の心を傷つける誹謗・中傷や落書きはやめましょう人の心を傷つける誹謗・中傷や落書きはやめましょう

人権に関する困りごと心配ごとのご相談はお近くの法務局や
人権擁護委員へご相談ください。
　　　　　　　　　　　　和歌山地方法務局御坊支局
　　　　　　　　　　　　御坊人権擁護委員協議会
　　　　　　　　　　　　電話（０７３８）２２－０３３５人権イメージキャラクター

人KENあゆみちゃん　人KENまもる君
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　平成２１年５月臨時会を５月２８日に開き、市長から提出された｢御坊市職員給与条例等
の一部を改正する条例｣などの議案６件が承認・可決されました。

月臨時会を５月２８日に開き、市長から提出された｢御坊市職員給与条例等
る条例｣などの議案６件が承認・可決されました。

議
会
事
務
局

☎
２
３
・
５
５
１
４

ごぼう 議会だより
平
成
21
年
５
月
臨
時
会

No.11

議案番号

第３６号議案

第３７号議案

第３８号議案

第３９号議案

第４０号議案

第４１号議案

事　　　　　　件　　　　　　名

御坊市税賦課徴収条例等の一部を改正する条例専決処分の承認を

求めるの件

御坊市都市計画税条例の一部を改正する条例の一部を改正する条

例専決処分の承認を求めるの件

和歌山県市町村非常勤職員公務災害補償組合規約の一部を改正す

る規約専決処分の承認を求めるの件

御坊市議会議員の議員報酬等に関する条例の一部を改正する条例

市長及び副市長の給料その他の給与条例の一部を改正する条例

御坊市職員給与条例等の一部を改正する条例

議決結果

承　　認

承　　認

承　　認

原案可決

原案可決

原案可決

■議決結果

浄化槽設置整備事業補助金の申し込み受付中浄化槽設置整備事業補助金の申し込み受付中浄化槽設置整備事業補助金の申し込み受付中浄化槽設置整備事業補助金の申し込み受付中浄化槽設置整備事業補助金の申し込み受付中
平成２１年度

特別陳列
御坊市歴史民俗資料館

対　　象
　平成２１年度中に住居の建築や台所、トイレの
増築、改築をするに当たり浄化槽の設置を計画し
ている方

　御坊市歴史民俗資料館では、夏休み期間中『特別
陳列　御坊の獅子頭』を行います。獅子頭をはじめ
木型や型紙などの製作道具を展示します。
　ご家族で是非ご来館ください。

※　なお、申し込みの際は、必ず本人か家族の方がお越し下さい。

補助予定基数
１００基（先着順）

受付期間
１１月３０日（月）まで
上記期間中でも予算額に達した時点で打ち切らせ
ていただきます。

詳しいお問い合わせ・申し込み
市役所１階　環境衛生課
電話２３－５５０６まで

補助金額
５　　　人槽　３３０，０００円
６～７　人槽　４１４，０００円
８～５０人槽　５４６，０００円

民俗資料館

史民俗資料館では 夏休み期間中『特別

御坊の獅子頭御坊の獅子頭御坊の獅子頭

７月18日（土）～８月30日（日）
午前９時～午後４時
（入館は午後３時30分まで）
【休館日　月・水・金曜日（祝日は開館）】

日　　時

獅子頭や天狗面とその材料や製作道具
など約３０点

展 示 品

NPOスサノヲ御坊市歴史民俗資料館
御坊市塩屋町南塩屋1123（御坊総合運動公園内）
℡　23－2011

問い合わせ

無　料入 館 料
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平成２１年度

御坊市役所総務課人事係　
〒６４４－８６８６　御坊市薗３５０番地
TEL ０７３８－２３－５５１６（直通）
TEL ０７３８－２２－４１１１（代表）

御坊市職員採用試験案内

１次試験
①受付期間　　　　　７月１日（水）午前９時００分 ～ ７月３１日（金）午後５時１５分
　　　　　　　　　　※郵送による受付は、平成２１年７月３１日消印まで有効
　　　　　　　　　　※ただし、書類不備で３１日までに受付できない場合は受験できません。
②試験日時　　　　　９月２０日（日）午前９時３０分～
③試験場所　　　　　御坊市役所（受付多数の場合は変更することもあります）
④試験区分及び採用人員

※　複数の試験区分に申し込むことはできません。また、申込書受理後の区分の変更はできません。

※　１次試験の時間割等については、受験申込時にお知らせします。

試験区分
採用人員

職　種
一般事務職
保健師
幼稚園教諭
消防職

一般教養（高卒程度）、適性、作文
一般教養（高卒程度）、専門、作文
一般教養（高卒程度）、専門、実技
一般教養（高卒程度）、適性、体力検査

１次試験（９月２０日） ２次試験（１０月２５日）
面　接（１次試験合格者）
面　接（１次試験合格者）
面　接（１次試験合格者）
面　接（１次試験合格者）

一般事務職
５名

保健師
２名

幼稚園教諭
１名

消防職
２名

受験資格
①平成２２年４月１日から勤務できる方
②昭和４９年４月２日以降に生まれた方
　（消防職については、昭和５５年４月２日から平成４年４月１日までに生まれた方）
③保健師については、保健師免許を、幼稚園教諭については、幼稚園教諭免許を、それぞれ既に取得されて
　いる方又は平成２２年３月３１日までにそれぞれの免許を取得見込の方
④消防職については、高等学校以上の課程を修了した方、もしくは平成２２年３月３１日までに修了予定の
　方、又はこれと同等以上の学力を有する方
　※その他、詳細については案内書で

受験案内・申込書の配布（配布：平成２１年６月２９日～）
　御坊市役所総務課人事係で配布します。また、受験案内及び申込書は郵送（返信用封筒（切手添付）を同封）
で請求して頂くか、御坊市ホームページ（http://www.city.gobo.wakayama.jp/）からダウンロードし
て頂くこともできます。

試験科目



御坊市立図書館
☎２２－０４４１

おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本

「ゆうとりあ」
熊谷　達也

佐藤　富雄

よしなが　こうたく作

土
４
11
18
25

金
３
10
17
24
31

木
２
９
16
23
30

水
１
８
15
22
29

火

７
14
21
28

月

６
13
20
27

日

５
12
19
26

７月の休館日

今月の新刊図書は１日、
12日にならびます。

一般書 児童書

　第２の人生、あなたならどう
します？田舎暮らし？蕎麦打ち
？バンド活動？定年を迎えた佐
竹は、妻と理想郷「ゆうとりあ」
に移住するが…。「非会社員生
活」の理想と現実をコミカルに
描く。

「定年する脳　しない脳」

　中高年からしぼむか輝くかは、
単に「脳」の使い方次第！消え
かかった「欲望の火」を取り戻
す術、脳を若者に戻す楽しい習
慣、脳が悦ぶ新・学問のススメ
など、「定年しない脳」づくり
を教えます。

｢おふろだいすき！ぷっぺ｣

　初めて銭湯に連れてきてもら
った「ぷっぺ」。ビリビリの電
気風呂や冷た～い水風呂にびっ
くり仰天！
　友だちのじょーいくん、すみ
すくんたちとワイワイ盛り上が
っていたところ…。銭湯バラエティ絵本。

｢やんちゃ子グマがやってきた！｣

　人間によって親グマを殺され
た、生まれたばかりの２頭の野
生の子グマ。「子グマを通して、
自然の大切さを訴えたい、野生
動物を守りたい」。そんな思い
から、その子グマを引き取り育
てた佐世保の動物園の奮闘ドキュメント。

あんず　ゆき文

こどもどくしょスタンプラリーこどもどくしょスタンプラリーこどもどくしょスタンプラリーこどもどくしょスタンプラリーこどもどくしょスタンプラリー
7月１８日（土）～8月２８日（金）

☆本や紙芝居をかりたらスタンプを
　1日１個押します。
☆スタンプ10個で景品をゲット。
☆参加できるのは3歳～小学生。
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７ 月くらしの情報カレンダー月くらしの情報カレンダー月くらしの情報カレンダー

環境衛生課 ☎２３－５５０６

資源ごみ　　　　　７日（第１火曜日）
小型プラスチックごみ　14日（第２火曜日）
燃えないごみ　　２１日（第３火曜日）
燃えない大型ごみ　２８日（第４火曜日）

不燃・大型ごみの出す日

不燃ごみは、必ず、中身が分かる状態で出してください。

御坊広域清掃センター「直接持込」
平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行
休日　５月１７日（日）8：30～ 11：30休日　５月１７日（日）8：30～ 11：30
　　　「許可証」一週間前から発行　　　「許可証」一週間前から発行
☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。
　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）
　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６

平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行
休日　７月19日（日）8：30～ 11：30
　　　「許可証」一週間前から発行
☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。
　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）
　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６

10か月児健診　対象Ｈ20年８月生　受付13：00～　市５階

第３回市民教養講座（Ｐ１０）

市民集団健診結果説明会　９：30～15：00　塩屋公民館
子宮がん検診　受付13：00～13：45　天津産婦人科

４か月児健診・ＢＣＧ予防接種　対象Ｈ21年３月生　受付13：00～　市５階
市民集団健診　　財部会館　　受付７：30～10：00　
献血（Ｐ４）
普通救命講習会（Ｐ11）
メタボ予防の運動教室　①10：00～　②13：30～　③19：30～
　①②市立体育館　③勤労青少年ホーム２階
はとぽっぽ広場（Ｐ12）

１歳６か月児健診　対象Ｈ19年12月生　受付13：00～　市５階
献血（Ｐ４）
市民集団健診結果説明会　８：30～15：00　市５階

子宮がん検診　受付13：00～13：45　天津産婦人科

３歳６か月児健診　対象Ｈ18年１月生　受付13：00～　市５階
献血（Ｐ４）
市民集団健診　ＪＡ名田支所　受付７：30～10：00

１歳６か月児健診　対象Ｈ20年１月生　受付13：00～　市５階
献血（Ｐ４）

１
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９
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イベント・行事・健康
水
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土
日

月
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水

木

金
土
日
月
火
水

木

金
土
日
月
火
水

木

金

今月の納期は７月31日です
　○固定資産税（２期）
　○国民健康保険税（２期）
　○介護保険料（７月分）

病 - 診連携休日急患診察室当番医

◆日曜・祝日の救急診療

７月
５日　丸山　晋右　医師
１２日　川端　良樹　医師
１９日　中島　彰一　医師
２０日　山羽　義貴　医師
２６日　小池　良満　医師

７月
　４日　奥田　修司　医師
１１日　中井　寛明　医師
１８日　島津伸一郎　医師
２５日　五嶋　文彦　医師

（国保日高総合病院）

・来院前に電話等で事前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必要な方が対象
　なので、診療にあたるスタッフも限られ
　ており、薬も必要最小限しか処方できま
　せんので、軽微な症状の場合は、本来の
　診療時間内にかかりつけ医に受診して下さい。
お問い合わせ先　　ＴＥＬ２２－１１１１

［時間］10:00～ 12:00　13:00～ 16:00

◆土曜日の小児救急診療
［時間］15:00～ 20:00（受付19:30まで）

［場所］国保日高総合病院内

野焼き禁止（野外焼却）は禁止されています
野外での廃棄物焼却行為（野焼き）は、ダイオキシン類などを発生させ悪臭や煤じん等の原因になり周辺住民の健康や生活
環境を著しく損ないます。その為、屋外での廃棄物焼却行為、また一定の構造基準を満たしていない廃棄物焼却炉の使用は
法律により禁止されており、違反者に対して罰則規定が定められています。
＊罰則規定＊
　違反者には次の罰則が定められています。５年以下に懲役または、一千万円以下の罰金に処し、又はこれを併科する。
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広 告

平成２１年経済センサス－基礎調査の調査票が配布されました事業所
及び企業の方は、調査票が届きましたら、一緒にお渡ししました「調査票

の記入のしかた」をご覧の上、もれなくご記入ください。

　調査票の配布・回収の際に調査員がお伺いした場合は、

必ず「調査員証」を確認してください。

　どうぞご協力をお願いいたします。

総務省統計局　和歌山県　御坊市企画課
℡0738-23-5518

平成21年７月１日

調査票のご記入はお済みですか？ 調査票のご記入はお済みですか？ 調査票のご記入はお済みですか？ 調査票のご記入はお済みですか？ 調査票のご記入はお済みですか？ 

おかげさまで創業70周年
相互の安定

まっすぐに、こたえていく

NIKKEN

日建産業株式会社　■和歌山工場：〒644-0022　御坊市名田町上野1104番4号　TEL29－3161　FAX29－3112　■本社／大阪　工場／岸和田

http://www.nikken-sangyo.com

進めようリサイクル、広げよう再利用の輪進めようリサイクル、広げよう再利用の輪

大洋化学株式
会社

代表取締役　上 西 一 永

当社はペットボトル回収運動を推進中です。

キッズメイト（リサイクルPETトレー）
エコハンズ（舗装用弾性ブロック）
エ コ ハ ン ズ ・ グ レ ー チ ン グ

ISO 9001 認証
認証番号 No.1210016459 TMS
ISO 14001 認証
認証番号 No.1210416459 TMS

本　　社／御坊市島584番地　TEL 22-3551  FAX 22-3553
美浜工場／日高郡美浜町和田90　TEL 22-6153  FAX 22-6365

和歌山県認定リサイクル製品

開園時間　AM10:00～PM5:00（３月から10月）
　　　　　AM10:00～PM4:30（11月から２月）

休 館 日　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
　　　　　年末年始（12/29～1/4）

PR館
TEL 20－9001

新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！

※入園無料
日高港 新エネルギーパーク

御坊ひまわり基御坊ひまわり基金
法律事務法律事務所

御坊ひまわり基金
法律事務所

弁護士弁護士弁護士

その他どんなお悩みも、法律での解決をお手伝いします。

御坊市名屋町3-2-7 フレンドリー紀州ビル３階

かわうち しげはる

（和歌山弁護士会）河内　茂治

相談予約電話：☎0738-32-7357

借金 交通事故 離婚 相続 不動産 仕事上のトラブル

株式会社
代表取締役

和歌山県海南市下津町下津3067-9
TEL（073）492-1385　FAX（073）492-3866
御坊市塩屋町南塩屋（日高港湾）
TEL（0738）32-0111　FAX（0738）32-0112
URL : http://www.kiwa-syoten.co.jp
E-mail : honsya@kiwa-syoten.co.jp

本　　　社
〒649-0101
御坊営業所
〒644-0024

市 川 博 康

建設用骨材販売

取締役取締 市 川 博 康

建設用骨材販売

紀和商店


