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広 報

EEパークで「和の
おもてなし」

アジアジア・ア・中東４カ国
閣僚と友好親善中東４カ国閣僚と

友好親善EEパークで「和の
おもてなし」

アジア・中東４カ国
閣僚と友好親善



フォト特集

広報ごぼう 平成21年６月号 ２

　４月27日、東京で開催されたアジア・エネルギー産消国閣僚
会議に出席したアジア・中東４カ国の閣僚らがＥＥパークを視
察しました。ＥＥパークへの外国閣僚の視察は初めてで、日本
の新エネルギー開発について強い興味と関心を示していまし
た。

　また、歓迎行事では日本の伝統文化であ
る琴の演奏と野点で「和のおもてなし」が
おこなわれ、美しい琴の音色や着物姿での
心をこめたもてなしに一行は感激し、各国
との友好親善が図られました。

を大切にしたおもてなしに感激！

をアジア・中東４カ国閣僚が視察「ＥＥパーク」「ＥＥパーク」
和の心
「ＥＥパーク」「ＥＥパーク」
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「ＥＥパーク」
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美しい琴の音色を披露
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一村一品展示の説明を受ける閣僚たち

閣僚と地元関係者が記念撮影



３ 広報ごぼう 平成21年６月号

和服姿でお出迎え ＥＥパークに到着した閣僚たち

柏木市長が歓迎のあいさつ花束と地元産品の贈呈

琴と野点で友好親善を深める



天 津 産 婦 人 科
池田内科クリニック
井 本 内 科
上田内科循環器科
おおたにクリニック
岡 整 形 外 科・外 科
紀 伊 ク リ ニ ッ ク
健診センターキタデ
整形外科北裏病院
小 池 内 科
塩 路 内 科 胃 腸 科
曽 根 ク リ ニ ッ ク
高 辻 内 科 胃 腸 科
中 島 医 院
西 本 医 院
日高マタニティクリニック
深 谷 外 科 医 院
丸 山 診 療 所
松 下 内 科

特 定 健 診

胃 が ん 検 診

大腸がん検診

肺 が ん 検 診

乳 が ん 検 診
子宮がん検診

肝炎ウイルス検査

生活機能評価

医療機関名 電話番号

内　　　容 対　　　象 自己負担額

胃がん検診
特定
健診

肺がん
検診

大腸がん
検診

乳がん
検診

子宮がん
検診

肝炎
ウィルス
検査

生活機
能評価 バリウム

　検査
内視鏡
検査

22－5351
24－0800
22－2228
24－1555
29－2951
22－2309
24－2222
24－3000
22－3352
24－2255
24－0666
32－2500
24－0102
22－0168
22－0456
24－1103
23－1881
22－6428
22－2090

問診・身体計測・診察・血圧・
血液検査・尿検査
胃バリウムレントゲン検査
胃内視鏡検査
便潜血検査
胸部レントゲン検査
　※喀痰検査
視診・触診・マンモグラフィ
視診・子宮頚部細胞診

HCV抗体検査・HBｓ抗原検査

基本チェックリスト

４０歳以上の国民健康保険加入者

４０歳以上の市民

４０歳以上の女性
２０歳以上の女性
４０歳以上で今までに肝炎ウイルス
検査を受けたことがない方
６５歳以上

６００円

１，５００円
１，５００円
４００円
５００円
３００円
８００円
８００円
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◆健診を受けることができる医療機関

◆健診実施期間　　平成２１年６月１日～平成２２年３月３１日
◆健診内容

☆胃がん検診は今年度より、胃バリウムレントゲン検査もしくは胃内視鏡検査のいずれかを選択して受診して

　ください。

※喀痰検査は喫煙指数６００以上 (１日の喫煙本数×喫煙年数 )もしくは６か月以内に血痰のあった方が対象
　です。
＊受診時に受診券を必ずご持参下さい。(受診券は４月下旬に送付しています。)　
＊75歳以上で、がん検診を希望される方は受診券を発行しますので、健康福祉課へお申し込み下さい。

生活習慣病予防健診（個別健診）を受けましょう！生活習慣病予防健診（個別健診）を受けましょう！生活習慣病予防健診（個別健診）を受けましょう！生活習慣病予防健診（個別健診）を受けましょう！生活習慣病予防健診（個別健診）を受けましょう！
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保
だ
よ
り

健

問い合わせ
　健康福祉課健康増進係
　　TEL 23-5645
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森 畠 医 院
山 羽 胃 腸 科 内 科
国保日高総合病院
国 立 和 歌 山 病 院
龍 神 医 院
森 本 医 院
古 田 医 院
楠 山 整 形 外 科
山 崎 医 院
谷 本 内 科 小 児 科
日高川町国保川上診療所
日高川町国保寒川診療所
村 上 ク リ ニ ッ ク

木 村 歯 科 医 院
くりもと歯科医院
五木田歯科医院
雑賀歯科診療所
栗 本 歯 科 医 院
薗歯科クリニック

医療機関名

　市民のみなさんが、がん検診を受診されるときは、自己負担として検診費用の
約１割を払っていただいています。
例えば、医療機関検診　胃がん検診 (バリウムレントゲン検査 )なら、
　委託料　15,600円　　　　　　自己負担　1,500円　　　となります。

◆対　　象…40歳（S44年4月1日～S45年3月31日生）・50歳（S34年4月1日～S35年3月31日生）
　　　　　　60歳（S24年4月1日～S25年3月31日生）・70歳（S14年4月1日～S15年3月31日生）
◆期　　間…平成21年４月～平成22年３月31日
◆自己負担…無料
◆検診を受けることができる市内の歯科医院

電話番号
胃がん検診

特定
健診

肺がん
検診

大腸がん
検診

乳がん
検診

子宮がん
検診

肝炎
ウィルス
検査

生活機
能評価 バリウム

　検査
内視鏡
検査

23－0111
22－1968
22－1111
22－3256
22－6686
24－3333
63－2625
63－3615
63－3232
24－2040
56－0396
58－0012
54－0787

医療機関名 電　　話
23-5111
23-5735
22-0502
22-1614
22-0362
22-9077
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◆健診を受けることができる医療機関

問い合わせ先　　健康福祉課　TEL２３－５６４５

献血にご協力ください。

６月　２日(火)

６月　８日(月)

６月２５日(木)

６月２８日(日)

１０：００～１２：００
１３：００～１６：００
　９：３０～１２：００
　９：３０～１２：００
１３：３０～１６：３０
　９：３０～１２：００
１３：００～１６：３０

御坊商工会館

関西電力営業所
御坊南海バス
大洋化学

ロマンシティ

全部の血液型が
不足しています。
よろしくお願い
します。

がん検診の自己負担はどうやって決まるかご存じですか？がん検診の自己負担はどうやって決まるかご存じですか？がん検診の自己負担はどうやって決まるかご存じですか？がん検診の自己負担はどうやって決まるかご存じですか？がん検診の自己負担はどうやって決まるかご存じですか？

４０・５０・６０・７０歳の方は歯周疾患検診を受けましょう！

検診はお得です。
早期発見のために、
受けましょう！

谷 田 歯 科 医 院
玉 置 歯 科 医 院
藤田歯科診療所
宮 本 歯 科 医 院
西馬歯科診療所

医療機関名 電　　話
22-1566
24-0658
24-3948
22-2432
22-8201

ふぁみりあ歯科
笹 野 歯 科 医 院
瀬 見 歯 科 医 院
野 尻 歯 科
よしだ歯科クリニック

医療機関名 電　　話
23-3118
23-2933
22-0814
22-2013
23-4567

６月４日～１０日は「歯の衛生週間」です。～かみしめる　生きる喜び　歯とともに～
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WATCHING

　５月３日、御坊市民球場で関西独立リー
グ紀州レンジャーズ対神戸ナインクルーズ
の試合が行われました。試合前のセレモ
ニーではJA紀州中央・藤原覚組合長から、
神戸ナインクルーズの「ナックル姫」こと
吉田えり投手に花束が贈呈され、花のまち
御坊をPRしました。この日は吉田投手の登
板はありませんでしたが、白熱した試合展
開にスタンドからは歓声が鳴り響いていま
した。

ナ
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来
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！

〜
市
民
球
場
で
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〜

　４月18日、御坊花の会の皆さんが市役所
議会棟下の花壇の植え替えをしてください
ました。今回植えられたのは、夏を彩る花
「ポーチュラカ」の苗400株です。今年は
市制施行５５周年ということで、花が咲く
と紅白で「５５」の字が浮かび上がるそう
です。もうしばらくすると市役所を訪れる
市民の皆さんの目を楽しませてくれること
でしょう。

祝
・
市
制
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行

55
周
年

〜
市
役
所
議
会
棟
下
の

　
　
　
　

花
の
植
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替
え
〜



７ 広報ごぼう 平成21年６月号

まちかど

　独立行政法人新エネルギー・産業技術総
合開発機構（ＮＥＤＯ）と経済産業省が選
定する「新エネ百選」に日高港新エネル
ギーパーク「ＥＥパーク」が選ばれました。
　「新エネ百選」は、地域の特性などを考
慮した全国の新エネルギー等利用などの取
組みを評価し選ばれるもので、和歌山県か
らは唯一の選定となりました。今回の選定
により、今後はシンポジウム等でＥＥパー
クが全国に向けて情報発信されます。

全
国
に
向
け
て

情
報
発
信

〜「
新
エ
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百
選
」
に

　
　
　
　
　

Ｅ
Ｅ
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〜

　５月１０日、ふれあい水辺公園せせらぎ
広場で、いこらＤＥフェスティバルが行わ
れました。今年は中町・本町商店街もサブ
会場となり、８チームによる、よさこいパ
レードや御坊幼稚園児による御堂花まつり
パレードも行われました。メイン会場では
よさこい踊りの他、天音太鼓や河内音頭な
どの伝統芸能も披露されました。最後は全
体での総踊りが行われ、大いに盛り上がり
ました。

子
ど
も
た
ち
を
元
気
に
！

ふ
る
さ
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を
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　バレー好きが集まり、楽しく体を動かせればいいか
なと思い結成したチームです。
　地元を中心に活動していますが、県外の大会にも参
加するなど、幅広く活動しています。
　県内では負け知らずで、スパンキーズを知らない

チームがないくらい有名です。県外のチームとも親交
があり、京都のチームはスパンキーズの試合をネット
配信してくれていますので、是非ご覧あれ！また、練
習試合はいつでも受け付けています。

ジェシーのジェシーの
花まるエッセイ花まるエッセイ
ジェシーの
花まるエッセイ

花まるサークル花まるサークル
ソフトバレーサークソフトバレーサークル「スパンキーズ」「スパンキーズ」ソフトバレーサークル「スパンキーズ」

　この滞在で、日本でいろいろなことを経験し、たく
さんの日本の習慣や文化を知ることが出来ました。　
　日本に来る前は、今自分が考えている「日本」とは
少し違っていました。アメリカや外国で人気な和食と
いえば、やはりお寿司やみそ汁やてりやきです。だか
ら私にとって日本料理は、ヘルシーなイメージがあり
ました。しかし、日本ではマヨネーズたっぷりのお好
み焼きやとんかつや揚げ物など、こってりした和食も
人気があります。今は、お好み焼きと漬け物が大好き
になりました。
　もう1つ、大きく変わったものは日本の中学生に
対してです。日本に来る前、私は、映画やニュースな

どでしか日本の子供たちを知らなかったので、彼らは
すごくまじめで静かで恥ずかしがり屋というイメージ
でした。だから、初めはうまくコミュニケーションを
とれるか不安でした。しかし、思いとは反対に、日本
の子供たちは、明るく元気で本当に子供らしい笑顔を
私に見せてくれました。その子供たちの笑顔はとても
かわいくて、きっとどの世界でも同じだと思わせてく
れました。そんな1つ1つの経験が私に「本当の日本」
を教えてくれたと思います。

▲お好み焼きを楽しむジェシー

●代　表　田中千夏

サロンサロンサロンサロンサロン



おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…おとうさん、あのね…おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…

塩屋幼稚園の巻

おおえ　いつき　くん（５さい） なるせ　らな　ちゃん（５さい）
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偲
緒
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ぼくの夢
　　わたしの夢

がんばってます！

ぼくの夢ぼくの夢
　　わたしの夢　　わたしの夢

がんばってます！がんばってます！

ぼくの夢
　　わたしの夢

がんばってます！
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みんなを助ける
　　お医者さんになりたい

　

私
の
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お
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に
し
て
あ
げ
た
い
な
!!

みんなのみんなのみんなのみんなのみんなの

９ 広報ごぼう 平成21年６月号
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ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

第
２
回
市
民
教
養
講
座

講　

師　

家
田　

荘
子　

先
生

　
　

（
作
家
・
真
言
宗
僧
侶
）

日　

時　

６
月
20
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜

場　

所　

御
坊
市
民
文
化
会
館

テ
ー
マ　
「
取
材
現
場
か
ら
」

　
　
　
　
〜
私
の
出
逢
っ
た
人
た
ち
〜

　

第
３
回
市
民
教
養
講
座

講　

師　

関
口　

知
宏　

先
生

　
　

（
俳
優
・
旅
人
）

日　

時　

７
月
４
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜

場　

所　

御
坊
市
民
文
化
会
館

テ
ー
マ　

旅
〜
ふ
れ
あ
い
〜

　

御
坊
市
役
所
は
「
ク
ー
ル

　

ビ
ズ
」を
実
施
し
て
い
ま
す

【
実
施
期
間
】
５
月
18
日
〜

　
　
　
　
　
　

９
月
30
日

　

御
坊
市
役
所
で
は
、
地
球
温

暖
化
防
止
お
よ
び
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
対
策
推
進
の
た
め
、
職
員

が
軽
装
（
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
、

ノ
ー
上
着
）
で
業
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
冷
房
の
運
転
時
に
は
、

庁
舎
内
の
冷
房
温
度
を
28
度
に

設
定
し
、
電
気
な
ど
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
使
用
量
を
減
ら
す
こ
と
に

よ
り
、
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の

削
減
に
努
め
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
こ
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
市
役
所

へ
ご
来
庁
の
際
は
、
ぜ
ひ
、
軽

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

職
場
や
ご
家
庭
で
、
冷
房
に

頼
り
す
ぎ
な
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

家
庭
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
が
わ

か
る
！
う
ち
エ
コ 

チ
ェ
ッ
ク
表

（
環
境
家
計
簿
）
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

御
坊
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

ト
ッ
プ
▼
暮
ら
し（
生
活
）▼

　

地
球
温
暖
化
対
策

問
い
合
わ
せ

　

環
境
衛
生
課

　

℡
２
３
・
５
５
０
６

　

お
ぼ
え
よ
う
応
急
手
当

　

普
通
救
命
講
習
会
開
催

日　

時　

６
月
14
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
６
時
〜

場　

所　

市
消
防
本
部

定　

員　

先
着
15
名

内　

容　

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ

　
　
　
　
（
自
動
対
外
式
除
細
動
器
）

　
　
　
　
の
取
扱
い
・
止
血
法

　
　
　
　

な
ど

受
講
料　

無
料

対　

象　

中
学
生
以
上
で
市
内

　
　
　
　

在
住
ま
た
は
在
勤
し

　
　
　
　

て
い
る
方

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
消
防
署
救
急
救
助
課

　

℡
２
２
・
０
８
０
０

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

防
災
行
政
無
線
の
放
送
を
聞
き

逃
し
た
と
き
は

専
用
電
話「
２
２
・
９
９
９
０
」

を
ご
利
用
下
さ
い
。
放
送
内
容

が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。

紀陽銀行御坊支店
南側ショーウインドウ

６月２日（火）～７月１日（水）

二十日会＆名田俳句会

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム



　

児
童
手
当
の
「
現
況
届
」

　

の
提
出
は　

６
月
中
に
！

　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

は
、
毎
年
６
月
中
に
「
現
況

届
」
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

こ
の
届
け
が
な
い
と
、
引
き

続
き
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課　

福
祉
児
童
係

　

℡
２
３
・
５
５
０
８

　

市
の
花
「
こ
ぎ
く
の　
　

　

苗
」
を
配
布
し
ま
す

日　

時　

６
月
15
日
（
月
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜

場　

所　

市
役
所
議
会
棟
下

＊
苗
は
「
ご
ぼ
う
花
の
会
」

　

（
小
池
芳
三
会
長
）
や
市
内

　

の
花
き
栽
培
農
家
の
方
々
の

　

ご
協
力
に
よ
る
も
の
で
す
。

＊
毎
年
好
評
で
開
始
後
す
ぐ
に

　

な
く
な
り
ま
す
。

　

時
間
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

企
画
課
秘
書
室　

　

℡
２
３
・
５
５
３
６

　

御
坊
市
第
３
子
以
降
子
育

　

て
応
援
給
付
金
の
ご
案
内

対
象
者

①
御
坊
市
に
１
年
以
上
住
ん
で

　

い
る
。

②
18
歳
未
満
の
子
ど
も
を
３
人

　

以
上
育
て
て
い
る
。

③
３
人
の
子
ど
も
の
う
ち
ひ
と

　

り
は
、
平
成
20
年
４
月
２
日

　

以
降
に
生
ま
れ
た
満
１
歳
で

　

あ
る
。

　

右
記
の
①
〜
③
す
べ
て
に
当

て
は
ま
る
保
護
者
に
対
し
、
現

在
満
１
歳
の
子
ど
も
が
小
学
校

に
入
学
す
る
前
ま
で
、
満
１
歳

の
子
ど
も
ひ
と
り
あ
た
り
10
万

円
の
「
子
育
て
応
援
給
付
金
」

を
贈
呈
し
ま
す
。
（※

た
だ
し

申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課　

福
祉
児
童
係

　

℡
２
３
・
５
５
０
８

　

FAX
２
４
・
２
３
９
０

申
請
時
期　

満
１
歳
の
子
ど
も

　

の
誕
生
日
〜
満
２
歳
に
な
る

　

誕
生
日
の
前
日

申
請
に
必
要
な
も
の

①
申
請
者
（
保
護
者
）
名
義
の

　

預
金
通
帳

②
み
と
め
の
印
鑑

③
扶
養
し
て
い
る
こ
と
が
証
明

　

で
き
る
も
の
（
健
康
保
険
証

　

等
）

銀
行
口
座
へ
の
振
込
み

　

申
請
月
の
翌
月

　

危
険
物
安
全
週
間

６
月
７
日

　

〜
６
月
13
日

統
一
標
語

　

「
安
全
は　

意
識
と
知
識
と

　

心
掛
け
」

　

私
た
ち
の
日
常
生
活
の
中
で

よ
く
使
わ
れ
て
い
る
天
ぷ
ら
油

や
、
石
油
ス
ト
ー
ブ
に
使
わ
れ

て
い
る
灯
油
・
単
車
や
車
の
燃

料
の
ガ
ソ
リ
ン
も
「
危
険
物
」

で
す
。
そ
れ
ら
は
、
取
り
扱
い

を
誤
る
と
火
災
に
な
る
こ
と
が

あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

天
ぷ
ら
油
は
、
温
度
が
３
６

０
℃
前
後
に
な
る
と
油
自
体
が

発
火
し
て
燃
え
上
が
り
ま
す
。

電
話
や
来
客
で
コ
ン
ロ
の
そ
ば

を
離
れ
る
時
は
、
必
ず
火
を
消

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な

ど
を
取
り
扱
う
場
合
は
、
細
心

の
注
意
を
払
い
、
周
り
に
火
の

気
が
な
い
事
を
確
認
す
る
な
ど

安
全
確
保
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

火
事
・
救
急
・
救
助
は
１
１
９
番

火
災
時
の
問
い
合
わ
せ

　

℡
２
２
・
０
１
１
９

御
坊
市
消
防
本
部

　

℡
２
２
・
０
８
０
０

　

職
業
訓
練
生
の
募
集

　

就
職
に
有
利
な
専
門
的
知
識

や
技
能
を
習
得
し
ま
す
。

募
集
訓
練
科

・
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル
ワ
ー
ク
科

・
テ
ク
ニ
カ
ル
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

・
ビ
ル
管
理
科

訓
練
期
間　

７
月
２
日
（
木
）

　
　
　
　
　

〜
12
月
25
日
（
金
）

募
集
期
間　

５
月
８
日
（
金
）

　
　
　
　
　

〜
６
月
５
日
（
金
）

受
講
料

　

無
料
（
但
し
、
テ
キ
ス
ト
代

　

等
は
自
己
負
担
）

問
い
合
わ
せ

　

独
立
行
政
法
人 

雇
用
・
能
力

　

開
発
機
構
和
歌
山
セ
ン
タ
ー

　

訓
練
課

　

℡
０
７
３（
４
６
１
）５
６
４
９

７月１日から市役所の
窓口業務終了時間が15
分繰り上がります。
　市役所へご用でお越
しの際は、ご注意下さ
るようお願いします。

７月から市役所の開庁時間が変わります
午前８時30分～午後５時15分
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昨
今
、
子
ど
も
達
を
巻
き
込

ん
だ
事
件
・
事
故
が
全
国
的
に

発
生
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
を
守
る
た
め
に
、

平
成
20
年
度
に
は
、
「
御
坊
市

地
域
子
ど
も
見
守
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
を
発
足
し
ま
し
た
。

　

６
月
１
日
（
月
）
は
、
本
年

度
最
初
の
統
一
活
動
日
で
す
。

　

市
民
み
ん
な
で
子
ど
も
達
の

登
下
校
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
生
活
安
全
・
防
災
対
策
室

　

℡
２
３
・
５
５
２
８

　

御
坊
市
教
育
委
員
会

　

℡
２
３
・
５
５
２
５

　

御
坊
警
察
署

　

℡
２
３
・
０
１
１
０

　

ヤ
ミ
金
融
・
多
重
債
務
相

　

談
実
施
の
ご
案
内

　
〜
一
人
で
悩
ま
ず
ま
ず
相
談
を
〜

　

ヤ
ミ
金
融
や
多
重
債
務
で
お

困
り
の
方
を
対
象
に
弁
護
士
に

よ
る
無
料
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
必
ず
事
前
に
ご
連
絡
下

さ
い
。

　

予
約
受
付
は　

和
歌
山
県
商

工
観
光
労
働
総
務
課

　

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
２
７
２
２

問
い
合
わ
せ

　

商
工
振
興
課

　

℡
２
３
・
５
５
３
１

　

無
料
人
権
相
談
所
を
開
設

　

し
ま
す

　

家
庭
内
の
い
ざ
こ
ざ
、
相
続
、

借
地
・
借
家
、
登
記
、
供
託
、

い
じ
め
等
の
問
題
で
お
困
り
の

方
、
そ
の
他
日
常
生
活
に
お
け

る
諸
問
題
に
つ
い
て
お
知
り
に

な
り
た
い
方
は
、
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

日　

時　

６
月
19
日
（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場　

所　

御
坊
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階

相
談
員　

法
務
局
職
員

　

法
務
省
人
権
擁
護
委
員

　
　

姫
浦　

美
博　

（
楠
井
）

　
　

岩
田　

和
代　

（
藤
井
）

　
　

津
本　

宗
禎　

（
薗
）

　
　

田
中　

好
美　

（
北
塩
屋
）

　
　

平
岡　

弘
乘　

（
富
安
）

　
　

天
野　

孝
二　

（
薗
）

　
　

柿
木　

幸
美　

（
熊
野
）

　

人
権
相
談
は
上
記
人
権
擁
護

委
員
の
自
宅
及
び
法
務
局

（
℡
２
２
・
０
３
３
５
）
に
お

い
て
常
時
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

　

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う
！

　

親
子
教
室　

広
げ
よ
う

　

子
育
て
の
輪
！

日　

時

　

６
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
く

わ
し
い
日
程
は
各
園
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場　

所

　

各
公
立
幼
稚
園(

名
田
・
塩
屋
・

湯
川
・
大
成)

対　

象

　

平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平
成

19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

と
そ
の
保
護
者

　

ま
た
は
そ
れ
に
か
わ
る
方(

市

内
在
住
の
方
に
限
り
ま
す)

内　

容

◎
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か

　

せ
、
リ
ズ
ム
遊
び
等

◎
子
育
て
相
談

く
わ
し
く
は
各
園
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

名
田
幼
稚
園

　

℡
２
９
・
２
３
３
０

　

塩
屋
幼
稚
園

　

℡
２
２
・
２
５
０
５

　

湯
川
幼
稚
園

　

℡
２
３
・
５
３
１
４

　

大
成
幼
稚
園

　

 

℡
２
２
・
１
２
２
８

　

事
業
主
の
皆
様
へ

　

平
成
21
年
度
か
ら
、
労
働
保

険
年
度
更
新
の
申
告
・
納
付
手

続
は
、
６
月
１
日
か
ら
７
月
10

日
ま
で
の
間
に
行
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

労
働
保
険
の
保
険
料
の
申

告
・
納
付
は
、
年
度
当
初
に
概

算
で
申
告
・
納
付
し
、
翌
年
度

の
当
初
に
確
定
申
告
の
上
、
精

算
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、
６
月
１
日
か
ら
７
月
10

日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
石
綿
（
ア
ス
ベ
ス

ト
）
健
康
被
害
救
済
の
た
め
の

「
一
般
拠
出
金
」
の
申
告
・
納

付
に
つ
い
て
も
併
せ
て
手
続
き

し
て
下
さ
い
。

　

労
働
保
険
料
の
申
告
・
納
付

は
、
最
寄
り
の
労
働
保
険
集
合

受
付
会
場
、
労
働
基
準
監
督
署
、

又
は
和
歌
山
労
働
局
総
務
部
労

働
保
険
徴
収
室
で
、
７
月
10
日

ま
で
に
行
っ
て
下
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
和
歌
山
労
働
局

総
務
部
労
働
保
険
徴
収
室
〈
℡

０
１
２
０
・
９
３
１
・
９
７
９

（
６
月
１
日
〜
７
月
10
日
ま
で

通
話
可
）
ま
た
は
０
７
３
・
４

８
８
・
１
１
０
２
〉
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　

子
ど
も
達
の
登
下
校
を

　

見
守
ろ
う
!!
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行 政相談　☎２３－５５２８
10日（水）午前１０時～午後３時
福祉センター３階
行政相談員　原冨士代　☎２３－０７８９
行政相談員　鶴谷勇次　☎２２－２３９３

く　ら　し　の　相　談

心 配ごと相談　☎２２－５４９０
毎週水曜　午前１０時～午後３時
福祉センター３階

常 駐人権相談　☎２２－０３３５
毎週火曜　午前９時～午後４時
和歌山地方法務局御坊支局



　

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
予
定
戸
数

○
公
営
住
宅
（
中
耐
４
階
建
）

　

１
戸(
庚
申
町
団
地　

１
戸)

○
改
良
住
宅
（
中
耐
４
、
５
階

建
）
４
戸
（
紀
小
竹
団
地　

２

戸
、
富
安
団
地　

２
戸
）

○
改
良
２
戸
１
住
宅
（
簡
２
）

２
戸
（
第
二
小
松
原　

１
戸
、

片
倉　

１
戸
）

申
込
受
付
期
間

　

６
月
１
日
（
月
）
か
ら
６
月

８
日
（
月
）
ま
で
。
た
だ
し
受

付
時
間
は
執
務
時
間
中
。

抽
選
日

　

６
月
22
日
（
月
）

申
込
資
格

・
市
内
に
３
ヶ
月
以
上
住
所
を

　

有
す
る
人

・
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

・
市
税
及
び
住
宅
新
築
資
金
等

　

貸
付
金
の
滞
納
が
な
い
人

・
世
帯
全
員
の
合
計
所
得
額
が

　

法
令
の
定
め
る
基
準
以
下
で

　

あ
る
こ
と

・
世
帯
員
の
な
か
に
暴
力
団
員

が
い
な
い
こ
と

・
そ
の
他
、
申
し
込
む
住
宅
の

条
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と

＊
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

住
宅
対
策
課
市
営
住
宅
係　

　

℡
２
３
・
５
５
２
１

　

第
51
回
水
道
週
間
（
６
月

　

１
日
か
ら
７
日
ま
で
）
が

　

は
じ
ま
り
ま
す
。

『
お
い
し
い
ね　

こ
の
水
未
来

に　

い
つ
ま
で
も
』

が
水
道
週
間
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
す
。 

　

水
道
は
私
た
ち
の
快
適
な
暮

ら
し
や
、
街
の
生
活
を
支
え
る

大
切
な
施
設
で
す
。

　

水
道
事
務
所
で
は
、
皆
様
方

に
将
来
に
わ
た
っ
て
、
安
全
で

お
い
し
い
水
を
安
定
し
て
供
給

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
水
を
大
切
に

使
う
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

御
坊
市
水
道
事
務
所

　

℡
２
２
・
０
９
４
２

　

和
歌
山
か
ら
不
法
滞
在
者

　

を
な
く
そ
う

　

６
月
は
、
「
来
日
外
国
人
犯

罪
対
策
及
び
不
法
滞
在
・
不
法

就
労
防
止
の
た
め
の
活
動
強
化

月
間
」
で
す
。

　

我
が
国
の
不
法
滞
在
者
は
、

約
12
万
８
千
人
〜
13
万
６
千
人

（
平
成
21
年
１
月
１
日
現
在
）

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
不
法
滞

在
者
の
中
に
は
犯
罪
に
手
を
染

め
る
者
も
あ
り
、
平
成
20
年
12

月
、
政
府
（
犯
罪
対
策
閣
僚
会

議
）
は
、
不
法
滞
在
者
の
摘
発

強
化
と
不
法
滞
在
な
ど
を
助
長

す
る
犯
罪
の
取
締
り
強
化
を
掲

げ
ま
し
た
。

　

警
察
で
は
、
関
係
機
関
と
連

携
し
な
が
ら
、
不
法
滞
在
者
の

摘
発
の
他
、
不
法
滞
在
外
国
人

を
雇
用
す
る
悪
質
な
事
業
主
等

の
取
締
り
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　

「
不
法
滞
在
・
不
法
就
労
し

て
い
る
の
で
は
？
」
と
思
っ
た

ら
、
ど
ん
な
小
さ
な
情
報
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
、
最
寄
り
の

交
番
、
駐
在
所
、
警
察
署
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

御
坊
警
察
署

　

℡
２
３
・
０
１
１
０

親子のスキンシップを大切に！！
　みんなおいでよ！！　いっしょにあそぼ

親子教室

６月９日（火）　10：00～11：00

！
ぼ

ぐるんぱ
日　時

塩屋公民館場　所

出前

内容　手あそび
　　　エプロンシアター
　　　大型絵本
　　　コーナー遊び
対象　未就園児と保護者の方
◎参加して下さる方は、地域の健康推進員、
又は、御坊市地域子育て支援センターまで
お申し込み下さい。

問い合わせ　御坊市地域子育て支援センター（わかば保育園併設）
　　　　　　℡２３－４８２８

13 広報ごぼう 平成21年６月号
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防 災 特 集 88

家具を固定して地震に備えましょう！！家具を固定して地震に備えましょう！！家具を固定して地震に備えましょう！！家具を固定して地震に備えましょう！！家具を固定して地震に備えましょう！！
　大地震が発生すると、転倒した家具やガラスの破片が凶器となり、ケガの大きな要因となります。近年発生した
大地震によるケガの原因では、およそ３割から５割が家具類の転倒やガラスの飛散となっています。こうした家具
の転倒などは、ちょっとした対策で防ぐことができます。日ごろからご家庭で家具類の転倒防止やガラスの飛散防
止などの対策を心がけましょう。

○どの場所にどのような家具があるのか？
　　食器棚、冷蔵庫、タンス、ピアノ、本棚などの大型の家具から、テレビやラックなど、どのような家具が   
　どの場所にあるのか確認してみましょう。

１．まず家の中の家具を点検しましょう

○地震が発生した場合、家具はどのようになるでしょうか？
　　例えば、食器棚が倒れる、棚の食器が飛び出すなど、地震の揺れにより家の中の家具がどのような状態に
　なるか想像してみましょう。重い家具がまるで踊りだすように大きく動き転倒します。
○日常生活と家具の配置状態との関係を考えてみましょう
　　地震はいつ起きるか分かりません。もし、食事の最中に発生したら、もし、寝ている時に発生したらなど、
　自分の生活時間に地震の発生を合わせて考えてみましょう。そうすれば、特にどの家具の固定が必要かなど
　優先順位をつけることもできます。
○子ども、女性、高齢者など、その部屋で生活する人に合わせて家具の配置などを考えてみましょう
　　その部屋で生活する人によって、家具の危険性は変わってきます。例えば、小さい家具でも子どもにとっ
　ては危険な場合もあります。また、寝室で就寝中は避けることもできませんし、特に高齢の方などとっさの
　行動に時間がかかることも考えられます。

２．地震が起きたら家具がどうなるか考えてみましょう

○固定器具はどのようなものがあるのか
　　それぞれの家具の固定に適した器具を取り付けることが大切です。
　　〔食器棚・本棚〕食器や本が飛び出さないように扉に留め具をつける
　　〔ピアノ〕キャスターが移動しないように固定する　
○固定器具の購入方法や取り付け方法は？
　　ホームセンターなどには、様々な種類の固定器具が並んでいますので、お店の方に固定する家具を説明し
　たうえで、適切な器具等を購入しましょう。なお、転倒防止専用金具ではなくても、普通の金具やネジなど
　できちんと固定できることもあります。

３．家具の固定について考えてみましょう

○転倒防止器具を取り付ける以外に方法はないの？
　　畳の上にある家具は、基本的に固定することは困難です。できれば、畳の部屋にある家具は、別の部屋へ
　の移動を検討しましょう。移動できない場合でも、たとえば寝室であれば、寝ている場所に倒れない方向や
　位置に移動するなど、できるだけ安全な方法を考えてみましょう。
　　また、畳の部屋にかかわらず避難や外からの救助の障害にならないよう、ドアの近くにある家具は移動さ
　せましょう。

４．家具が固定できない場合はどうすればいいの？

○家具の置き場所を考える
　　これから家具等を購入する場合には、どこが安全な置き場所なのか、家具がきちんと固定できる場所であ
　るかなど、地震による家具の転倒防止について考えるようにしましょう。一度、家具等を置いてしまった後
　では、家具を移動させたり、固定したりすることがつい億劫になってしまいます。被災した後で後悔しない
　ためにも、家具の購入と同時に転倒防止を行いましょう。

５．今後家具を購入するときには次のことに注意しましょう

「備えあれば憂いなし」です。　ご使用中の家具をよく点検し、安全対策を講じましょう！

広報ごぼう 平成21年６月号 14



小 谷 団 地
下 富 安 県 営 住 宅
西 富 安
富 安 新 作
遠 田
八 ケ 坪
丸 山
丸 山 西
聖 友
小 松 原
片 倉 団 地
小 松 原 西
つ ど い
さ つ き
財 部 東
上 財 部
悠 々
新 財 部
隣 友
中 財 部 交 友
南 財 部
下 財 部
新 通 り
警 察 官 舎
財 部 新 友
富安市営さくら団地
藤 井
藤 井 東 栄 第 一
道 成 寺 駅 前
宮 田
北 吉 田
道 成 寺 団 地
青 葉
下 吉 田
誠 友
藤 吉 田
新 吉 田
津 井 切
吉 田 道 成
天 神
出 島
大 河 原
県 営 藤 田 団 地
上 野 口
下 野 口
北 野 口
古 森
熊 野
岩 内
天 田

湊
北 塩 屋
猪 野 々
み づ ほ
南 塩 屋
森 岡
明 神 川
祓 井 戸
野 島
加 尾
上 野
楠 井

　

五
月
十
一
日
、
平
成
二
十
一
年
度
自
治
連
合
会
総
会

が
市
役
所
で
開
催
さ
れ
、
前
年
度
の
事
業
経
過
報
告
や

決
算
認
定
の
ほ
か
、
今
年
度
の
事
業
計
画
案
や
予
算
案

な
ど
に
つ
い
て
審
議
が
な
さ
れ
、
長
年
町
内
（
区
）
長

を
務
め
ら
れ
た
方
々
に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

・
会
長

　

柴
本　

勝
治
（
学
園
前
）

・
副
会
長

　

岡
田　

敏
晴
（
親
睦
）

　

近
西　

正
一
（
新
吉
田
）

　

小
竹　
　

博
（
南
塩
屋
）

・
幹
事

　

中
西　

一
夫
（
西
交
友
）

　

中
岡　
　

正
（
富
安
新
作
）　　

　

米
原　

史
夫
（
北
野
口
）

○
役
員
改
選
が
行
わ
れ
ま
し
た
の
で
、
新
役
員
の
方
々
を
紹
介
し
ま
す
。（
氏
名
敬
称
略
）

元 町
共 楽
中 正
共 励
清 和
親 睦
東 友
東 雲
東 栄
第 一 紀 小 竹
第 二 紀 小 竹
第 三 紀 小 竹
第 四 紀 小 竹
東 紀 小 竹
紀 小 竹 親 睦
紀 小 竹 交 友
紀 小 竹 睦 美
中 央 通 り
岬 交 友
西 交 友
新 生
親 隣

椿
至 誠
同 志
南 新
八 幡
日 の 出
名 屋 東
名 屋 西
丹 心
千 代 崎
第 一 共 治
睦 美
立 志
親 友
更 生
バラ・にじ・南棟
あ じ さ い 棟
ゆ り 棟
共 栄
第 一 春 日
東 春 日
春 和
春 日 好 友
内 本 町
第 六 春 日
東 正
ひ ま わ り
新 東
学 園 前
清 水
島 新 生
秋 桜
す み れ
カ ト レ ア
す ず ら ん
さ く ら

宝
上 富 安
下 富 安

会（区）名 会（区）長名 会（区）名 会（区）長名
平成２１年５月１１日現在　氏名敬称略

御
坊
第
一

湯
川

藤
田

野
口

塩
屋

名
田

御
坊
第
二

御
坊
第
三

御
坊
第
四

御
坊
第
五

御
坊
第
六

湯
川

楠　　　宏　樹
上久保　　　尚
堀　　　真　琴
山　崎　恭　平
喜　多　秀　雄
岡　田　敏　晴
熊　代　征　示
橋　本　雅　介
新　田　政　子
北　野　　　兼
岡　　　好　男
北　岡　俊　彦
橋　本　武　人
中　村　義　嗣
神　野　久　一
岡　田　賢　二
伊　藤　祐　夫
森　田　憲　治
吉　田　敏　夫
中　西　一　夫
楠　　　宏　俊
左　近　貞　次
出　口　秀　行
磯　　　元　章
井　原　政　幸
北　藪　勝　己
土　屋　和　弘
岡　本　　　久
向　井　泰　弘
須　山　弘　志
角　　　　　覚
橋　本　克　彦
酒　本　清　治
塩　崎　　　渡
田　中　勝　義
南　　　昭　治
西　田　善　明
山　本　定　美
深　尾　　　守
梅　田　正　洋
坂　本　　　徹
高　井　　　正
林　　　　　猛
村　松　雅　一
小　瀬　晴　雄
濱　田　定　男
柳　岡　洋　右
森　本　末　廣
宅　見　静　子
山　田　栄次郎
柴　本　勝　治
塩　崎　喜久雄
山　本　タカ子
吉　川　美　鈴
深　尾　美知子
北　岡　美代子
木　村　佳　久
岡　田　シキエ
松　本　智　昭
古　田　昌　稔
阪　本　保　征

井　口　禎　士
原　　　道　子
中　岡　一　紀
中　岡　　　正
中　岡　　　學
竹　谷　俊　作
湯　川　定　治
中　野　　　進
立　花　弘　幸
笹　　　和　夫
小　原　勝　廣
山　本　尚　男
寺　沢　恵　一
　　木　静　雄 
仲　田　一　男
立　野　英　男
夏　見　和　宏
兼　平　真　孝
柴　本　　　武
大　前　耕　司
玉　置　修　身
辻　　　　　績
中　村　義　男
増　田　雅　美
前　田　純　一
西　崎　一　夫
塩　路　茂　一
小　池　勝　治
森　川　博　文
東　　　義　晃
山　本　繁　雄
稲　田　賢　次
玉　置　明　夫
吉　中　　　久
塚　本　　　実
大　谷　博　信
近　西　正　一
岡　田　新　三
坂　口　　　隆
小　池　幸　雄
京　保　信　一
伊　藤　　　博
木　村　正　明
田　村　政　實
伊　藤　國　昭
米　原　史　夫
大　江　雅　之
平　野　　　均
青　木　敏　次
岡　本　　　修
細　谷　廣　延
木　村　三樹夫
橋　本　　　保
坂　本　直　樹
小　竹　　　博
坂　本　　　守
中　村　　　靖
鷲　村　仁　志
芝　　　光　洋
笠　井　正　則
田　淵　悦　司
貝　生　好　隆
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みなさんの地区の
　　町内会（区）長さんを紹介します



図
だよ

り
書
館

平成２０年度図書館利用状況　開館日数２６２日

利用登録者

新規登録者

延 利 用 者

貸 出 資 料

図　書　74,119冊（＋712）　点字図書　280冊（±0）
紙芝居　1,053巻（＋31）　雑誌（55誌）1,573冊（－24）
Ｃ　Ｄ　831点（±0）ビデオ/DVD 658点（＋42）新聞６紙

【
蔵
書
】

9,954人

332人

89,773点

（ －290人）

（ －48人）

（－8,679点）

16,524人

632人

43,924人

143,3378点

（ 590人）

（ －160人）

（－ 2,890人）

（－10,293点）

全　体（前年度比） 御坊市民 （前年度比）

昨年度よく読まれた本

１位１位
２位２位
２位２位
４位４位
５位

１位
２位
２位
４位
５位

貸出冊数　５８，９９３ 冊

奥薗壽子のラク！うま！ベストおかず180奥薗壽子のラク！うま！ベストおかず180
ひとり分のワザありレシピひとり分のワザありレシピ
楽園　　上楽園　　上　　　　　　　　　宮部みゆき　　　　　　　　　宮部みゆき
ホームレス中学生ホームレス中学生　　　　　　田村　裕　　　　　　田村　裕
楽園　　下　　　　　　　　　宮部みゆき

奥薗壽子のラク！うま！ベストおかず180
ひとり分のワザありレシピ
楽園　　上　　　　　　　　　宮部みゆき
ホームレス中学生　　　　　　田村　裕
楽園　　下　　　　　　　　　宮部みゆき

児童書

１位
２位
３位

貸出冊数  ７１，９８３ 冊

ミッケ！　６　ウォルター・ウィック
ミッケ！　４　ウォルター・ウィック
しずくちゃん　　　　　ぎぼ　りつこ

雑　誌

１位
２位
３位

貸出冊数　　６,６８４ 冊

コモ　　　　　‘０８　９月号
クロワッサン　‘０８　５月25日号
コットンタイム‘０８　１月号

C　D

１位１位
２位２位
３位３位

自己ベスト！自己ベスト！
Ｇｏｌｄｅｎ　Ｂｅｓｔ：15thＧｏｌｄｅｎ　Ｂｅｓｔ：15th
歌さがし：リクエストカバーアルバム歌さがし：リクエストカバーアルバム

小田　和正
　ＺＡＲＤ　
夏川　りみ

１位１位
２位２位
２位２位
２位２位
２位２位

ムーミン谷の彗星ムーミン谷の彗星
恐竜大進撃恐竜大進撃
忍たま乱太郎　第１巻忍たま乱太郎　第１巻
ダ・ヴィンチ・コードダ・ヴィンチ・コード
パイレーツ　オブ　アトランティスパイレーツ　オブ　アトランティス

１位
２位
３位

貸出点数　 ２，３２２ 点

自己ベスト！
Ｇｏｌｄｅｎ　Ｂｅｓｔ：15th
歌さがし：リクエストカバーアルバム

小田　和正
　ＺＡＲＤ　
夏川　りみ

ビデオ／DVD

１位
２位
２位
２位
２位

貸出点数　３，３５６ 点

ムーミン谷の彗星
恐竜大進撃
忍たま乱太郎　第１巻
ダ・ヴィンチ・コード
パイレーツ　オブ　アトランティス

一般書
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７１ ９８３ 冊

位位 楽園 下楽園 下



御坊市立図書館
☎２２－０４４１
開館：9：30～17：30

おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本

「新・野性の証明」
森村　誠一

鎌田　實・水谷　修

平田　昌広　
ひら  た まさひろ

毎週日曜 あさ１０時から、中央公民館２階で行っています。
みんなで遊びにきてね！

おはなしの会

土
６
13
20
27

金
５
12
19
26

木
４
11
18
25

水
３
10
17
24

火
２
９
16
23
30

月
１
８
15
22
29

日

７
14
21
28

６月の休館日

今月の新着図書は３日、
14日にならびます。

一般書 児童書

　国際工作人の顔を持つ作家・
武富義彦の小説教室に集まった
個性的な面々。彼らは夏の合宿
で、海岸に打ち上げられた記憶
喪失の美女を助ける。だが彼女
は強大な権力に追われており…。
21世紀の野性に目覚めた人間群像劇。

「だいしょうぶ」

「ちょっと大変だけどなんとか
なるさ、だいじょうぶ」といえ
るような国にするにはどうした
らいいか? 鎌田實と水谷修が本
気で考えた、元気の出る往復書
簡。『読売ウイークリー』掲載
記事を加筆・修正して書籍化。

「全盲先生、泣いて笑っていっぱい生きる」

「弱虫でも、どん底でも、必ず
夢は叶う」両目を失明し、絶望
の淵に立った中学校教師。家族
や周囲の人々に支えられ、奇跡
の復活! 見えないからこそ見え
た、人生の「本当のこと」。

｢おとうさんはしょうぼうし｣

　ぼくのおとうさんはしょうぼ
うし。火事はいつおこるかわか
らないから、ぼくが休みの日だ
からって、いつも一緒に休める
わけじゃない。おとうさんの仕事はかっこい
いって思うけどさびしいときもあるんだ…。
両親の姿を通して「仕事」を紹介する絵本。

｢ミステリアス・セブンス｣

現実になった七不思議、襲いく
る怪談の怪物たち。謎に包まれ
た七番目の不思議（ミステリア
ス・セブンス）の真相が明かさ
れるとき、そこに待つものとは…。
謎が謎を呼ぶノンストップアドベンチャー。

「小学生のパンとケーキのおやつマジック」　

　１分でマフィン、１０分でス
ポンジケーキ、４０分でパン…。
電子レンジを使ったパンとケー
キの楽しいクイズ＆レシピを紹
介。楽しく「おやつマジック」
してみましょう！

新井　淑則

如月　かずさ
きさらぎ

村上　祥子　監修
むらかみ しょうこ

ＢＯＯＫ　リサイクルＢＯＯＫ　リサイクルＢＯＯＫ　リサイクルＢＯＯＫ　リサイクルＢＯＯＫ　リサイクル
　古雑誌（２００６年４月から２００７年３月）
・古本（一般書・児童書）など約１０００冊。
　一人５冊まで無料でさしあげます。

６月１４日（日）午後２時から３時
中央公民館３階会議室
市立図書館　℡２２－０４４１

◎日　　　時
◎場　　　所
◎問い合わせ
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　【はかり】を取引（商売）又は証明（学校の体重計等）に使用している方は、２年に１度【はかり】が正確かど
うか、この検査を受検しなければなりません。

①【はかり】を使って品物を販売するお店を新規に始められた方は、商工振興課まで連絡し、この検査を受検して下さい。
②以前検査を受検しているが、現在【はかり】を使用して取引又は証明をしていない方は、受検する義務がありませんので、
　商工振興課までご連絡下さい。
③前回（平成１９年度）から今回（平成２１年度）の定期検査までの期間に、新たに購入した【はかり】については今回の検
　査は免除になります。次回（平成２３年度）に検査を受検して下さい。
④包装値付機付はかりについては、重量があり検査会場へ持ち込むことが困難ですので、事前に申込みいただければ、所在場
　所検査を行います。ただし、それ以外の【はかり】がある場合は、これらの【はかり】は最寄りの検査会場へ持参し、検査
　を受検して下さい。
　持参できない場合は、代検査制度（計量法第２５条・定期検査に代わる計量士による検査）をご活用下さい。

特定計量器【はかり】の定期検査を行います特定計量器【はかり】の定期検査を行います特定計量器【はかり】の定期検査を行います特定計量器【はかり】の定期検査を行います特定計量器【はかり】の定期検査を行います

検査日時

手数料（検査当日にご持参ください）

■問い合わせ先　　和歌山県商工観光労働総務課計量指導班 （℡０７３－４４１－２７１３）     
　　　　　　　　　御坊市役所商工振興課 （℡２３－５５３１）

価格はあくまでも集計店舗における調査結果であり、基準価格ではありません。
＊詳しくは商工振興課（℡23-5531）へ問い合わせ下さい。

実施日

【はかり】の種類 手　　数　　料

実　施　場　所 受　付　時　間

７月１日（水）

７月２日（木）

７月３日（金）

ＪＡ紀州中央名田支所
塩 屋 公 民 館
ＪＡ紀州中央野口営業所
藤 田 会 館
財 部 会 館

御 坊 市 役 所

１０：００ ～ １１：３０
１３：００ ～ １４：３０
１５：００ ～ １６：００
１０：００ ～ １２：００
１３：３０ ～ 1６：００
１０：００ ～ １２：００
１３：３０ ～ １６：００

この証印のあるはかりが検査対象です

検定証印 基準適合証印

検出部が
電気式または光電式のもの
（デジタル表示のもの）
直線目盛りのみのもの・棒はかり

上記以外の機械式はかりのもの

分銅・定量おもり・定量増おもり

量れる重さが100㎏以下のもの　1,400円
量れる重さが250㎏以下のもの　1,800円
量れる重さが500㎏以下のもの　2,200円

250円
量れる重さが100㎏以下のもの　　500円
量れる重さが250㎏以下のもの　　900円
量れる重さが500㎏以下のもの　1,500円
１個当たり 10円

この検査に合格すると、
下記の合格シールを貼付します。

①
合　格
平成21年
和歌山県
定期検査済

～消費生活モニターが調べるお買い物情報～

御坊市小売価格調査結果　５月分 消費税込

食
料
品

燃
料

品　　目

小 麦 粉
鶏　　卵
キャベツ
大　　根
灯　　油
ガソリン

規格・容量
平均価格（円） 先月比（％）
小売店 スーパー 小売店 スーパー

薄力粉　日清　1ｋｇ
Ｌサイズ　10個入り
出回りの多い物1/2カット
青首1本
店頭売・容器別　１８㍑
レギュラー　1㍑

259
188
119
158

1,274
123

225
198
109
152

99.6
96.9
140.0
84.5
92.1
102.5

94.5
95.2
100.0
115.2
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今月の納期は６月30日です
　○市県民税（1期）
　○国民健康保険税（1期）
　○介護保険料（６月分）

病 - 診連携休日急患診察室当番医

◆日曜・祝日の救急診療

６月
７日　古田　浩樹　医師
１４日　北出　俊一　医師
２１日　楠山　洋司　医師
２８日　竹内　伸也　医師

・来院前に電話等で事前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必要な方が対象
　なので、診療にあたるスタッフも限られ
　ており、薬も必要最小限しか処方できま
　せんので、軽微な症状の場合は、本来の
　診療時間内にかかりつけ医に受診して下さい。
お問い合わせ先　　ＴＥＬ２２－１１１１

［時間］10:00～ 12:00　13:00～ 16:00

◆土曜日の小児救急診療

６月
６日　家永　信彦　医師

［時間］15:00～ 20:00（受付19:30まで）

［場所］国保日高総合病院内

環境衛生課 ☎２３－５５０６

資源ごみ　　　　　２日（第１火曜日）
小型プラスチックごみ　９・30日（第２・５火曜日）
燃えないごみ　　１６日（第３火曜日）
燃える大型ごみ　２３日（第４火曜日）

不燃・大型ごみの出す日

不燃ごみは、必ず、中身が分かる状態で出してください。

６ 月くらしの情報カレンダー月くらしの情報カレンダー月くらしの情報カレンダー

献血（Ｐ５）

市民集団健診　　塩屋公民館　受付7：30～10：00　

プレママ＆フレッシュママサロン　中央公民館　13：30～　献血（Ｐ５）
親子教室ぐるんぱ（Ｐ13）

４か月児健診・BCG予防接種　対象H21年2月生　受付13：00～　市５階

普通救命講習会（Ｐ10）　
市の花「こぎくの苗」配布（Ｐ11）
メタボ予防の運動教室　①10：00～　②13：30～　③19：30～
①②市立体育館　③勤労青少年ホーム２階
2歳6か月児歯科健診　対象H18年11・12月生　受付13：00～　市５階

1歳6か月児健診　対象H19年11月生　受付13：00～　市５階
無料人権相談所（Ｐ12）
市民集団健診　　市民文化会館　　受付7：30～10：00
第２回市民教養講座（Ｐ10）

3歳6か月児健診　対象H17年11・12月生　　受付13：00～　市５階
献血（Ｐ５）

献血（Ｐ５）

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14

15

16
17
18
19

20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30

イベント・行事・健康
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

月

火
水
木
金

土
日
月
火
水
木

金
土
日
月
火

御坊広域清掃センター「直接持込」
平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行
休日　６月２８日（日）8：30～ 11：30休日　６月２８日（日）8：30～ 11：30
　　　「許可証」一週間前から発行　　　「許可証」一週間前から発行
☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。
　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）
　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６

平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行
休日　６月２８日（日）8：30～ 11：30
　　　「許可証」一週間前から発行
☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。
　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）
　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６

であい
ふれあい
おつきあい

中紀運送株式会社
代表取締役

〒644-0003 御坊市島６７８－５番地
電　話　２２－０１２７
ＦＡＸ　２２－０３２７

梶　本　崇　文

広

告

ごみ不法投棄監視ウィーク 美しい日本を子供たちに伝えるため、「ごみ不法投棄監視ウィーク」が創設されました。
５月30日「ごみゼロの日」から６月５日「環境の日」は「全国ごみ不法投棄監視ウィーク」です。

１３日　島津伸一郎　医師
２０日　大谷　和正　医師
２７日　岩橋　誠司　医師

(国保日高総合病院 )
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印
刷
所 ひとの動き　■総人口２６,０５０（＋７）　■男　１２,４４４（＋１）　　■女　１３,６０６（＋６）　■世帯数　１０,４０２（＋21）

御坊市ホームページ　http://www.city.gobo.wakayama.jp/　　　　　　　　　　　　　　　　※平成21年４月末現在　（　）内は前月比

広 告

　経済センサス - 基礎調査は商店や工場、営業所、事務所、
学校、旅館、学習塾、病院、寺院など、すべての事業所が対
象となる大規模な統計調査です。
　統計調査の結果は国や都道府県、市区町村などがこれから
の行政を考える重要な基礎資料として活用されます。
　６月から事業所及び企業に調査票を配布します。調査票が
届きましたらご記入をお願いします。
　どうぞご協力をお願いいたします。

総務省統計局　和歌山県　御坊市企画課
℡0738-23-5518

平成21平成21年 経済センサス ｰ 基礎調査経済センサス ｰ 基礎調査平成21平成21年 経済センサス ｰ 基礎調査経済センサス ｰ 基礎調査平成21年 経済センサス ｰ 基礎調査
７月１日 経済センサスｰ基礎調査 を実施します。

調査は全国すべての事業所及び企業が対象です。

和歌山支店 TEL.073-463-0604 ■受付時間/平日 AM9:00～PM5:00

つたえよう　明日へ未来へ　美しい地球をつたえよう　明日へ未来へ　美しい地球を
関西電力グループ　環境月間　６月１日～３０日
美しい地球を次の世代へ伝えていくため、わたしたち関西電力は、
さまざまな環境保全活動に取り組んでいます。
例えば、植樹運動もそのひとつ。
平成２１年度は、苗木の配布も含めて約２４０本を和歌山県内に
植樹する予定です。

もっと、ハートフルに。
もっと、お客さまのために。

http://www.kiyobank.co.jp

（御坊支店TEL.23－1211　御坊駅前支店TEL.23－3131）

いつもどこかにサカナオ

株式会社
御坊支店  〒644-0011御坊市湯川町財部626-1
　　　　  電話 0738（23）2662  FAX 0738（23）2695
本　　社  〒640-8150和歌山市十三番丁30
　　　　  電話 073（431）1231  FAX 073（431）8028
　　　　  URL : http://www.sakanao.com/

sakanao.com
御坊ひまわり基金
法律事務所

弁護士弁護士弁護士

その他どんなお悩みも、法律での解決をお手伝いします。

御坊市名屋町3-2-7 フレンドリー紀州ビル３階

かわうち しげはる

（和歌山弁護士会）河内　茂治

相談予約電話：☎0738-32-7357

借金 交通事故 離婚 相続 不動産 仕事上のトラブル


