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子どもた
ちを元気

に！

　　　ふ
るさとを

元気に！

今年は中町・本町商店街で
「よさこい踊りパレード」を実施



フォト特集

広報ごぼう 平成21年５月号 ２

「関西独立リーグ　紀州レンジャーズ」が初勝利 !「関西独立リーグ　紀州レンジャーズ」が初勝利 !「関西独立リーグ　紀州レンジャーズ」が初勝利 !
好天のもと市長が始球式をつとめ、

物産展やよさこい踊りも好評

両チームの監督に花束贈呈
両

試合前に子どもたちがダンスを
披露

試合終了後、ベンチ前で藤田監督がナインを迎える

始球式をつとめる
柏木市長

　４月１１日、プロ野球関西独立リーグの公式戦「紀州レンジャーズ×大阪ゴールドビリケーンズ」が御
坊市民野球場であり、好打を連発した紀州レンジャーズが８－１のスコアで公式戦初勝利を飾りました。

　当日は汗ばむほどの好天に恵まれ、試合前のセレモ
ニーでは、子どもたちのダンス披露や両監督への花束贈
呈が行われたあと、市長が始球式をつとめました。試合
は紀州レンジャーズが2回に長短打で３点、３回に本塁
打で１点を加えるなど、打線が好調で、守っては先発投
手が７回を１点に抑え、投打で大阪ゴールドビリケーン
ズを圧倒しました。



３ 広報ごぼう 平成21年５月号

セレモニーやアトラクション、物産展も充実

地元物産を来場者にＰＲ チームグッズも多数そろえました

観客を盛り上げる応援団 ５回終了後、
「よさこい踊り」を披露

トラクション 物産展も充

投打に活躍した
紀州レンジャーズの選手たち
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妊婦健康診査を妊婦健康診査を 必ず受けましょう！！必ず受けましょう！！妊婦健康診査を妊婦健康診査を 必ず受けましょう！！必ず受けましょう！！妊婦健康診査を 必ず受けましょう！！

◆妊婦健診を受けられるときは、必ず妊婦
　健康診査受診票を毎回すべて持参し、医
　療機関とご相談の上、お使いください。
◆受診票は補助券ですので、公費負担対象
　外の検査を受けたときや、健診費用が公
　費負担の限度額を超えるときは自己負担
　となります。
◆里帰り先で妊婦健診を受けられる場合も
　４月１日から補助の対象となりますので、
　里帰り先で妊婦健診を受けられる方は必
　ず、早めに市役所までご連絡ください。

　歩くことが気持ちがよい季節となってきました。ちょっぴり
汗をかきながら、宮子姫の里を歩きませんか？

日　　時　　５月２４日（日）午前９時集合

集合場所　　御坊駅東へ２００ｍの広場

コ ー ス　　集合場所～旧愛宕神社～鳳生寺～小谷登り口
　　　　　　～亀山城跡～丸山中央集会場～斎川水門～
　　　　　　集合場所

受診票利用上のご注意受診票利用上のご注意受診票利用上のご注意受診票利用上のご注意受診票利用上のご注意

妊娠の届出をすると、７種類（２０枚）
の妊婦健診受診票が交付されます。

国保保健事業

市民健康ウォーキング

特定健診を受けましょう！特定健診を受けましょう！特定健診を受けましょう！特定健診を受けましょう！特定健診を受けましょう！
毎年、健診を受けていますか？
　健診を受けることは健康への第一歩です。健診を受けたら、受けっぱなしにすることなく、検査結果
や生活習慣を見直しましょう！特定健診はメタボリックシンドロームに着目した健診です。特定健診終
了後は、生活習慣病のリスクの高い人を対象に、特定保健指導で生活習慣を見直していきます。

※市の特定健診は国民健康保険加入者の方が対象となります。社会保険加入者の方は加入された
　保険から特定健診のお知らせが来ます。お知らせが届いたら、積極的に健診を受けましょう。

平成２１年４月１日より
妊婦健康診査の公費負担
制度が拡充されました！

～亀山コース～

ココ

湯川中学校
紀央館高校

JR御坊駅

ビジネス
ホテル

ビジネス
ホテル

特定
健診 問診 基本的な検査 詳細な健診

生活習慣の改善の必要性が

結果通知・保健指導
対象者の選定

特定保健指導

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
流
れ

中等度の人

情　報　提　供

高い人

動機付け支援 積極的支援

＋＋

＋

保
だ
よ
り

健

問い合わせ
　健康福祉課健康増進係
　　TEL 23-5645

集合場所

裏面の「ふるさと探訪ガイドブック」の一コースです。

市でも、平成２１年３月末現在で、３２名の方が特定保健指導を受け
て、生活習慣の改善に取り組んでいます。

低い人
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年に一度は健診を受けて、健康チェックをしましょう！

◆健診内容・自己負担額

献血にご協力ください。
日　程 時　間 場　所

５月２日(土)

５月７日(木)

５月10日(日)

　９：３０～１２：００
１３：００～１６：３０
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００

ロマンシティ

御坊商工会館

いこらDEフェスティバル
（ふれあい水辺公園）

生活習慣病予防健診（集団健診）を受けましょう！
健　診　日

平成２１年６月 ５日(金)
６月19日(金)
７月10日(金)
７月24日(金)
８月23日(日)
９月11日(金)
９月27日(日)
10月 ９日(金)
10月23日(金)
11月21日(土)
11月27日(金)

塩屋公民館
御坊市民文化会館
財部会館
ＪＡ紀州中央名田支所
御坊市福祉センター
ふれあいセンター藤井
アクオ３階会議室（健診センターキタデ）
ＪＡ紀州中央名田支所
野口コミュニティセンター
御坊市民文化会館
財部会館 

午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時
午前7時30分～10時

80名
80名
80名
80名
100名
80名
150名
80名
80名
150名
80名

場　　　　所 受付時間 定員

健　　診
問診・身体計測・診察・
血圧・血液検査・尿検査
胃バリウムレントゲン検査
胸部レントゲン検査
※喀痰検査
便潜血反応検査
視診・触診・マンモグラフィ

HCV抗体検査・HBs抗原検査

基本チェックリスト
※喀痰検査は喫煙指数６００以上（１日の喫煙数×喫煙年数）もしくは６か月以内に血痰のあった方が対象です。 
＊特定健診の対象は国民健康保険加入者です。がん検診の対象は40～74歳の市民です。
＊健診受診時に必ず受診券をご持参下さい。( 受診券は４月下旬に送付しています。)
＊75歳以上の方の健康診査は後期高齢者医療広域連合より連絡があります。がん検診については６月～翌年
　３月まで医療機関個別健診で受けることができますが、事前に健康福祉課にお申し込み下さい。
☆集団健診は申し込みが必要です。

４０歳以上の国民健康保険加入者

４０～74歳の市民

４０～７４歳の女性
４０歳以上で今までに肝炎ウイ
ルス検査を受けたことがない方
６５～７４歳

６００円

５００円
１００円
１０0円
１００円
４００円

無料

無料

内　　　　容 対　　　　象 自己負担額

特 定 健 診

胃 が ん 検 診

肺 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診
乳 が ん 検 診

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査

生 活 機 能 評 価

問い合わせ先　　健康福祉課健康増進係　TEL２３－５６４５

健 診 日

申し込みは
5月1日からです

全部の血液型が
不足しています。
よろしくお願い
します。



広報ごぼう 平成21年５月号 ６広報ごぼう 平成21年５月

WATCHING

　４月１３日、青年海外協力隊の経験者で
組織する、青年海外協力協会の啓発キャラ
バン隊が御坊市役所を訪問しました。
　最近は、協力隊への応募者が減少傾向に
あることから、キャラバン隊のみなさんは
「より多くの方に現状を知ってもらい、一
人でも多くの若者に協力隊に参加してもら
いたい」と隊への協力を呼びかけました。

世
界
の
懸
け
橋
に

な
る
人
へ

〜
青
年
海
外
協
力
協
会

　
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
が
表
敬
訪
問
〜

　４月６日、春の全国交通安全運動の街頭
啓発がオークワロマンシティ前で行われま
した。
　すべての座席のシートベルトとチャイル
ドシートの正しい着用の徹底、自転車の安
全利用の推進、子どもと高齢者の交通事故
防止、飲酒運転の根絶を重点に、御坊市地
域子ども見守りネットワークのみなさんら
が、来店者に啓発グッズを配布しながら交
通安全を呼びかけました。

「
ベ
ル
ト
し
た
？
」

そ
れ
が
僕
ら
の

合
言
葉

〜
春
の
全
国
交
通
安
全

　
　
　
　
　
　
　

運
動
〜
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まちかど

　４月６日から１０日まで、市内各地で狂
犬病予防集合注射が行われました。
　注射が苦手なワンちゃんは吠えたりして、
なかなか注射させてもらえませんでしたが、
中には注射されても、あれ？何かあった
の？？という表情のワンちゃんもいました。

狂
犬
病
予
防
注
射
は

飼
い
主
の
義
務

〜
市
内
各
地
で

　
　
　

狂
犬
病
予
防
注
射
〜

　４月９日、市内の小学校で入学式が行わ
れました。
　当日は好天にも恵まれ、校庭では満開の
桜の木の下で記念撮影をする親子の姿が目
立ちました。
　湯川小学校では、大勢の保護者が見守る
中、担任の先生から新入生ひとりひとりの
名前を呼ばれると、子どもたちは元気良く
返事をして起立していました。

友
だ
ち
い
っ
ぱ
い

で
き
る
か
な

〜
市
内
小
学
校
で

　
　
　
　
　
　
　

入
学
式
〜



広報ごぼう 平成21年５月号 ８

　「ごぼうおはなしの会」は、子どもには絵本の読み
聞かせが大切と考える女性たちが集まって、平成５年
に発足しました。
　毎週日曜日に１０名程度の会員が交代で、中央公民
館で絵本の読み聞かせを行っています。その他、幼稚

園や保育園等からの要請に応じて出張読み聞かせも
行っています。
　メンバーはみんな本が好きで、ほんわか、ゆったり
した雰囲気のグループです。興味のある方大歓迎！連
絡お待ちしています。

ジェシーの
花まるエッセイ

あがら
子どもたちの豊かなこころづくりに
努めるボランティア

ジェシーのジェシーの
花まるエッセイ花まるエッセイ
ジェシーの
花まるエッセイ

あがらあがら
子どもたちの豊かなこころづくりに子どもたちの豊かなこころづくりに
努めるボランティア努めるボランティア

あがら
子どもたちの豊かなこころづくりに
努めるボランティア

　私は一年間半ぐらい日本に住んでいるため、ほとん
どすべての日本人はスポーツが好きということがわか
りました。いつも、「どのスポーツが好きですか」と
言う質問を聞かれますが、私はあまりスポーツに興味
関心はありません。中学校の時、サッカークラブに所
属していましたが、日本の中学生のように、まじめな
ほうではなかったです。そして、高校に入学した後す
ぐ、スポーツに対する興味関心が無くなってしまいま
した。でも、日本では私と違って、スポーツをやめた
人でもスポーツに対する興味関心が続きそうです。今
でも、WBCの試合にはみんなは興味関心をもってい
ます。私が「アメリカのチームのことを全然知りませ
ん」と言うと、日本人はびっくり仰天します。なぜ野
球に興味関心がない日本人が、WBCにはすごく興味

関心をもっているのか不思議に思います。去年、甲子
園に阪神タイガースの試合を観に行きました。その
時、同じ様な事を感じました。もちろん、アメリカで
も野球が大好きな人はたくさんいるけど、日本の野球
ファンに比べたら全然違うと思います。例えば、アメ
リカでは、ただ静かに野球を観戦しますが、日本では
とても賑やかです。日本人にとって、「スポーツをす
る」ということはとても大切なことだと思います。そ
して、日本のスポーツの試合に行けるチャンスがあっ
たら、スポーツに興味関心がなくても、日本人のよう
にサポートをしたいです。

▼昨年の阪神タイガースの試合で

●代表 上村順子 連絡先 TEL２２－０４４１（市立図書館）
２２－６３４９（市立児童センター）

子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽
し
さ
を
伝
え
る

「
ご
ぼ
う
お
は
な
し
の
会
」

子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽
し
さ
を
伝
え
る

子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽
し
さ
を
伝
え
る

「
ご
ぼ
う
お
は
な
し
の
会
」

「
ご
ぼ
う
お
は
な
し
の
会
」

子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽
し
さ
を
伝
え
る

「
ご
ぼ
う
お
は
な
し
の
会
」

サロンサロンサロンサロンサロン
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おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…おとうさん、あのね…おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…おかあさん、あのね…おとうさん、あのね… おかあさん、あのね…

大成幼稚園の巻

もりかわ　めい　ちゃん（５さい） さかい　ゆうき　くん（５さい）

伊
藤　

匡
彦　

く
ん

（
野
口
小
６
年
）

ま
さ
ひ
こ

い  

と
う

ぼくの夢
　　わたしの夢

がんばってます！

ぼくの夢ぼくの夢
　　わたしの夢　　わたしの夢

がんばってます！がんばってます！

ぼくの夢
　　わたしの夢

がんばってます！
　

社
会
福
祉
協
議
会
で
庶
務
を
し
て
い
ま
す
。

☆
家
族

　

父
、
母
、
祖
母
、
弟
、
ネ
コ
、
私
の
６
人
家
族
で
す
。

☆
趣
味

　

読
書
。
よ
く
図
書
館
を
利
用
し
ま
す
。

☆
今
や
っ
て
み
た
い
こ
と

　

本
場
四
国
の
さ
ぬ
き
う
ど
ん
を
現
地
へ
食
べ
に
行
っ
て

　

み
た
い
で
す
。

☆
今
一
番
欲
し
い
も
の

　

ホ
ー
ム
ベ
ー
カ
リ
ー

☆
御
坊
に
つ
い
て
ひ
と
こ
と　

　

市
役
所
に
あ
る
た
く
さ
ん
の
お
花
が
と
て
も
キ
レ
イ
で
、

　

見
る
た
び
に
い
つ
も
心
が
和
み
ま
す
。

北
野　

裕
子　

さ
ん

（
御
坊
市
岩
内
）

ゆ
う  

こ

き
た  

の

アニメの
　　映画監督になりたい

　

僕
の
将
来
の
夢
は
映
画
の
監
督

に
な
る
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
か
と
い
う
と
、
映
画
は

と
っ
て
も
大
き
い
画
面
で
み
ん
な

に
自
分
の
作
っ
た
映
像
を
見
て
も

ら
え
る
か
ら
で
す
。

　

例
え
ば
、
ど
ん
な
映
画
を
作
り

た
い
の
か
と
い
う
と
、
ア
ニ
メ
の

映
画
を
作
り
た
い
で
す
。

　

中
で
も
、
ド
ラ
え
も
ん
の
映
画

み
た
い
な
の
を
作
り
た
い
で
す
。

　

僕
は
早
く
大
人
に
な
っ
て
、
こ

の
夢
を
か
な
え
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

お
と
う
さ
ん　

あ
の
ね

わ
た
し　

お
と
う
さ
ん
の

描
い
て
く
れ
る
絵
が

大
好
き
だ
よ
！

ま
た　

一
緒
に

お
絵
描
き
し
よ
う
ね
!!

マ
マ　

あ
の
ね

マ
マ
が
絵
本
を
読
ん
で
く
れ
る

時
間
が
ぼ
く
は
大
好
き
だ
よ
！

ま
た　

た
く
さ
ん
絵
本
を
読
ん

で
ね
!!

みんなのみんなのみんなのみんなのみんなの
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第
１
回
市
民
教
養
講
座

講　

師　

三
遊
亭　
楽
太
郎　
先
生

　
　
　
　
　
　
　

（
落
語
家
）

日　

時　

５
月
23
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
２
時
〜

場　

所　

御
坊
市
民
文
化
会
館

テ
ー
マ　
『
笑
い
は
心
の
栄
養
剤
』

　

軽
自
動
車
税
の
減
免
に
つ
い
て

　

身
体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病

者
手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
等
を
お
持

ち
の
方
で
軽
自
動
車
を
所
有
さ

れ
て
い
る
方
は
、
一
定
の
要
件

に
当
て
は
ま
る
場
合
、
納
期
限

（
５
月
末
日
）
の
７
日
前
ま
で

（
21
年
度
は
５
月
25
日
ま
で
）

に
申
請
す
る
こ
と
に
よ
り
、
軽

自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　

申
請
の
際
に
は
、
身
体
障
害

者
手
帳
等
・
軽
自
動
車
の
車
検

証
・
運
転
免
許
証
及
び
印
鑑
が

必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　

税
務
課
市
民
税
係

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

２
３
・
５
５
０
４

　

県
子
ど
も
の
人
権
専
門
委
員

　

会
か
ら
お
知
ら
せ

　

５
月
12
日（
火
）か
ら
14
日（
木
）

ま
で
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」
を
特
設
！

相
談
内
容

　

い
じ
め
、
体
罰
、
登
校
拒
否
、

　

子
ど
も
の
虐
待
な
ど
、
子
ど

　

も
の
人
権
に
か
か
わ
る
す
べ

　

て
の
問
題

　

時
間　

午
前
９
時
か
ら
午
後

　

５
時
ま
で

電
話
番
号

　

０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

　
　
　

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

０
７
３
・
４
２
５
・
２
７
０
４

（
和
歌
山
地
方
法
務
局
人
権
擁

　

護
委
員
室
内
）

　

お
ぼ
え
よ
う
応
急
手
当

普
通
救
命
講
習
会
開
催

日　

時　

５
月
10
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
〜

場　

所　

市
消
防
本
部

定　

員　

先
着
15
名

内　

容　

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ

　
　
　

（
自
動
対
外
式
除
細
動

　
　
　
　

器
）
の
取
扱
い
・
止

血
法
な
ど

受
講
料　

無
料

対　

象　

中
学
生
以
上
で
市
内

　

在
住
ま
た
は
在
勤
し
て
い
る
方

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
消
防
署
救
急
救
助
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

２
２
・
０
８
０
０

紀陽銀行御坊支店
南側ショーウインドウ

５月２日（土）～６月１日（月）

白 玄 会

御坊市文化協会
御坊まちかどミュージアム

広

告

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

防
災
行
政
無
線
の
放
送
を
聞
き

逃
し
た
と
き
は

専
用
電
話「
２
２
・
９
９
９
０
」

を
ご
利
用
下
さ
い
。
放
送
内
容

が
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

開園時間　AM10:00～PM5:00（３月から10月）
　　　　　AM10:00～PM4:30（11月から２月）

休 館 日　月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
　　　　　年末年始（12/29～1/4）

PR館
TEL 20－9001

新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！新エネルギーを　見て、学んで、体感できる！

※入園無料
日高日高港 新エネルギーパー新エネルギーパーク日高港 新エネルギーパーク



　

浄
化
槽
の
法
定
検
査
を

　

受
け
て
い
ま
す
か
？

　

浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き

を
利
用
し
て
家
庭
か
ら
の
汚
れ

た
水
を
き
れ
い
に
す
る
装
置
で

す
。

　

浄
化
槽
を
設
置
す
る
こ
と
で
、

き
れ
い
な
水
を
身
近
な
環
境
に

返
し
て
豊
か
な
自
然
を
守
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
設
置

し
た
あ
と
は
微
生
物
が
活
躍
し

や
す
い
環
境
を
保
つ
よ
う
に
維

持
管
理
を
行
う
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

も
し
、
浄
化
槽
設
置
者
の
中

で
、
年
１
回
の
法
定
検
査
を
受

験
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
速
や

か
に
検
査
を
受
け
る
よ
う
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

正
当
な
理
由
も
な
く
、
法
定

検
査
を
受
け
な
い
と
き
は
、
過

料
（
罰
則
）
に
処
せ
ら
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
法
定
検
査
料
の
支
払

い
に
つ
い
て
は
、
現
在
、
口
座

振
替
に
よ
る
受
験
申
し
込
み
も

可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
指
定
検
査
機
関

（
社
団
法
人
）和
歌
山
県
水

質
保
全
セ
ン
タ
ー　
ま
で

　

TEL
０
７
３
・
４
３
２
・
６
４
３
３

※

法
定
検
査
（
浄
化
槽
法
第
11

条
第
１
項
）
と
は

　

浄
化
槽
が
適
正
な
維
持
管
理

（
保
守
点
検
、
清
掃
）
に
よ
っ

て
機
能
が
正
常
に
保
た
れ
て
い

る
か
ど
う
か
、
使
用
の
基
準
が

守
ら
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
第

三
者
で
あ
る
公
益
法
人
が
浄
化

槽
の
外
観
検
査
や
書
類
検
査
に

よ
り
公
正
中
立
な
立
場
で
判
断

し
、
さ
ら
に
放
流
さ
れ
る
水
が

本
当
に
き
れ
い
に
な
っ
て
い
る

か
を
水
質
検
査
に
よ
っ
て
調
べ

る
た
め
、
毎
年
１
回
の
定
期
検

査
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

11 広報ごぼう 平成21年５月号

人権擁護委員制度をご存知ですか。
～６月１日は、人権擁護委員法が施行された日です。～

市人権擁護委員協議会御坊分会は、人権相談所を開設いたします。
困りごと、心配ごとでお悩みのかたは、お気軽にお越しください。
相談は無料で、人権擁護委員又は法務局職員がお受けします。
秘密は外部に漏れることはありません。

●日　時：６月１日（月）午前１０時～午後３時まで　　●場　所：福祉センター３階

※人権相談は、人権擁護委員の自宅及び法務局（22-0335）でも、常時相談を受けています。

相談員
法務局職員
法務省人権擁護委員
　・ 姫浦美博（名田町楠井）　・平岡弘乘（湯川町富安）　・ 岩田和代（藤田町藤井）　・天野孝二（薗）
　・ 津本宗禎（薗）　　　　　・柿木幸美（熊野）　　　　・ 田中好美（塩屋町北塩屋）

ステーションステーション

御坊ひまわり基金
法律事務所

弁護士弁護士弁護士

その他どんなお悩みも、法律での解決をお手伝いします。

御坊市名屋町3-2-7 フレンドリー紀州ビル３階

かわうち しげはる

（和歌山弁護士会）河内　茂治

相談予約電話：☎0738-32-7357

借金 交通事故 離婚 相続 不動産 仕事上のトラブル

いつもどこかにサカナオ

株式会社
御坊支店  〒644-0011御坊市湯川町財部626-1
　　　　  電話 0738（23）2662  FAX 0738（23）2695
本　　社  〒640-8150和歌山市十三番丁30
　　　　  電話 073（431）1231  FAX 073（431）8028
　　　　  URL : http://www.sakanao.com/

sakanao.com
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Ｅ
Ｅ
パ
ー
ク
で
、

　

ハ
ー
ブ
教
室
開
催
!!

　

Ｅ
Ｅ
パ
ー
ク
で
は
、
来
場
者

に
癒
し
と
憩
い
を
提
供
す
る
た

め
に
、
ハ
ー
ブ
を
植
栽
し
て
い

ま
す
。
今
回
、
ハ
ー
ブ
教
室
を

開
催
し
ま
す
の
で
、
ハ
ー
ブ
の

香
り
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

日　

時　

５
月
５
日（
子
供
の
日
）

　
　
　
　

午
前
11
時
か
ら
午
後
３
時

　
　
　
　
（
雨
天
で
も
開
催
。随
時
、

　
　
　
　

講
師
が
付
き
添
い
ま
す
。）

場　

所　

Ｅ
Ｅ
パ
ー
ク
内
の

　
　
　
　

ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン

講　

師　

ハ
ー
ブ
を
楽
し
む
会

　
　
　
　

事
務
局
長　
栩
野　
清
貴

　
　
　
　
（
通
称
：
ハ
ー
ブ
お
じ
さ
ん
）

参
加
費　

無　

料

問
い
合
わ
せ　

商
工
振
興
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

２
３
・
５
５
３
１

　

は
と
ぽ
っ
ぽ
広
場

日　

時　

５
月
12
日
（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

場　

所　

小
竹
八
幡
神
社

内　

容　

手
遊
び
、
エ
プ
ロ
ン

　
　
　
　

シ
ア
タ
ー
な
ど

対　

象　

未
就
園
児
と
保
護
者

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
わ
か
ば
保
育
園
内
）

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

２
３
・
４
８
２
８

　

児
童
手
当
（
平
成
21
年

　

度
６
月
分
〜
）
の
受
給

　

申
請
の
ご
案
内

　

児
童
手
当
に
つ
い
て
新
年
度

（
平
成
20
年
中
）
所
得
で
の
見

直
し
の
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

所
得
制
限
に
よ
り
受
給
で
き
な

か
っ
た
方
等
は
、
期
日
ま
で
に

申
請
し
て
下
さ
い
。
な
お
、
公

務
員
の
方
は
勤
務
先
へ
申
請
と

な
り
ま
す
。

申
請
期
日　

５
月
29
日

※

期
限
を
過
ぎ
て
も
随
時
受
付

し
ま
す
が
、
申
請
の
翌
月
分
か

ら
の
支
給
に
な
り
ま
す
。

添
付
書
類
等　

認
印
・
申
請
者

　

本
人
の
市
内
金
融
機
関
（
郵

　

便
局
除
く
）
通
帳
・
申
請
者

　

本
人
の
健
康
保
険
証
（
国
民

　

年
金
以
外
の
方
）
な
ど

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

２
３
・
５
５
０
８

　

個
人
情
報
保
護
制
度
（
平
成

　

20
年
度
）
の
運
用
状
況
報
告

　

情
報
公
開
制
度
（
平
成
20
年

　

度
）
の
運
用
状
況
報
告

平成20年度の個人情報保護制度の運用状況
は、次のとおりです。

平成20年度

平成20年度の情報公開制度の運用状況は、
次のとおりです。

情報公開請求
情報公開請求件数

不服申立て件数

全面公開
部分公開
非公開
不存在

全面公開
部分公開
非公開

全面公開
部分公開
非公開
不存在

利用停止をする
利用停止をしない

結果内訳

結果内訳

結果内訳

結果内容

平成20年度
７
４
３
０
０
０
０
０
０

６
６
０
０
０
０
０
０
０
０
０

個人情報の開示請求件数

不服申立て件数
個人情報の訂正請求件数

個人情報の利用停止等の請求件数

不服申立て件数

広

告

ステーションステーション

各種宴会・仕出し・ご予算に応じて承ります。送迎バスあります。
会席料理・幕の内御膳、慶・仏料理承ります。

お食事処

代表

〒649-1331　日高川町鐘巻1745-3（道成寺山門前）
TEL（0738）24－1500　FAX（0738）23－4333
フリーダイヤル 0120－22－2964
URL　http://www2.ocn.ne.jp/̃anchin/

石倉　忠明

情報化のベストパートナーとして 
　最適なＩＴソリューションをご提供いたします。

〒640-8392　和歌山市中之島2240 
　電話:073-426-7538
　Fax:073-422-0785
　URL:http://www.k-js.co.jp 
　E-mail:otoiawase@k-js.co.jp

PERRY JOHNSON
REGISTRARS,INC.
I SO 1 4 0 0 1 : 2 0 0 4
（　　本　　社　　）

20000757（04）
JISQ15001：2006準拠



　

「
日
本
の
木
の
い
え
相
談
窓

　

口
」
を
開
設
し
ま
し
た
！

〜
ず
っ
と
住
む
な
ら
、

　
　

や
っ
ぱ
り
紀
州
の
木
〜

　

「
身
近
な
紀
州
材
を
使
っ
て

家
を
建
て
た
い
の
だ
け
ど
、
ど

こ
に
、
何
を
聞
け
ば
よ
い
の
か

し
ら
？
そ
ん
な
ご
相
談
に
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
で
簡
単
に
お
応
え
す

る
た
め
、
紀
州
材
を
含
む
国
産

材
を
使
っ
た
住
宅
づ
く
り
に
つ

い
て
、
対
応
可
能
な
大
工
・
工

務
店
、
建
築
士
事
務
所
や
各
種

助
成
制
度
な
ど
の
様
々
な
情
報

を
ご
用
意
し
た
相
談
窓
口
と
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
情
報
サ

イ
ト
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

相
談
窓
口

０
３
・
３
５
８
５
・
９
３
１
１

（（
財
）日
本
住
宅
・
木
材
技
術

セ
ン
タ
ー
内
）

情
報
サ
イ
ト
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://w
w
w
.nihon-kinoie.jp/

　

ま
た
、
本
県
に
お
い
て
同
様

の
取
組
を
行
っ
て
い
る
和
歌
山

県
木
材
協
同
組
合
連
合
会
も
、

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
と
連
携
し

て
情
報
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

情
報
サ
イ
ト
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://www.wam
okuren.com

/

【
募
集
】

　

情
報
の
登
録
を
希
望
さ
れ
る

大
工
・
工
務
店
、
建
築
士
の
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　

紀
州
材
に
こ
だ
わ
っ
た
住
宅

を
施
工
さ
れ
て
い
る
大
工
・
工

務
店
、
紀
州
材
を
使
っ
た
家
づ

く
り
を
提
案
さ
れ
る
建
築
士
事

務
所
の
方
々
の
登
録
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

登
録
す
る
と
、
右
記
サ
イ
ト

に
情
報
が
掲
載
さ
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
右
記
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ

ス
し
て
く
だ
さ
い
。
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公民館 前期成人講座｢陶芸教室｣参加者募集
　☆御坊市に住んでいる方、市内に在勤の方ならどなたでも参加できます。
　☆申し込みは、５月７日（木）から５月２５日（月）の午前９時～午後５時まで、
　　直接公民館にて受け付けします。（※電話での受付けも可能です。）

日　時：６月６日・１３日・２０日（土）３回
　　　　午後１時３０分 ～ 午後４時３０分まで 　
講　師：市美術展陶芸の部審査員  中野　孝次
定　員：１５名
材料費：２，000円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
持参品：タオル１枚とエプロン
場　所：中央公民館２階実習室
内　容：１日目　コーヒーカップ、めし茶碗、抹茶碗、
　　　　　　　　湯飲み茶碗、小鉢のどれか１個（ろくろ作り）
　　　　２日目　お皿類　３個まで（タタラ作りで型紙使用）　
　　　　３日目　花瓶（タタラ作りと手びねり）

土
と
炎
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る

世
界
で
た
っ
た
一
つ
の
私
だ
け
の
焼
き
物

童
心
に
戻
っ
て
粘
土
遊
び
の
要
領
で

何
か
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
!!

ステーションステーション

７月１日から市役所の
窓口業務終了時間が15
分繰り上がります。
　市役所へご用でお越
しの際は、ご注意下さ
るようお願いします。

７月から市役所の開庁時間が変わります
午前８時30分～午後５時15分

有限会社

御坊市公認　一般廃棄物処理業
産業廃棄物収集運搬業
発泡スチロールリサイクル業

崔 川 喜 子代表取締役

〒644-0023　御坊市名田町野島2500
TEL ２９－８６２１　FAX ２９－８６２２

西 部 興 業

全自動養鶏システム
価値ある未来、時代を創る豊かな技術。

YOSHIDA L'SYS CO.,LTD

本社・工場
〒649-1342
東 京 支 店
〒102-0072

代表取締役

御坊市藤田町吉田 155 番地
TEL（0738）22-2111㈹  FAX（0738）22-8885
東京都千代田区飯田橋3-4-10
TEL（03）3511-0033㈹  FAX（03）3511-3400
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上田季児議長 山田勝人副議長

　平成２１年３月定例会を３月６日から２５日までの２０日間の会期で開きました。
　まず、正副議長の選挙を行い、投票の結果、議長に上田季児議員（８期・８回目）、副議
長に山田勝人議員（１期・１回目）が選ばれました。なお今回、改選された委員会構成は下
記のとおりです。
　３月１１、１２日の一般質問では、６人の議員が登壇し、市長並びに執行部に対し、諸施
策についての方針や見解を質問しました。
　市長から提出された「平成２１年度御坊市一般会計予算」などの議案３３件が可決され、「人
権擁護委員候補者推薦に関し意見を求めるの件」の人事案件１件も推薦することと決定しま
した。

常任委員会・議会運営委員会・特別委員会名簿

総 務 文 教
常 任 委 員 会
産 業 厚 生
常 任 委 員 会

◎　委 員 長
○　副委員長
◎　山本直治
○　中野武一
◎　平井俊哉
○　向井孝行

◎　森上忠信
○　西本和明

◎　向井孝行
○　村上宗隆
◎　中野武一
○　森上忠信

◎　西本和明
○　森上忠信

順番

１

２
３

４

質 問 者

橋本武人

村上宗隆
田端範子

平井俊哉

質問月日

H21.３.11

H21.３.11
H21.３.11

H21.３.11

質　　問　　内　　容
①教育問題について
②アメリカ発の大不況から市民生活を守るために
①屋外運動場芝生化促進事業
①よりよい介護保険制度を共に求めよう
①森岡の産廃処分場計画における御坊市の管理について
②東南海・南海地震に向けた備えについて

橋本武人　　　山田勝人　　　森上忠信
山本清司　　　上田季児
田端範子　　　楠本文郎　　　村上宗隆
西本和明

楠本文郎　　　中野武一　　　山本清司
向井孝行

橋本武人　　　田端範子　　　平井俊哉
西本和明
山田勝人　　　楠本文郎　　　山本直治
山本清司
橋本武人　　　田端範子　　　山田勝人
平井俊哉　　　楠本文郎　　　村上宗隆
山本直治　　　中野武一　　　山本清司
向井孝行　　　上田季児

７名

７名
（欠員１名）

６名

６名

６名

１３名

委　　　　　員 定　数

港湾火力対策
特 別 委 員 会
自然エネルギー等
調査特別委員会

中間貯蔵施設
調査特別委員会

委員会名

議会運営委員会

■一般質問　質問者及び質問内容

山田勝人副議長

間の会期で開きました。
児議員（８期・８回目）、副議
回、改選された委員会構成は下

市長並びに執行部に対し、諸施

どの議案３３件が可決され、「人
１件も推薦することと決定しま

別委員会名簿

人　　　森上忠信
児
郎　　　村上宗隆

一　　　山本清司

子　　　平井俊哉

郎　　　山本直治

子　　　山田勝人
郎　　　村上宗隆

山本清司

７名

７名
（欠員１名）

６名

６名

６名

１３名

　員 定　数

議
会
事
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局
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５

６

楠本文郎

山本清司

議案番号

第２号議案

第３号議案
第４号議案
第５号議案
第６号議案
第７号議案
第８号議案
第９号議案
第10号議案
第11号議案
第12号議案
第13号議案
第14号議案
第15号議案
第16号議案
第17号議案
第18号議案
第19号議案
第20号議案
第21号議案
第22号議案
第23号議案
第24号議案
第25号議案
第26号議案
第27号議案

第28号議案

第29号議案
第30号議案
第31号議案
第32号議案
第33号議案
第34号議案
第35号議案

請願第２,３,
　６～12号

事　　　　　　件　　　　　　名
平成20年度御坊市一般会計補正予算（第４号）専決処分の承認を
求めるの件
市長の給料月額の特例に関する条例
御坊市個人情報保護条例の一部を改正する条例
御坊市防災行政無線局設置条例の一部を改正する条例
御坊市職員の育児休業等に関する条例の一部を改正する条例
御坊市職員の勤務時間、休暇等に関する条例の一部を改正する条例
御坊市消防職員の勤務時間、休暇等に関する条例の一部を改正する条例
御坊市税賦課徴収条例の一部を改正する条例
御坊市民文化会館設置及び管理条例の一部を改正する条例
御坊市ひとり親家庭医療費の支給に関する条例の一部を改正する条例
御坊市介護保険条例の一部を改正する条例
御坊市都市公園条例の一部を改正する条例
平成20年度御坊市一般会計補正予算（第５号）
平成20年度御坊市介護保険特別会計補正予算（第３号）
平成20年度御坊市公共下水道事業特別会計補正予算（第２号）
平成21年度御坊市一般会計予算
平成21年度御坊市同和対策住宅新築資金等貸付事業特別会計予算
平成21年度御坊市老人保健特別会計予算
平成21年度御坊市国民健康保険特別会計予算
平成21年度御坊市公共用地先行取得事業特別会計予算
平成21年度御坊市農業集落排水事業特別会計予算
平成21年度御坊市介護保険特別会計予算
平成21年度御坊市公共下水道事業特別会計予算
平成21年度御坊市後期高齢者医療特別会計予算
平成21年度御坊市水道事業会計予算
さざなみ会館指定管理者の指定について
御坊総合運動公園及び日高川ふれあい水辺公園指定管理者の指定に
ついて
御坊市駐車場指定管理者の指定について
日高港新エネルギーパーク公園施設指定管理者の指定について
御坊市介護従事者処遇改善臨時特例基金条例
平成20年度御坊市一般会計補正予算（第６号）
平成20年度御坊市介護保険特別会計補正予算（第 ４号）
平成20年度御坊市水道事業会計補正予算（第３号）
人権擁護委員候補者推薦に関し意見を求めるの件
御坊市に使用済み核燃料中間貯蔵施設を誘致しないことを求める請
願書等
　　　　　　　　　　　　　　　　　※同趣旨請願ほか８件

議決結果

承　　認

原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
可　　決

可　　決

可　　決
可　　決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
異議なし

継続審査

H21.３.12

H21.３.12

①産業廃棄物処分場の危険性について
②０９年度地方財政計画に基づく御坊市の予算編成について
③雇用対策の政府メニューを御坊市でどのように生かすのか
④臨時職員の雇用状況の改善を
①就労問題について
②市職員採用について
③英語教育について

■議決結果・意見書等

広報ごぼう 平成21年５月号15

第25号議案
第26号議案
第27号議案

第28号議案

第29号議案
第30号議案
第31号議案
第32号議案
第33号議案
第34号議案
第35号議案

請願第２,３,
　６～12号

御坊市に使用済み核燃料中間貯蔵施設を誘致しないことを求める請
願書等
　　　　　　　　　　　　　　　　　※同趣旨請願ほか８件

原案可決
原案可決
可　　決

可　　決

可　　決
可　　決
原案可決
原案可決
原案可決
原案可決
異議なし

継続審査

人権擁護委員候補者推薦に関し意見を求めるの件
平成20年度御坊市水道事業会計補正予算（第３号）

平成21年度御坊市後期高齢者医療特別会計予算
平成21年度御坊市水道事業会計予算
さざなみ会館指定管理者の指定について
御坊総合運動公園及び日高川ふれあい水辺公園指定管理者の指定に
ついて
御坊市駐車場指定管理者の指定について
日高港新エネルギーパーク公園施設指定管理者の指定について
御坊市介護従事者処遇改善臨時特例基金条例
平成20年度御坊市一般会計補正予算（第６号）
平成20年度御坊市介護保険特別会計補正予算（第 ４号）

広報広報ごぼうごぼう 平成21年５月号平成21年５月号
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災害用伝言ダイヤル１７１災害用伝言ダイヤル１７１災害用伝言ダイヤル１７１災害用伝言ダイヤル１７１災害用伝言ダイヤル１７１
○災害用伝言ダイヤルとは？
　地震など大規模な災害が発生した際、安否の確認や見舞の電話、問い合わせなど電話が被災地に集中し、電話が
つながりにくい状況（ふくそう）が続きます。災害用伝言ダイヤル「１７１」はこのような災害発生時に、被災地
内の電話番号をメールボックスとして、安否等の情報を音声により伝達するボイスメールで伝言の録音・再生がで
きるサービスです。

○利用方法
　「１７１」をダイヤルし、利用ガイダンスに従って、伝言の録音・再生を行ってください。

１．利用できる電話
　　災害用伝言ダイヤルの伝言登録、再生の利用可能な電話は、一般電話（プッシュ回線、ダイヤル
　回線とも）公衆電話、ＩＮＳネット６４・１５００、メンバーズネット並びに、災害時、ＮＴＴが避
　難場所などに設置する特設公衆電話から利用できます。また、携帯電話・PHSからも利用できます。
　（一部の通信事業者を除く）

２．提供開始
　　震度６弱以上の地震発生時、及び地震・噴火等の発生により、被災地へ向かう安否確認のための
　通話等が増加し、被災地へ向けての電話がつながりにくい状況（ふくそう）になった場合、ＮＴＴ側
　で速やかに利用可能とします。

３．登録できる電話番号（被災地電話番号）
　　災害により電話がつながりにくくなっている地域。エリアの設定は、都道府県を単位として行います。

４．伝言録音時間・伝言保存期間・伝言蓄積数
　　伝言録音時間　　１伝言あたり３０秒以内
　　伝言保存期間　　録音してから２日（４８時間）
　　伝言蓄積数　　１電話番号あたり１～１０伝言

※利用できる電話番号は、「被災地内の電話番号」です。必ず市外局番からダイヤルして下さい。



御坊市立図書館
☎２２－０４４１
開館：9：30～17：30

おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本おすすめ花まる本

「暴雪圏」
佐々木　譲
さ　さ　き じょう

森見　登美彦
もり  み と　み  ひこ

植田　　真
うえ  だ まこと

　毎週日曜 あさ１０時から、中央公民館２階で行っています。みんなで遊びに
きてね！（５月３日、図書館は休館ですがおはなしの会は行います。）

おはなしの会

土
２
９
16
23
30

金
１
８
15
22
29

木

７
14
21
28

水

６
13
20
27

火

５
12
19
26

月

４
11
18
25

日

３
10
17
24
31

５
月
５
日
の

　
「
こ
ど
も
の
日
」

　
　

は
臨
時
開
館
し
ま
す
。

17 広報ごぼう 平成21年５月号

図
だよ

り
書
館

５月の休館日

今月の新着図書は１日、
17日にならびます。

一般書 児童書

　吹き荒れる雪嵐、次々と
麻痺する交通網。氷点下の
密室と化したペンションに
それぞれの事情を隠した逃
亡者たちが吹き寄せられた。町にいたた
ったひとりの警察官、川久保が下した極
限の決断とは…。

「恋文の技術」

　大学から遠く離れた実験
所に飛ばされた男子大学院
生が、たいくつを慰めるべ
く、文通武者修行と称して
かつての仲間たちに手紙を書きまくる。
手紙のうえで友人の恋の相談に乗り、妹に
説教を垂れ…。ほろにが可笑しい書簡体小説。

「昭和の爆笑王ご存じ林家三平傑作集」

　林家三平の現役時代のま
ま残されていた、たくさん
の直筆ネタ帳からかつて日
本中をわかせたおなじみの
ギャグ、コント400あまりを収録。昭
和が愛した笑い、時代を超えた「芸の力」
を余すところなく伝える公式ネタ集。

「まじょのデイジー」

　ほうきで空を飛ぶ練習を
していたデイジーは、木の
中に落ちてしまった。そこ
には真っ黒な鳥がいて…。
　大きな森の奥深くにくらす見習い
の魔女デイジーと、不思議な鳥のゆかい
で心あたたまるストーリー。

「こわがりやの忍者」

　こわがりや、おっちょこ
ちょい、わすれんぼう、か
っこうつけ、ぽっちゃり、
なまけもの、思いこみがつ
よい…。いろんなタイプの忍者たち！あな
たにそっくりな忍者が見つかりますよ！

「方言と地図」

　方言ってなんだかとって
もあったかい！心に響くふ
るさとの言葉、方言。方言
のなりたちや豆知識、４７都道府県のご
当地自慢の方言を、楽しいイラスト、理
解をより深める地図とともに大紹介。

林家三平著　ねぎし三平堂編
はやしやさんぺい さんぺいどう

日本児童文芸家協会編
に ほん  じ  どうぶんげい  かきょうかい

監修　井上　史雄
いのうえ ふみ  お
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消費生活モニターが調べるお買い物情報（４月分）

小 麦 粉
鶏　　卵
キャベツ
大　　根
灯　　油
ガソリン

薄力粉　日清　１㎏
Ｌサイズ　10個入り
出回りの多い物　1/2カット
青首　1本
店頭売・容器別　18リットル
レギュラー　１リットル

品　目

食
料
品

燃
料

規格・容量 平均価格（円）
小売店
260
194
85
184

1,384
120

238
208
109
132

スーパー 小売店
100.0
100.0
121.4
167.0
107.8
107.1

105.8
100.0
114.7
95.0

スーパー
先月比（％） ※価格はあくまでも集計店舗

　における小売価格調査結果
　であり、基準価格ではあり
　ません。

問い合わせ　商工振興課
ＴＥＬ２３ー５５３１

市内古紙回収（新聞紙・雑誌・ダンボール）を実施します

　一般廃棄物の減量化・リサイクル化の推進を図ることを目的に市内古紙回収を
実施しますので市民の皆様のご協力よろしくお願いします。

←このリサイクルマーク（紙製容器包装識別表示）が付いている
　ものは段ボールと同じ種類で出すことが出来ます。
　家庭ごみをもう一度確認し、リサイクルしましょう。

次回は10月に予定しています。

５月２９日（金）
午前９時から１２時まで
新聞紙・雑誌・ダンボールの三種類
三種類に分別して、十字にひもで縛ってください。

市役所（議会棟下）に直接持参してください。

問い合わせ　環境衛生課　ＴＥＬ２３ー５５０６

日　　時

種　　類

場　　所

◎収集は持参のみです。個人宅への回収には伺いません。
◎業者については、取扱しません。（一般家庭分のみ）
◎地域の町内会や小・中学校等で実施している場合は、
そちらを利用してください。

注　意注　意注　意

行 政相談　☎２３－５５２８
13日（水）午前１０時～午後３時
福祉センター３階
行政相談員 原冨士代 ☎２３-０７８９
行政相談員 鶴谷勇次 ☎２２-２３９３

く　ら　し　の　相　談

心 配ごと相談　☎２２－５４９０
毎週水曜　午前１０時～午後３時
福祉センター３階

常 駐人権相談　☎２２－０３３５
毎週火曜　午前９時～午後４時
和歌山地方法務局御坊支局
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５ 月くらしの情報カレンダー月くらしの情報カレンダー月くらしの情報カレンダー
今月の納期は６月１日です
　○軽自動車税（全期）
　○介護保険料（５月分）

病 - 診連携休日急患診察室当番医

◆日曜・祝日の救急診療

５月
３日　岡田　　雄一 医師
４日　田中　　宏昭 医師
５日　森本　　善文 医師
６日　北裏　　清剛 医師
10日　垣内　　　弘 医師
17日　玉置　かおり 医師
24日　天津　　　寿 医師
31日　玉置　　俊明 医師

・来院前に電話等で事前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必要な方が対象
　なので、診療にあたるスタッフも限られ
　ており、薬も必要最小限しか処方できま
　せんので、軽微な症状の場合は、本来の
　診療時間内にかかりつけ医に受診して下さい。
お問い合わせ先　　ＴＥＬ２２－１１１１

［時間］10:00～ 12:00　13:00～ 16:00

◆土曜日の小児救急診療

５月
２日　五嶋　　文彦 医師

(国保日高総合病院 )

９日　中島　　彰一 医師
16日　龍神　　弘幸 医師
23日　中井　　寛明 医師

30日　津田　　祐子 医師
(国保日高総合病院 )

［時間］15:00～ 20:00（受付19:30まで）

［場所］国保日高総合病院内

環境衛生課 ☎２３－５５０６

資源ごみ　　　　　５日（第１火曜日）
小型プラスチックごみ　１２日（第２火曜日）
燃えないごみ　　１９日（第３火曜日）
燃えない大型ごみ　２６日（第４火曜日）

不燃・大型ごみの出す日

不燃ごみは、必ず、中身が分かる状態で出してください。

御坊広域清掃センター「直接持込」

献血（P5）

ＥＥパークでハーブ教室（P12）

10ヵ月児健診　対象H20年 6・7月生  受付 13：00～　市５階　献血 (P5）

普通救命講習会（P10）　　　献血（P5）
運動教室　御坊市立体育館　①１０：00～　②13：30～　③19：30～
はとぽっぽ広場（P12）
ポリオ予防接種　対象H20年６月～H20年 11月生
受付13：15～14：00　　市５階
４ヵ月児健診・ＢＣＧ予防接種　対象H21年 1月生　受付13:00～　市5階

市民教養講座（P10）
市内健康ウォーキング（P4）

ポリオ予防接種予備日　受付13：15～13：45　市５階                
1 歳 6カ月児健診　対象H19年 10月生　受付13:00～　市５階

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

イベント・行事・健康
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行
休日　５月１７日（日）8：30～ 11：30休日　５月１７日（日）8：30～ 11：30
　　　「許可証」一週間前から発行　　　「許可証」一週間前から発行
☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。
　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）
　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６

平日　8：30～ 16：00「許可証」当日発行
休日　５月１７日（日）8：30～ 11：30
　　　「許可証」一週間前から発行
☆町内会等の奉仕作業は、センター休日開放日を活用ください。
　奉仕作業のごみは無料で持ち込めます。（事前申請必要）
　問い合わせ　環境衛生課／℡２３―５５０６
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私
の
ひ
と
り
ご
と

　地域の特性を活用した健康づくりを推進している健康日高 21 推
進協議会が、宮子姫伝説や、はるか万葉の時代から歴史に名を刻
んできた場所がたくさんある「御坊市」にスポットをあて、寺内
町や熊野古道など歴史文化にふれるウォーキングコースを掲載し
たガイドブックを作成しました。
　なお、５月 24 日（日）午前９時からガイドブックに掲載された
亀山コースで、市民健康ウォーキングが開催され、参加者にはガ
イドブックが配布されます。

宮
子
姫
の
里

「
御
坊
ふ
る
さ
と
探
訪

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

が
で
き
ま
し
た


