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平成19年１月 （２） 
広報ごぼう 

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
皆
様
方
に
は
、
清
々
し
く
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か 

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
、
市
政
各
般
に
わ
た
り
格 

別
の
ご
高
配
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
わ
が
国
の
経
済
は
、「
い
ざ
な
ぎ
景
気
」
を
超
え
る
景
気
拡
大
を 

続
け
て
い
る
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
地
方
に
お
い
て
は
依
然 

と
し
て
そ
の
実
感
は
あ
り
ま
せ
ん
。
加
え
て
、
国
の
三
位
一
体
の 

改
革
な
ど
の
影
響
を
受
け
、
地
方
財
政
は
一
段
と
厳
し
い
状
況
に 

あ
り
ま
す
。
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
財
政
健
全
化
計
画
に
も
と 

づ
き
、
徹
底
し
た
行
財
政
改
革
を
断
行
し
な
が
ら
、
市
民
福
祉
の 

向
上
と
個
性
豊
か
で
活
力
に
満
ち
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
る 

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
本
年
秋
に
は
、
日
高
港
に
『
日
高
港
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
パ
ー 

ク
（
仮
称
）』
が
完
成
い
た
し
ま
す
。
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
身
近
に
感 

じ
な
が
ら
、
市
民
憩
い
の
場
と
し
て
大
い
に
ご
利
用
し
て
い
た
だ 

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
市
民
の
皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ 

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
新
し
い
年
が
、
光
り
輝
く 

良
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と 

い
た
し
ま
す
。 

　
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と 

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
平
素
か
ら
議
会
活
動
に
対
し
ま
し
て 

格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
本
年
一
月
に
は
任
期
満
了
に
伴
う
御
坊
市
議
会
議
員
選
挙
が
執 

行
さ
れ
ま
す
。 

　
昨
年
は
、
国
を
あ
げ
て
景
気
対
策
に
取
り
組
ん
だ
一
年
で
し
た 

が
、
依
然
と
し
て
景
気
の
低
迷
や
厳
し
い
雇
用
情
勢
が
続
い
て
い 

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
の
も
と
、
私
達
は
、
地
方
分
権
と
い
う 

時
代
の
潮
流
を
踏
ま
え
、
行
政
の
議
決
機
関
と
し
て
、
常
に
時
代 

の
変
化
を
的
確
に
見
極
め
な
が
ら
、
地
方
自
治
の
進
展
と
住
民
福 

祉
の
向
上
の
た
め
市
民
の
皆
様
の
声
を
反
映
で
き
る
よ
う
議
会
活 

動
を
活
発
に
進
め
て
い
く
決
意
を
新
た
に
し
ま
す
と
同
時
に
、
当 

面
の
重
要
課
題
で
あ
り
ま
す
経
済
不
況
の
打
開
に
向
け
て
歩
み
だ 

せ
る
年
と
な
り
ま
す
よ
う
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ 

い
ま
す
。 

　
市
民
の
皆
様
の
よ
り
一
層
の
御
支
援
・
御
協
力
を
賜
り
ま
す
よ 

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
新
し
い
年
が
実
り
多
き
年 

で
あ
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し 

ま
す
。 

市　長 

柏　木　征　夫 

市議会議長 

向　井　孝　行 



（３） 平成19年１月

広報ごぼう

御坊市議会議員選挙のお知らせ 

■投 票 日 
　　月　 日（　） 
 
■投票時間 
　午前　時～午後　時 
※終了時刻が２時間早くなっています。 
　ご注意ください。 

■期日前投票 
○日時 
　１月１５日（月）～２０日（土） 
　午前８時３０分～午後８時 
 
○場所 
　市役所５階会議室 

市立幼稚園臨時教諭 
　　　　　募集受付しています 
■募集人員　若干名 
 
■応募資格　幼稚園教諭の資格を有する方、または平成１９年４月１日 
　　　　　　までに資格取得予定の方で平成１９年４月１日から勤務で 
　　　　　　きる方 
 
■審査方法　書類審査・面接試験等 
　　　　　　（面接試験の日程は後日通知します） 
 
■応募方法　市販の履歴書（写真貼付）に必要事項を記入し、幼稚園教諭の資格証（写し可）または資 
　　　　　　格取得見込証明書を添付して教育委員会まで提出してください。 
 
■申込締切　１月３１日（水） 
　　　　　　【郵送の場合１月３１日（水）必着】 

●問い合わせ 
　御坊市選挙管理委員会 
　℡２３－５５２３ １ 

７ ６ 

２１ 日 

●申込み・問い合わせ 

　教育委員会教育総務課 

　住所　御坊市薗３６７番地 

　TEL　２３－５５２５ 

投票で 
あなたが市政の　主人公 



（４）平成19年１月

『
子
育
て
に
関
す
る
ニ
ー
ズ
調
査
』 

　
　
　
　
　
　
　
（
ア
ン
ケ
ー
ト
） 

報
告 
報
告 

２人が一番多く約半数を占めています。次いで３人、１人の順となって 

います。 

児童に加え、父母の世帯が一番多く（５２．１％）、次いで父母+祖父母の 
世帯が（２２．０％）となっています。祖父母が同居している、していな 
いにかかわらず、一人親家庭は１３．９％、そのうち父子家庭は３.０％と 
なっています。 
子どもの身の回りの世話は誰がするかという質問では、約９割が「主に母 
親」という回答でした。 

①②③を合わせると、２９.２％となり、約３割が子どもだけで過ごしています。 

また、帰宅時に大人の家族がいるかどうかの質問では、約１割が「いないことが 

多い」という回答でした。 

○
家
庭
で
の
子
育
て
の
状
況 

※
子
ど
も
の
人
数 

※
家
族
の
構
成 

※
就
学
児
童
の
放
課
後
の
状
況 

　
（
小
学
生
の
保
護
者
の
み
回
答
） 

社
会
福
祉
課
で
は
、
平
成
18
年
８
月
〜
９
月
に
か
け
て
、
市
内
の
保
育
所
・
幼
稚
園
の
年
長
児
、
小
学
校
１
年 

〜
３
年
生
の
保
護
者
の
方
に
対
し
て
「
子
育
て
に
関
す
る
ニ
ー
ズ
調
査
（
ア
ン
ケ
ー
ト
）
」
を
行
い
ま
し
た
。 

そ
の
集
計
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
報
告
し
ま
す
。 

 

【
保
育
所
（
わ
か
ば
、
つ
ば
さ
、
し
ら
ゆ
り
、
愛
徳
、
し
ん
せ
い
、
た
ん
ぽ
ぽ
）
配
布
１
２
０
　
回
収
９
８
】 

【
幼
稚
園
（
湯
川
、
大
成
、
塩
屋
、
名
田
、
御
坊
、
は
こ
ぶ
ね
）
配
布
１
４
６
・
回
収
１
３
８
】 

【
小
学
校
（
御
坊
、
湯
川
、
藤
田
、
野
口
、
塩
屋
、
名
田
）
配
布
７
５
６
・
回
収
５
４
７
】 

29.2％ 

広報ごぼう



（５） 平成19年１月

広報ごぼう

学童保育の利用希望 

１年間のうち、緊急の用事で日中子どもの 
面倒を見られなくなったこと 

約半数が、学童保育を利用希望しています。 
学童保育を希望する理由としては、８３．５％が「就労の 
ため」でした。 

「あった」と回答した方のうち、約半数が「親族（同居者 
を含む）・知人に預け」ています。 
また、７割の方が配偶者や親族に預けるのに困難さを感じ 
ています。 

利用希望なし 
42.5％ 

あった 
34.7％ 

なかった 
46.0％ 

無回答19.3％ 

その他8.1％ 

４日以上利用 
したい22.2％ 

週１～３日 
利用したい 
27.2％ 

子育て支援事業に関する意見・要望（抜粋） 

○早く学童保育ができるようにしてくだ 
　さい。 
○地域全体での育児についての協力を希 
　望したい。 
○小学校にあがっても今の仕事（夜勤も 
　あり）を続けたいので子供が学校にな 
　れるまで少し不安がある。 
○気軽に子育ての相談をするところがあ 
　るといい。あったとしても知らない人 
　が多いと思う。 
 
 
 
○外で子供を遊ばせることが少なくなり 
　ました。近くに公園などがあればいい 
　なと思います。 
○子供達が色々な体験をしたり沢山の出 
　会いができる場を増やしてほしい。 
○学童保育は是非してほしいです。 
 
 
 
○子供が幼いうちは出来るだけ一緒に居 
　てたいと思う。 
○学童保育が無い事に驚きました。学童 
　保育を希望します。 
○核家族で、母親が仕事の帰りが遅いの 
　で、子供の事が気になります。学校内 
　で見てもらえたら安心かな。今の時代 
　何あるかわからないので心配になりま 
　す。 
○育児は一人ではできないし、かといっ 
　て行政だけでなく地域ぐるみでサポー 
　トしあえる環境が望ましいと思います。 

○
学
童
保
育
に
対
す
る
要
望
や
期
待
を
多
く
い 

　
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

○
一
時
預
か
り
事
業
に
つ
い
て
は
、
保
護
者
の 

　
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
に
子
ど
も
を
預
け
た 

　
い
と
い
う
希
望
が
多
く
あ
る
も
の
の
、
一
方 

　
で
は
子
ど
も
と
い
る
時
間
を
大
切
に
し
た
い 

　
と
い
う
意
見
や
子
ど
も
を
預
け
て
リ
フ
レ
ッ 

　
シ
ュ
す
る
気
に
な
れ
な
い
と
い
う
意
見
も
あ 

　
り
ま
し
た
。 

 

○
子
ど
も
の
遊
び
場
に
関
す
る
意
見
・
要
望
な 

　
ど
も
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

※
調
査
結
果
を
参
考
に
、
今
後
の
子
育
て
支
援 

　
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い 

　
ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

※
学
童
保
育
に
つ
い
て 

　
今
回
の
調
査
で
要
望
が
大
変
多
か
っ
た
学
童 

　
保
育
に
つ
い
て
は
、
来
年
度（
平
成
19
年
度
） 

　
か
ら
御
坊
小
学
校
児
童
（
１
〜
３
年
生
）
を 

　
対
象
に
試
行
的
に
実
施
す
る
予
定
で
準
備
を 

　
進
め
て
い
ま
す
。 

■
ニ
ー
ズ
調
査
（
ア
ン
ケ
ー
ト
）
結
果
に
つ
い
て 

■
問
い
合
わ
せ 

　
社
会
福
祉
課 

　
℡
２
３
・
５
５
０
８ 

 保育所 

幼稚園 

小学校 



平成19年１月 （６）
広報ごぼう

WA
TCHINGWA
TCHINGWA
TCHING
まちかどまちかど

　
11
月
22
日
、
御
坊
市
人
権
啓
発

推
進
協
議
会
主
催
の
人
権
講
演
会

が
市
民
文
化
会
館
で
行
わ
れ
、
講

談
師
の
宝
井
琴
桜
さ
ん
が
「
女
と

男
〜
す
て
き
な
関
係
」
を
テ
ー
マ

に
講
演
し
ま
し
た
。 

　
宝
井
さ
ん
自
身
が
講
談
師
に
な

っ
た
と
き
の
状
況
を
話
し
た
あ
と
、

「
山
内
一
豊
と
妻
千
代
の
馬
ぞ
ろ

え
の
逸
話
」
や
明
治
時
代
の
女
性

民
権
運
動
家
「
楠
瀬
喜
多
の
話
」

な
ど
の
講
談
を
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ

り
に
行
い
ま
し
た
。 

　
最
後
に
、
男
女
共
同
参
画
社
会

を
と
り
あ
げ
「
性
別
だ
け
で
役
割

を
決
め
つ
け
ず
、
性
に
こ
だ
わ
り

す
ぎ
な
い
し
な
や
か
な
社
会
を
目

指
し
て
い
こ
う
」
と
話
し
ま
し
た
。 

性にこだわりすぎない社会を 性にこだわりすぎない社会を 

貴重なハスを後世に 貴重なハスを後世に 
～「和歌山県花を愛する県民の集い」～ 

～人権講演会（人権啓発推進協議会）～ 

　
阪
本
弘
子
さ
ん
（
薗
）
が
、

平
成
18
年
度
「
和
歌
山
県
花
を

愛
す
る
県
民
の
集
い
」
功
労
者

表
彰
を
受
賞
し
、
11
月
23
日
に

上
富
田
町
で
行
わ
れ
た
花
を
愛

す
る
県
民
の
集
い
総
会
の
席
上

で
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。 

　
総
会
終
了
後
に
は
、「
花
づ
く

り
お
話
カ
フ
ェ
」
と
題
し
て
、

表
彰
さ
れ
た
方
た
ち
が
、
普
段

取
り
組
ん
で
い
る
花
づ
く
り
の

楽
し
さ
や
苦
労
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。 

　
阪
本
さ
ん
は
、
夫
で
ハ
ス
博

士
だ
っ
た
故
阪
本
祐
二
さ
ん
の

跡
を
引
き
継
い
で
26
年
間
、
自

宅
庭
の
ハ
ス
池
で
、
大
賀
ハ
ス

や
舞
妃
蓮
な
ど
約
６
０
０
本
の

ハ
ス
を
栽
培
し
品
種
保
存
を
行

っ
て
い
ま
す
。 



平成19年１月（７）
広報ごぼう

　
犯
罪
の
な
い
明
る
い
地
域
を
作

ろ
う
と
、
薗
地
区
に
自
主
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
隊
「
薗
地
区
防
犯
組
織
」

（
南
昭
治
隊
長
）
が
発
足
し
、
12

月
１
日
、
薗
会
館
に
お
い
て
発
足

式
と
出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
南
隊
長
の
決
意
表
明
や
薗
交
番

所
長
の
あ
い
さ
つ
の
あ
と
、
隊
員

ら
は
早
速
夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
に
出

発
し
ま
し
た
。 

　
「
薗
地
区
防
犯
組
織
」
は
、
住

民
の
安
全
を
守
る
た
め
、
こ
れ
か

ら
地
域
で
一
致
団
結
し
て
夜
間
パ

ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
行
い
、
犯
罪
の

起
こ
り
に
く
い
環
境
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。 

みんなで作ろう安心・安全の街 みんなで作ろう安心・安全の街 

もーちつき　ぺったんこ もーちつき　ぺったんこ 
～しらゆり保育園　もちつき大会～ 

～新たな「自主防犯パトロール隊」発足～ 

　
12
月
７
日
、
し
ら
ゆ
り
保
育

園
で
「
も
ち
つ
き
大
会
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。 

　
園
児
た
ち
は
、
家
庭
で
は
ほ

と
ん
ど
す
る
こ
と
の
な
く
な
っ

た
杵
と
臼
を
使
っ
て
の
も
ち
つ

き
を
順
番
に
体
験
し
ま
し
た
。 

　
先
生
や
ほ
か
の
友
達
が
も
ち

を
つ
く
と
き
は
、
み
ん
な
で
「
ソ

ー
レ
、
ソ
ー
レ
」
と
か
け
声
を

か
け
た
り｢

も
ー
ち
つ
き
　
ぺ
っ

た
ん
こ
〜｣

と
歌
を
唄
っ
た
り
し

て
応
援
し
ま
し
た
。 

　
そ
の
あ
と
、
つ
き
あ
が
っ
た
「
お

も
ち
」
を
自
分
た
ち
で
丸
め
ま

し
た
。 



平成19年１月

広報ごぼう
（８）

ゆかわＪｒソフトテニスクラブ 

　平成６年４月に結成以来 12年がたちます。市
内では、日高テニス教室に続き、湯川小学校児
童オンリーでスタートしました。現在、クラブ
員は10名（５年生６人・４年生４人）です。中学生・
高校生も一緒に練習をしています。卒業生には、
実業団で頑張っている人、大学や高校・中学で
頑張っている人、全国大会で優勝した人もいます。 

　指導方針は、生涯スポーツとなるよう楽しく
家族ぐるみでソフトテニスが出来る事を一番に
考えています。日々子供達と一緒に汗を流し全
国制覇を目標に一球・一球ボールを打っています。
家族ぐるみでソフトテニスを楽しんでいただけ
る方、一緒に汗を流しませんか。お待ちしてい
ます。 

 
 
 
 
 
　アメリカでは11月の第４木曜日にThanksgiving
（サンクスギビング）というお祭りが行われます。 
　1620 年、ヨーロッパからピルグラムと呼ばれ
る人々がマサチューセッツ州に移民してきました。
その最初の冬は収穫がほとんどなく苦しい時期
に先住民のアメリカンインディアンが食べ物の
作り方のコツを教えました。翌年の収穫は多か
ったので、ピルグラムは神に感謝し、先住民を
招待してご馳走を一緒に食べました。当時、移
民したエドワード・ウィンスローさんの日記に
よると、その時のご馳走は家畜ではなく、野生
動物が中心で、ピルグラム達は野生の七面鳥な
どを捕まえ、先住民達は鹿を５頭捕まえました。
これがThanksgivingの起源といわれています。 
　現在、Thanksgiving はアメリカ人にとって、と
ても大事なお祭りです。友達や家族が集まって、
午後から晩までアメフトを見ながら七面鳥を中
心としたご馳走を食べます。大食いの私にとっ
ても子どもの頃から一番好きなお祭りで、祖母
が作ったパンプキンパイやスタッフィング（乾
燥したパンくずと野菜を肉汁に加え、七面鳥に
詰め込んで焼いたもの）を動けなくなるほど食
べてしまいます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
　今年の11月の第４木曜日（偶然、日本では「勤
労感謝の日」）は、御坊や南部に住んでいるＡＬ
Ｔと日本人の友達で、本格的なThanksgivingをし
ました。６キロの七面鳥をアメリカから輸入し、
大きなオーブンで６時間かけて焼きました。マ
ッシュポテトやマッシュさつまいもなども作り
ました。他の友達も料理を持ってきました。日
本の友達は、焼き鳥などを持ってきてくれたの
でちょっと和風になりました。色々な家庭の味
を合わせて、特別なThanksgivingを過ごすことが
できました。 
　私の仕事の１つは「地域レベルでの国際交流
を推進する」ことですが、その日は十分できた
と思います。アメリカ人の友達はそれぞれの家
庭料理を持ってきてくれたので、色々な料理を
初めて食べることができ、色々なThanksgivingの
習慣を体験できたので、改めてアメリカについ
て再認識することができました。幸せな時間を
過ごせて、日本、アメリカの友達に対して感謝
の気持ちでいっぱいです。 

●集　合　水・木　午後５時～、土・日　午後１時～ 
●場　所　川辺テニスコート、美浜テニスコート、市立体育館等 
●連絡先　丸山　信仁 
　　　　　（℡２２－０２８１　ｅメール  maruni@bh.wakwak.com） 

花
ま
る
サ
ー
ク
ル

花
ま
る
サ
ー
ク
ル 

花
ま
る

花
ま
る
サ
ー
ク
ル 

◯ 8484◯ 
マイクの花まるエッセイ マイクの花まるエッセイ マイクの花まるエッセイ ⑰ 

マ
イ
ク
と
６
時
間
か
け
て
ジ
ュ
ー 

シ
ー
に
焼
き
あ
げ
た
七
面
鳥 

～「Ｔｈａｎｋｓｇｉｖｉｎｇ（感謝祭）」～ 



平成19年１月

広報ごぼう
（９）

い
つ
も
や
さ
し
い
　
お
か 

あ
さ
ん
。
ま
い
に
ち
　
お 

い
し
い
ご
は
ん
　
つ
く
っ 

て
く
れ
て 

あ
り
が
と
う
。 

こ
ん
ど
は
　
え
い
よ
う
た 

っ
ぷ
り
の
　
サ
ラ
ダ
が 

た
べ
た
い
な
。 

サ
ッ
カ
ー
を
し
て
　
い
っ 

し
ょ
に
　
あ
そ
ん
で
く
れ 

る
　
や
さ
し
い
　
お
と
う 

さ
ん
が
　
だ
い
す
き
！ 

ぼ
く
も
　
お
お
き
く
な
っ 

た
ら
　
お
と
う
さ
ん
み
た 

い
に 

な
り
た
い
な
。 

おかあさん、あのね… おとうさん、あのね… 

ひろつじ　るな ちゃん（６さい） なかしま　なおき くん（６さい） 

阪本　佳穂さん　名田小６年 

湯 川 幼 稚 園 の 巻 ◯ 58

　
わ
た
し
の
夢
は
、
バ
ン
ド
を
組
む

事
で
す
。 

　
な
ぜ
バ
ン
ド
を
組
み
た
い
の
か
と

言
う
と
、
か
っ
こ
い
い
し
、
音
楽
が

好
き
だ
か
ら
で
す
。 

　
も
し
、
バ
ン
ド
が
組
め
た
ら
、
東

京
や
大
阪
な
ど
で
ラ
イ
ブ
を
や
っ
て
、

お
客
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
く
る
よ
う
に

し
た
い
で
す
。
Ｃ
Ｄ
と
か
も
出
し
た

い
で
す
。 

　
本
当
に
出
来
る
か
ど
う
か
は
分
か

ら
な
い
け
ど
、
夢
に
向
か
っ
て
頑
張

り
た
い
で
す
。 

バンドを組んで 
　東京や大阪でライブをしたい！ 

井上 明さん（有田川町金屋・１９歳） 

　
Ｊ
Ｒ
御
坊
駅
で
昨
年
の
５
月
か
ら
勤
務
し
て
い
ま
す
。

　
お
客
様
に
笑
顔
と
ス
ム
ー
ズ
な
応
対
が
で
き
る
よ
う 

　
心
が
け
て
い
ま
す
。 

☆
家
族 

　
父
・
母
と
兄
が
３
人
い
ま
す
。 

☆
趣
味 

　
野
球
（
小
学
３
年
か
ら
始
め
て
、
高
校
時
代
は
キ
ャ 

　
ッ
チ
ャ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。
） 

☆
今
や
っ
て
み
た
い
こ
と 

　
国
内
で
遠
出
の
旅
行
に
出
か
け
た
い
で
す
。 

☆
今
一
番
欲
し
い
も
の 

　
車
。 

☆
御
坊
に
つ
い
て
ひ
と
こ
と 

　
田
舎
す
ぎ
ず
、
都
会
す
ぎ
ず
と
て
も
い
い
マ
チ
だ
と 

　
思
い
ま
す
。 

さかもと か   ほ 

いのうえ あきら 

みんなのサロン みんなのサロン 
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優
し
さ
の 

　
数
だ
け
つ
な
ぐ
　
心
の
か
け
橋 

湯
川
中
２
年
　
山
　
　
祥
代 

広
げ
よ
う 

　
皆
の
つ
な
が
り
　
笑
顔
の
輪 

河
南
中
１
年
　
西
　
　
ひ
と
み 

届
け
た
い 

　
素
直
な
心
と
　
思
い
や
り 

湯
川
中
２
年
　
嶋
西
　
扶
実 

思
い
や
る 

　
君
の
行
動
　
伝
わ
る
よ 

湯
川
中
３
年
　
薮
　
直
輝 

考
え
よ
う 

　
人
に
対
す
る
　
言
葉
づ
か
い 

御
坊
中
１
年
　
藤
原
　
環 

ふ
じ
わ
ら 

な
　
す 

し
お
ざ
き 

え
　
み 

た
ま
き 

や
ま
さ
き 

さ
ち  

よ 

に
し
ざ
き 

な
か  

の 

と
も  

き 

た
ま  

き 

さ  

お
り 

し
ま
に
し 

ふ
　
み 

ま
つ
も
と 

と
も
ひ
ろ 

あ
ず
ま 

よ
う
す
け 

や
ぶ 

な
お  

き 

は
な
ば
た 

の
り
ふ
み 

い
け  

だ 

け
い  

ご 

忘
れ
な
い
で 

　
あ
な
た
の
心
と
　
そ
の
強
さ 

御
坊
中
１
年
　
奈
須
　
ひ
か
り 

優
し
さ
は 

　
傷
つ
い
た
心
の
　
ば
ん
そ
う
こ
う 

御
坊
中
２
年
　
中
野
　
友
己 

心
の
傷 

　
癒
す
一
言
　
あ
な
た
の
声 

御
坊
中
３
年
　
松
本
　
知
寛 

あ
い
さ
つ
で 

　
心
な
ご
む
　
そ
の
笑
顔 

野
口
　
　
花
畑
　
憲
文 

認
め
合
お
う 

　
人
の
良
い
と
こ
　
悪
い
と
こ 

河
南
中
３
年
　
塩
　
　
恵
未 

や
さ
し
さ
と 

　
笑
顔
一
つ
で
　
生
ま
れ
る
輪 

河
南
中
１
年
　
玉
置
　
彩
織 

見
て
見
ぬ
ふ
り 

　
そ
れ
も
一
つ
の
　
い
じ
め
だ
よ 

河
南
中
２
年
　
東
　
洋
介 

わ
か
っ
て
る
？ 

　
命
の
重
さ
　
生
き
る
意
味 

名
田
中
３
年
　
池
田
　
圭
悟 

（
氏
名
敬
称
略
） 

市
人
権
標
語 

入

選

作

品 
〈
中
学
生
の
部
〉 

〈
一
般
の
部
〉 

優

秀

作

品 
佳

作 

佳

作 

広報ごぼう
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消
費
増
税
「
０
９
年
」
と
い
う
新
聞
見
出
し

が
あ
っ
た
。
母
が
「
や
っ
ぱ
り
増
税
に
な
る
の

か
あ
。
ま
た
生
活
が
、
苦
し
く
な
る
よ
。」
と
つ

ぶ
や
い
た
。
僕
も
い
つ
か
消
費
税
が
増
税
す
る

と
思
っ
て
い
た
。
僕
だ
け
で
は
な
く
誰
も
が
、い

つ
か
増
税
す
る
と
思
っ
て
い
た
だ
ろ
う
。
今
年

の
七
月
か
ら
タ
バ
コ
税
が
増
税
と
な
り
、
所
得

税
、
住
民
税
も
増
税
と
い
わ
れ
て
い
る
。
こ
ん

な
に
国
民
に
税
の
負
担
が
か
か
っ
て
い
る
の
は

な
ぜ
か
。
さ
ら
に
十
四
兆
円
行
政
削
減
と
い
わ

れ
て
い
る
。
社
会
保
障
、
公
共
事
業
等
、
い
ろ

ん
な
面
で
の
削
減
も
い
わ
れ
て
い
る
。
そ
れ
は
、

少
子
高
齢
化
が
進
ん
だ
為
で
あ
り
十
五
才
以
上

千
七
百
四
十
万
、
十
三
・
六
％
減
、
六
十
五
才

以
上
二
千
六
百
八
十
六
万
、
三
・
七
％
増
と
な

り
世
界
の
長
寿
国
と
な
っ
て
い
る
。
長
寿
で
有

名
な
沖
縄
の
人
は
み
ん
な
仲
良
く
暮
ら
し
て
い

る
と
み
ら
れ
る
。
で
も
、
み
ん
な
が
そ
う
で
は

な
い
。
僕
の
家
で
も
祖
母
が
社
会
保
障
制
度
を

う
け
て
い
る
。
母
一
人
で
は
と
て
も
介
護
は
大

変
で
あ
る
が
、
母
は
介
護
制
度
の
お
か
げ
で
少

し
は
楽
さ
せ
て
も
ら
え
て
い
る
と
喜
ん
で
い
る
。

我
が
家
の
よ
う
に
、
介
護
制
度
を
う
け
て
い
る

人
は
ど
れ
だ
け
多
く
い
る
だ
ろ
う
。
す
べ
て
税

の
恩
恵
で
助
け
ら
れ
て
い
る
。
少
子
高
齢
化
で

働
き
手
が
減
少
し
、
一
人
一
人
の
税
の
負
担
は

重
く
な
っ
て
く
る
。
僕
達
は
こ
れ
ま
で
今
の
高

齢
者
の
収
め
た
税
で
、
支
え
ら
れ
て
生
き
て
き

た
。
人
口
動
態
も
年
々
変
化
し
て
き
て
い
る
。

日
本
の
成
長
を
支
え
て
き
た
人
達
が
高
齢
と
な

り
、
こ
れ
か
ら
介
護
さ
れ
る
側
に
な
っ
て
高
齢

化
社
会
を
む
か
え
る
。
不
安
も
大
き
い
と
思
う

今
、
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
経
済
悪
循
環

を
取
り
除
き
、
安
定
し
た
安
心
で
き
る
暮
ら
し

を
守
る
為
に
税
が
あ
る
。
福
祉
国
家
で
あ
る
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
は
、
自
分
達
の
納
め
た
税
の
用
途

が
わ
か
っ
て
い
る
か
ら
、
収
入
は
日
本
と
か
わ

ら
な
い
が
、
消
費
税
二
十
五
％
も
あ
る
の
に
生

活
が
苦
し
い
と
は
い
わ
な
い
。
で
は
な
ぜ
か
。

日
本
の
消
費
税
が
少
し
あ
が
る
と
、
母
の
よ
う

に
生
活
が
苦
し
い
と
い
う
の
だ
ろ
う
。
五
倍
も

消
費
税
を
収
め
て
い
る
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
生
活

は
苦
し
く
な
い
。
そ
れ
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に
は
、

税
の
働
き
が
違
う
か
ら
で
あ
る
。
児
童
手
当
、

教
育
手
当
、
大
人
で
は
傷
病
手
当
な
ど
必
要
な

と
き
給
付
し
て
く
れ
る
の
で
貯
蓄
が
必
要
な
い

か
ら
で
あ
る
。
税
は
収
め
る
も
の
で
な
く
、
預

け
る
も
の
で
あ
る
。
日
本
社
会
に
お
い
て
も
税

は
預
け
る
も
の
と
意
識
を
か
え
さ
せ
る
働
き
が

大
切
だ
。
今
後
、
少
子
高
齢
化
を
考
え
少
子
化

対
策
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、
福
祉
国
家
を
目
指
す

行
政
改
革
も
大
切
で
は
な
い
か
。
増
税
し
て
も

自
分
達
の
暮
ら
し
が
よ
く
な
れ
ば
誰
も
が
納
得

し
て
納
税
す
る
。
し
か
し
、
税
が
不
必
要
な
所

へ
使
わ
れ
た
り
す
る
と
増
税
に
対
し
て
の
反
応

も
強
く
な
る
。
税
の
重
み
を
感
じ
て
大
切
使
っ

て
ほ
し
い
。
税
が
あ
る
か
ら
安
心
な
暮
ら
し
が

当
た
り
前
の
よ
う
に
で
き
る
意
識
を
一
人
一
人

持
つ
こ
と
が
大
切
で
あ
る
。
税
金
は
私
達
が
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
源
で
あ
り
、
生
活
に

深
く
結
び
つ
い
て
い
る
。
僕
は
こ
れ
か
ら
の
日

本
を
支
え
て
い
く
国
民
の
一
人
と
し
て
税
を
知

り
、
納
税
し
て
い
き
た
い
と
思
う
。 

中
学
生
税
の
作
文

中
学
生
税
の
作
文 

中
学
生
税
の
作
文 

和
歌
山
県
納
税
貯
蓄
組
合
総
連
合
会
会
長
賞 

「少子高齢化に向かって」 

御坊中３年　松本 知寛くん 
まつもと ともひろ 

税
の
作
文
提
供 

社
団
法
人
　
御
坊
納
税
協
会 

税に関する 

中学生の標語 

優 秀 作 品 

税金は 
　豊かな暮らしの　第一歩 
　　　　　　　　御坊中３年 

　　　　　　　 山本 庫生 

たくさんの 
　笑顔に変わる　希望の税 
　　　　　　　　名田中２年 

　　　　　　　　保田 彩音 

ありがとう 
　僕の住む街　みんなの税 
　　　　　　　　御坊中３年 

　　　　　　　 小山 翔平 

（氏名敬称略） 

やまもと こう  き 

こ  やま しょうへい 

やす  だ あや  ね 



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！

陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン

シ
ャ
ベ
ロ
ー
ゼ

今
年
も
地
域
の
憩
い
の
場
づ
く
り

を
目
指
し
て
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
き
ま
す
。（
新
年
は
８

日
か
ら
営
業
）

ま
た
、
運
営
を
手
伝
っ
て
い
た
だ

け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
。

■
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン
シ
ャ
ベ
ロ
ー
ゼ

薗
２
７
０
番
地

℡
２
２
・
３
５
３
１

・
営
業
日
時
　
月
曜
日
〜
土
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
６
時
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お
知
ら
せ

御坊市中央通り７丁目御坊市中央通り７丁目（国道（国道42号線沿い）号線沿い） 
TEL 22－2326（代表（代表）  FAX 22－1734

謹賀新年謹賀新年 

御坊市中央通り７丁目（国道42号線沿い） 
TEL 22－2326（代表）  FAX 22－1734

謹賀新年 
今年もよろしく御利用下さい。今年もよろしく御利用下さい。 今年もよろしく御利用下さい。 

大臣登録　質16　第2193号 
ボーリング調査・土質試験・地下水調査 

株式会社 

代表取締役 

本　　店　〒649-1444　日高川町松瀬3 2 8 - 3 
御坊支店　〒644-0011　御坊市湯川町財部695-1 
　　　　　TEL ３６－２０１７　FAX ３６－２０１８ 
　　　　　E-mai l  :  zvb00726@nif ty .ne . jp

白 井 　 勇 

環 境 地 盤 

御坊市文化協会 
御坊まちかどミュージアム 

渓　友　会 
１２月２７日（水）～１月２９日（月） 

紀陽銀行御坊支店南側ショーウインド 

税務署の確定申告相談会 
■公的年金受給者・サラリーマンの方の申告相談会 

※贈与税に関するアドバイスは行っていません。 

※相談会の開設時間は９：３０～１６：００です。（ただし、１２：００～１３：００は、職員等に 

　よるアドバイスは行っておりませんのでご了承ください。） 

■当日ご持参いただくもの 

①平成18年分の確定申告関係諸用紙　②所得の計算に必要な書類　③生命（損害）保険料などの証明書　④国民 

健康保険税及び国民年金保険料の証明書　⑤給与（年金）などの源泉徴収票　⑥前年（平成17年）分の確定申告書 

等の控え　⑦計算機、筆記用具、印鑑　⑧その他確定申告書の作成に必要な書類 

日　　程 会　　場 相談対象者 受付時間 

２月５日（月） 

２月６日（火） 

２月７日（水） 

年金受給者の方 

住宅借入金（取得）等特別控除を受けられている方 

給与所得の還付申告の方（中途退職等） 

９：30～11：30 

13：00～15：00

御坊市役所 

５階会議室 

■税理士による無料申告相談会 

日　　程 会　　場 相談対象者 受付時間 

２月28日（水） 

３月１日（木） 

３月２日（金） 

事業所得者（主に小規模事業者） 
９：30～11：30 

13：00～15：00

御坊市役所 

５階会議室 

所得税・贈与税の申告と納税は、３月１５日まで 

　確定申告期間中の税務署は、大変混雑します。 

　申告書は自分で作成の上、早めに提出してください。 

 

　　　　　　　■問い合わせ　御坊税務署　℡２２－０６９５ 
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有限会社 

御坊市公認　一般廃棄物処理業 
産業廃棄物収集運搬業 
発泡スチロールリサイクル業 

崔 川 　 豊 代表取締役 

〒644-0002　御坊市薗709番地9 
ＴＥＬ　２３－３３６７ 
ＦＡＸ　２３－５２４８ 

西 部 興 業 

謹賀新年 

協同 
組合 
営 業 本 部　〒644-0041　日高郡美浜町田井419番地 
　　　　　　　TEL.0738-32-2266  FAX.0738-32-2267 
阪南展示場　〒599-0222　阪南市桑畑559-6桜ヶ丘住宅地内 
　　　　　　　TEL.0724-72-7725  FAX.0724-72-7750

http://www.k-sanchoku.com
0120-58-2267

（営業本部） 

紀州産直住宅 
KISHU HOUSE

ホームページホームページ 
更新しています。 
ホームページホームページ 
更新しています。 
ホームページ 
更新しています。 
『施工物件追加中』 

 　救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
け
れ
ど 

「
ど
こ
の
病
院
に
行
っ
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い
」
そ
ん
な
と
き
は･･･ 

　
年
始
は
、
救
急
車
の
出
動
が
多
く
な
る
時
期
で
す
。 

　
自
分
で
病
院
に
行
け
る
、
家
族
が
病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
、 

で
も
ど
こ
の
病
院
に
行
け
ば
い
い
か
分
か
ら
な
い
。
そ
ん
な
と
き
は
、 

消
防
署
で
病
院
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
突
然
の
病
気
や
事
故
で
病
院
に
行
け
な
い
場
合
は
、
救
急
車 

を
呼
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

消
防
署
の
病
院
紹
介 

　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い 

病
院
紹
介
は
　
　
　
　
　
２
２
・
０
８
０
０ 

火
事
・
救
急
・
救
助
は
　
１
１
９
番 

火
災
時
の
問
い
合
わ
せ
　
２
２
・
０
１
１
９ 

住宅用火災警報器の 

　　　　　悪質訪問販売にご注意！ 

●２人組の男性が高齢者宅を訪れ、１人が住宅用火 
　災警報器の説明中、もう１人が警報器を取り付け、 
　高額な金額を請求する。（領収書もなく、業者の 
　名前もわからない。） 
●「消防署の方から来ました。」などとあたかも公 
　的機関から来たように装う。 
●「今すぐ、設置しなければならない。」と契約を 
　急がせる。 
 
 
●消防署員や市役所の職員が一般家庭を訪問して販 
　売することはありません。 
●住宅用火災警報器は、電気店、ガス店、ホームセ 
　ンターなどで購入できます。価格や性能をじっく 
　り比較検討し、設置義務期間までに取り付けまし 
　ょう。 
 
 
●訪問販売で購入契約をしても契約書を受け取って 
　から８日間はクーリングオフ（無条件解約）でき 
　ます。 
●販売方法に問題がある場合は、クーリングオフの 
　期間を過ぎていても解約できます。あきらめずに 
　相談しましょう。 

住宅用火災警報器の設置義務化に便乗した悪質訪問 
販売の被害が発生しています。 

平成１８年６月１日以降、新築・改築した住宅への 
設置が義務化されています。 
それ以前に建てられた住宅は、平成２３年５月３１ 
日までに設置する必要があります。 
 
■住宅用火災警報器の設置に関する問い合わせ 
　消防本部予防課　℡２２－４８９９（直通） 
　　　　　　　　　℡２２－０８００（代表） 

■相談窓口 
　県消費生活センター　℡０７３（４３３）１５５１ 
　市商工振興課　　　　℡２３－５５３１ 

住宅用火災警報器の設置義務化について 

手　口 

アドバイス 

もし、契約してしまったときは… 

助かる命を救うため 
　　　　　　あなたもおぼえてください 

救命講習会（普通３時間・上級８時間） 
はいつでも受講できます！ 

おもな内容 
・心肺蘇生法 
・止血法 
・ＡＥＤの使用法 

※毎月第２日曜日 
　定期救命講習会（普通）開催しています。 
　（奇数月 午後１時～、偶数月 午後６時～） 

●申込み・問い合わせ 
　救急救助課　℡２２－０８００ 



●
育
児
情
報

●
介
護
情
報

●
家
事
代
行
情
報

な
ど
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
無
料
提
供
し
て
い
ま
す
。

■
フ
レ
ー
フ
レ
ー
テ
レ
フ
ォ
ン

℡
０
７
３
（
４
２
６
）
２
０
２
０

（
財
）21
世
紀
職
業
財
団
和
歌
山

事
務
所

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

■
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ネ
ッ
ト

http://w
w
w
.2020net.jp

確
認
で
き
ま
す

あ
な
た
の
年
金
加
入
記
録

基
礎
年
金
番
号
が
お
分
か
り
の

方
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
０

５
７
０
‐
０
５
‐
１
１
６
５
）
で

年
金
加
入
記
録
が
確
認
で
き
ま
す
。

も
し
、
記
録
に
疑
問
が
あ
る
場

合
は
田
辺
社
会
保
険
事
務
所
℡
０

７
３
９
（
２
４
）
０
４
３
２
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
は
、
固
定

電
話
の
場
合
、
ど
こ
か
ら
か
け
て

も
市
内
通
話
料
金
で
す
。

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
の
送
付

昨
年
10
月
３
日
か
ら
年
末
ま
で

に
、
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を

納
め
ら
れ
た
方
に
は
、
２
月
に
控

除
証
明
書
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。

■
市
民
課
　
℡
２
３
・
５
５
０
０
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情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

広
　
　
告

株式会社 

・設　計：道路・橋梁・河川・トンネル・鉄道・港湾 
　　　　　空港・上・下水道・都市計画・土地造成 
・調　査：地質調査・騒音・振動・大気・水質・環境アセスメント 
　　　　　波浪及漂砂・水理計算・交通計画・交通解析 
・測量全般　　　　　　・建築設計及び監理・建物調査 
・施工計画・監理 

東光コンサルタンツ 

業
務
内
容 

和歌山営業所 
〒643-0024 
大阪支店 
〒550-0005 
URL :  h t tp : / /www.tokoc.co . jp

和歌山県有田郡有田川町水尻1131-7 
TEL 0737-52-7146  FAX 0737-52-7149 
大阪市西区西本町1丁目3番15号  大阪大建ビル2F 
TEL 06-6541-7782  FAX 06-6541-7722

QS Accreditat ion
MSA-QS-317 R023

ISO   9001：2000

岡本設計 事務所 株式 
会社 

建設・補償コンサルタント 

〒644-0002 
御坊市薗337-3（御坊事務所） 
TEL  22-8768 / FAX  22-8766 
（本社：和歌山市土佐町2-61-9） 

OKAMOTO

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん 

ね
ん
き
ん

ね
ん
き
ん 

ね
ん
き
ん 

　
１
月
18
日
（
木
） 

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時 

○
市
役
所
３
階
会
議
室 

○
要
相
談
予
約
／ 

　
田
辺
社
会
保
険
事
務
所
ま
で 

　
℡
０
７
３
９（
２
４
）０
４
３
５ 

年

金

相

談 

応
援
し
ま
す
！

仕
事
と
家
庭
の
両
立

フ
レ
ー
フ
レ
ー
テ
レ
フ
ォ
ン

気象情報や行政からのお知らせなど

防災行政無線の放送内容が
電話で確認できます！

℡２２―９９９０

楽しい子育て応援します！！ 
「子どもとどうやって遊んでいいかわからない」 
「遊び場所がない」などと感じているお母さん。 
一緒に遊びませんか？お母さん同士の友達もでき 
ますよ。 

●申込み・問い合わせ 
　御坊市地域子育て支援センター 
　（わかば保育園内） 
　℡２３－４８２８ 

出前親子教室「ぐるんぱ」 
日時：１月１８日（木） 

　　　午前１０時～１１時 

場所：湯川文化会館 

内容：手遊び・ふれあい遊び、大型絵本など 

対象：未就園児と保護者の方 

「よちよちサロン」 
日時：毎月第１・第３月曜日（祝祭日休） 

　　　午後１時３０分～２時３０分 

場所：野口コミュニティ 

内容：手遊びや絵本の読み聞かせなど 

対象：約６ヶ月～１歳半までの赤ちゃんと保護者の方 

日時：毎週火曜日（月４回） 

　　　午前１０時～１１時 

場所：藤田会館 

内容：絵本の読み聞かせやリズム体操など 

対象：未就園児（１歳以上）と保護者の方 

「のびのびルーム」 



も
行
い
ま
す
。
親
子
で
楽
し
く
運

動
し
、「
か
ら
だ
」
も
「
こ
こ
ろ
」

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

２
月
３
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
場
所

市
立
体
育
館

■
対
象

市
内
幼
稚
園
・
小
学
校
に
通
う

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
の
方

■
申
込
み
締
切
り

１
月
26
日
（
金
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

℡
２
３
・
５
５
２
５

平
成
19
年
度

厚
生
労
働
行
政
モ
ニ
タ
ー

■
主
な
仕
事

・
厚
生
労
働
省
が
担
当
す
る
政
策

（
テ
ー
マ
は
自
由
）
に
つ
い
て
の

具
体
的
な
ご
意
見
や
ご
要
望
な

ど
の
報
告
（
随
時
）

・
厚
生
労
働
省
か
ら
お
示
し
す
る

行
政
課
題
に
つ
い
て
の
ご
意
見

や
ご
提
言
な
ど
の
報
告（
不
定
期
）

縄
文
人
の
暮
ら
し
は
…

『
歴
史
講
演
会
』
開
催
し
ま
す

縄
文
時
代
の
日
高
川
流
域
の
遺

跡
を
と
り
あ
げ
、
縄
文
人
の
暮

ら
し
に
つ
い
て
の
講
演
を
行
い

ま
す
。
『
昔
の
火
起
こ
し
体
験
』

も
行
い
ま
す
。
是
非
、
ご
参
加

下
さ
い
。

■
日
時

２
月
３
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

■
場
所
　
歴
史
民
俗
資
料
館
研
修
室

■
参
加
費
　
無
料

■
講
師
　
中
村
貞
史

（
歴
史
民
俗
資
料
館
館
長
）

■
テ
ー
マ

『
御
坊
の
あ
け
ぼ
の
１
』

―
縄
文
時
代
の
御
坊
―

■
参
加
申
込
み
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
往
復
は

が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
資
料
館
ま

で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

塩
屋
町
南
塩
屋
１
１
２
３

℡
＆
　
２
３
・
２
０
１
１

開
館
日
　
火
・
木
・
土
・
日
・
祝
日

■
日
時

１
月
20
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所

中
央
公
民
館
２
階
和
室

■
募
集

小
学
生
20
名
（
先
着
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

図
書
館

℡
２
２
・
０
４
４
１

親
子
で
体
動
か
し
ま
せ
ん
か
？

元
気
ア
ッ
プ
親
子
セ
ミ
ナ
ー

Ｉ
ｎ
ご
ぼ
う

体
力
の
向
上
に
役
立
つ
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
運
動
方
法
、
ゆ
か
い
な
体

操
な
ど
を
紹
介
し
、
体
力
テ
ス
ト

・
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
へ
の
回
答
（
不

定
期
）

■
謝
礼
金
（
予
定
）

報
告
書
１
件
（
８
０
０
字
程
度
）

に
つ
き
２，

０
０
０
円

随
時
報
告
は
１
２，
０
０
０
円
を

限
度

■
募
集
期
間
（
消
印
有
効
）

１
月
５
日
（
金
）
〜
17
日
（
水
）

■
問
い
合
わ
せ

厚
生
労
働
省
大
臣
官
房
総
務
課

広
報
室

℡
０
３
（
５
２
５
３
）
１
１
１
１

（
内
線
）
７
１
４
２

※
応
募
資
格
、
方
法
な
ど
く
わ
し
く

は
厚
生
労
働
省
Ｈ
Ｐ
で

http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/top

ics/2006/11/tp1124-1.htm
l

「
広
報
ご
ぼ
う
」

有
料
広
告
募
集
中

■
広
告
掲
載
料
（
１
枠
）

１
万
円

■
広
告
の
寸
法
（
１
枠
）

タ
テ
46
㍉
×
ヨ
コ
85
㍉

※
掲
載
要
綱
第
２
条
に
該
当
す
る

場
合
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

企
画
課
広
報
広
聴
係

℡
２
３
・
５
５
３
６
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君
は
何
枚
ゲ
ッ
ト
で
き
る
か
な
？

新
春
小
学
生

カ
ル
タ
・
す
ご
ろ
く
遊
び

関西電力 和歌山支店 TEL.073-463-0604 ■受付時間/平日 AM9:00～PM5:00

電気を安全に安定してお届けする。それが、わたしたちの使命です。 電気を安全に安定してお届けする。それが、わたしたちの使命です。 
あけましておめでとうございます。 
わたしたち関西電力は、ライフラインである 
電気をお客さまにいつも安心してお使いいた 
だきたい。この想いを強く胸に刻み、万一の 
災害や停電事故などの緊急時に備えて、訓練 
や研修を定期的に行っています。 
本年も安全に安定した電気をお届けすること 
に全力で取り組んでまいります。 

催
　
　
し

募
　
　
集

FAX
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「
勤
務
時
間
内
の
午
前
９
時
、
紀

伊
半
島
沖
で
震
源
の
深
さ
10 
km
、
M 

8.6
の
海
溝
型
地
震
が
発
生
し
、
御
坊

市
で
震
度
６
強
を
観
測
。
こ
の
地
震

に
よ
り
、
大
津
波
が
和
歌
山
県
沿
岸

域
に
来
襲
す
る
と
と
も
に
、
県
下
全

域
に
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
た
」
と

い
う
想
定
の
も
と
訓
練
を
開
始
し
ま

し
た
。 

　
訓
練
は
、
「
地
震
発
生
直
後
か
ら

２
時
間
の
対
応
」
と
「
津
波
警
報
解

除
直
後
か
ら
４
時
間
の
対
応
」
に
分

け
て
行
い
ま
し
た
。 

　
時
間
の
経
過
と
と
も
に
、
部
長
や

課
員
な
ど
か
ら
災
害
対
策
本
部
の
各

部
署
（
総
務
調
整
部
、
厚
生
部
、
救

助
部
な
ど
）
で
指
揮
に
あ
た
る
担
当

課
長
に
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
が
与
え
ら

れ
、
そ
れ
に
対
し
て
、
課
長
が
避
難

所
の
開
設
、
救
出
活
動
、
応
援
部
隊

の
受
け
入
れ
、
救
援
物
資
の
要
請
や

配
分
な
ど
を
ど
う
し
て
い
く
か
判
断

し
、
指
示
を
出
し
て
い
き
ま
し
た
。 

　
訓
練
の
中
で
出
て
き
た
問
題
点
や

課
題
を
今
後
の
防
災
対
策
に
活
か
し

て
い
き
ま
す
。 

防災特集　60

そ
の
と
き
、
ど
う
す
る
？ 

あなたの地域でも 

図上訓練に取り組んでみませんか？ 

〜
御
坊
市
災
害
対
策
本
部
の
防
災
図
上
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
〜 

図
上
訓
練
と
は･･･ 

一
定
の
役
割
を
付
与
さ
れ
た
訓 

練
参
加
者
と
グ
ル
ー
プ
が
、
擬 

似
的
な
災
害
状
況
下
で
決
め
ら 

れ
た
役
割
に
従
っ
て
災
害
対
応 

行
動
を
行
う
訓
練
。 

訓
練
参
加
者
は
、
自
ら
の
行
動 

を
自
ら
の
判
断
で
決
め
な
け
れ 

ば
な
ら
ず
、
擬
似
的
な
災
害
状 

況
下
で
の
意
思
決
定
を
訓
練
す 

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

地震発生 11
月
23
日
、
市
職
員
約
70
名
が
参
加
し
て
、
大
震
災
発
生
当
初
に
お
け
る
災
害
対
策
本
部
員
の
行 

う
べ
き
意
思
決
定
や
役
割
行
動
の
確
認
を
行
う
た
め
、
東
海
・
東
南
海
・
南
海
地
震
の
同
時
発
生
を 

想
定
し
た
防
災
図
上
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。 

図上訓練は、規模の大小にかかわらず、同じ訓練成果が得られます。 
自主防災会や町内会（区）単位でも、付与する状況を規模や目的に応じたものに変更することに 
より、訓練を実施することができます。 
 
図上訓練の方法や防災研修についてくわしくはお問い合わせください。 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問い合わせ 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　企画課　℡２３－５５１８ 
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｢やまのおふろやさん｣ 
　　　　　　　　　　とよた　かずひこ 

　季節や日々の小さな物語、１日１ペ
ージ、３６６日の絵ことば歳時記。今
日はなんの日？　一月一日　はじめの
日　元は、はじめ。旦は、朝のこと。
だから、元旦というのは、はじめの朝
という意味です。（本文より）いつも手
元においておきたい１冊です。 

図書館だより 
TEL22－0441 
開館９時30分～17時30分 

応募方法は・・・ 

　１月５日～14日まで 

　図書館内に掲示する 

　希望の品をおひとり１点申し込みできます。 

　（応募多数の場合は抽選） 

 

　当選者には連絡をしますので、図書館まで 

　取りに来てください。 
今月の新着図書は、 
５日・14日に並びます。 

１月の休館日 

おすすめ花まる本 おすすめ花まる本 おすすめ花まる本 
「ひらがな暦」　　　　 おーなり　由子 

　だれでも読める文字。だれでもわか
る言葉。「逢」「道」「夢」の３つのテー
マで作品がセレクトされており、言葉
をとおして相田みつをと読者、自分自
身と対話するようになっていく。この
本はよきナビゲーターとなるでしょう。 

「本気」　　　　　　　　　相田　みつを 

　最近よく目にする言葉「ジェネリッ
ク医薬品」。医療費が年々増加傾向にあ
る患者さんにとって、少しでも薬代を
安くできるように新薬の特許が切れた
後で同じ成分を使ってつくられるため、
先発品に比べて安く提供できるそうです。 
どんなときに選ぶのか、どんなメリッ
トがあるのかをやさしく解説しています。 

「ジェネリック医薬品がわかる本」 
　　　　　　 日本ジェネリック研究会 

たかばたけ 

くさ の 

じゅん 
｢十二支のことわざえほん｣ 

　　　　　　　　　　　　　 高畠　純 

　しんしんと雪が降る山の中。「わっお
ふろだ！」ぽこぽこわいているお湯の
中に、おさるさん一家やいのししさん
一家が次々にとびこんでいきます。そ
こへ、雪だるまさんまでとびこんだ
ら･ ･ ･。思わず、おふろに入りたくな
っちゃう、あったか絵本です。 

　「犬が西向きゃ尾は東」「猪突猛進」
など、十二支の動物が登場することわ
ざを紹介。ユーモラスなイラストが楽
しく、読んで、見て、笑いながら覚え
られることわざ絵本。 

　本当は直子と一緒にいたかったのに、
カコ達の華やかさにもひかれていた。
いつのまにか、直子を１人にしてしま
った後ろめたさ。学校に来なくなった
直子の机をみて、澄子は思い悩む。本
当の友だちとは何か、親友とは何かを
考えさせられる一冊。 

｢教室の祭り｣　　　　　　　草野　たき 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
７ ８ ９ 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30 31

児童書 一般書 

雑誌
のふろく★プレゼント★雑誌
のふろく★プレゼント★雑誌
のふろく★プレゼント★

2007 若い人に贈る読書のすすめ 2007 若い人に贈る読書のすすめ 2007 若い人に贈る読書のすすめ 2007 若い人に贈る読書のすすめ 
卒業・成人～新たな一歩を踏み出したフレッシュなあなたに～ 

「オシムの言葉」　　　　　木村　元彦　　　　　「風に舞いあがるビニールシート」　森　　絵都 

「終末のフール」　　　　　伊坂　幸太郎　　　　「ミーナの行進」　　　　　　　　　小川　洋子 

「風が強く吹いている」　　三浦　しをん　　　　「温室デイズ」　　　　　　　　　　瀬尾　まいこ 

「他人を見下す若者たち」　速水　敏彦　　　　　「空は、今日も、青いか？」　　　　石田　衣良 

「陰日向に咲く」　　　　　劇団ひとり　　　　　「図書館戦争」　　　　　　　　　　有川　浩 
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にご協力を！ 

「ノロウィルス」に気をつけて！！ 

『メタボリックシンドローム』　あなたは　大丈夫！？ 『メタボリックシンドローム』　あなたは　大丈夫！？ 
メタボリックシンドロームとは 

ひとつひとつの生活習慣病が軽症でも・・・ 

ノロウイルス感染症は、カキなどの二枚貝による食中毒だけで 
なく、そのウイルスを持った人からの感染が問題となっていま 
す。ノロウイルスは感染力が強く人間の体内で増えるので、便 
や嘔吐物の中には多量のウイルスが出てきます。処理する場合 
は注意してください。 
（主な症状） 
　１～２日の潜伏期後発熱・嘔吐・下痢 
（予　　防） 
　・カキなどの二枚貝の生食は控える 
　・加熱するときは中心まで、よく火を通す（85以上１分以上） 
　・必ずトイレの後や調理前に十分に手を洗う。 
（感染者の嘔吐物などを処理する場合) 
　・嘔吐物は乾燥後感染する力が強くなるので、必ず、マスク 
　　とゴム手袋を着用し、速やかにペーパータオルで覆い、そ 
　　の上から塩素系家庭用漂白剤を原液のまま塗布し、10～15 
　　分間充分に浸した後ビニール袋で包み込み、捨てる。 
　・シーツやタオルなどが汚れた場合は家庭用漂白剤（200倍 
　　希釈）で1時間つけて洗濯する。 
　・処理後はせっけんで手をよく洗う。 

内臓脂肪の蓄積により、「高脂血症」「糖尿病」 

「高血圧症」などの生活習慣病の危険因子が集 

まった状態のことをいいます 

 

≪メタボリックシンドローム診断基準≫ 

□腹囲　　男性85㌢以上　女性90㌢以上 

　　　　　　　＋ 

次のうち２つ以上あてはまる場合 

□脂質　　中性脂肪１５０㎎／dl以上 

□血糖値　空腹時血糖１１０㎎／dl以上 

□血圧　　収縮期血圧１３０mmHg以上または 

　　　　　拡張期血圧８５mmHg以上 

複数重なると相乗効果で動脈硬化が飛躍的に進行します。 

御坊市の死亡原因の第２位・３位の心疾患・脳血管疾患は 

動脈硬化が深く関わっています。危険因子が増えるほど、 

動脈硬化が進み循環器疾患になるリスクが高くなります。 

危険因子をまったくもたない人に比べ、３つ以上合併する 

と心臓病の発症リスクが３５．８倍と急激に高くなります。 

～「りんご型」は要注意！～ 

献血 

ほけんだより ほけんだより ほけんだより 申込み・問い合わせ　健康福祉課健康増進係　℡２３－５６４５ 

日時 

場所 

１月５日（金） 

午前１０時００分～１２時 

午後　１時１０分～　４時 

ロマンシティ駐車場 

日時 

場所 

１月１８日（木） 

午前１０時００分～１２時 

午後　１時００分～　４時 

御坊商工会館 

内臓に脂肪がたまるタイ 
プで男性に多い。脂肪が 
つきやすい反面、運動や 
食事で減らしやすい。 

りんご型 洋なし型 
女性に多く、皮下脂肪 
がたまる。皮下脂肪は 
小さい脂肪細胞が分裂 
して増えていくタイプ。 

おなかの脂肪をつまんだとき、しっかりつまめる 
のが皮下脂肪ですが、内臓脂肪は筋肉の下にある 
ので、つまみにくいのが特徴です。 

軽症の 
高脂血 

肥　満 

相乗効果で 
動脈硬化が進行 

軽症の 
糖尿病 

軽症の 
高血圧 

あなたは｢りんご型」？「洋なし型」？ 
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不燃・大型ごみを出す日 

資源ごみ　　　　　９日（第２火曜） 

小型プラスチックごみ　１６日（第３火曜） 

燃えないごみ　　２３日（第４火曜） 

燃えない大型ごみ　３０日（第５火曜） 

不燃ごみは、中身が分かる状態で出してください。 

平日　午前８時３０分～午後４時（許可証当日発行） 

休日　１月２１日（日） 

　　　午前８時３０分～１１時３０分 

　　＊許可証は１週間前から発行 

　　＊町内会などの奉仕作業のごみは、休日開放日を活 

　　　用ください。無料で持込めます。（事前申請必要） 

御坊広域清掃センター（持込） 

１ 月 

２ 火 

３ 水 

４ 木 

５ 金 ・献血（P18） 

６ 土 

７ 日 ・御坊市成人式 

８ 月 

９ 火 

10 水 

11 木
  ・４カ月児健診、BCG予防接種　市 

   　受付午後１時～（H18年９月生） 

12 金 

13 土 

14 日 

15 月 

16 火 

17 水 

18 木
 ・親子教室ぐるんぱ（P14） 

  ・献血（P18） 

19 金 

20 土 ・カルタ、すごろく遊び（P15） 

21 日 ・市議会議員選挙（Ｐ３） 

22 月 

23 火  ・母親教室　市　午後１時30分～ 

24 水 

25 木
  ・３歳６カ月児健診　市　受付 

   　午後１時～（H15年７月生） 

26 金
  ・糖尿病予防教室　公　午前10 

   　時～午後１時30分 

27 土 

28 日 

29 月 

30 火 

31 水 

１ 木 

２ 金 

３ 土
 ・歴史講演会（Ｐ15） 

  ・元気アップ親子セミナー（Ｐ15） 

１月くらしの情報カレンダー 

市　・・・市役所５階会議室　　　公　・・・中央公民館 

Ｐ～・・・くわしくは該当ページをご覧ください。 

今月の納期限は１月３１日です 
○市県民税（４期） 
○国民健康保険税（８期） 
○介護保険料（１月分） 

く　ら　し　の　相　談 

○心配ごと相談 ℡２２－５４９０ 
　毎週水曜　午前１０時～午後３時 
　福祉センター３階 
 
○行政相談　℡２３－５５００ 
　１０日（水）午前１０時～午後３時 
　福祉センター３階 
　行政相談員 原冨士代 ℡２３－０７８９ 
 
○年金相談 ℡０７３９（２４）０４３５ 
　１８日（木）午前１０時～午後３時 
　市役所３階会議室（要電話予約） 
 
○常駐人権相談　℡２２－０３３５ 
　毎週火曜　午前９時～午後４時 
　和歌山地方法務局御坊支局 

１月 
　１日　北出　俊一　医師 
　２日　楠山　洋司　医師 
　３日　竹内　伸也　医師 
　７日　家永　信彦　医師 
　８日　寺田　益士　医師 
１４日　川端　良樹　医師 
２１日　大谷　和正　医師 
２８日　中島　彰一　医師 
２月 
　４日　山羽　義貴　医師 
１１日　小溝　芳美　医師 
１２日　谷本　　聡　医師 
１８日　島　　欽也　医師 
２５日　笹野　雄助　医師 

休日急患診療所の当番医 
午前９時～午後４時 

診療／内科・小児科 

TEL ２３－１２８９ 

環
境
衛
生
課
℡
２
３
・
５
５
０
６ 

※
都
合
に
よ
り
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

イベント・行事 健　　康 
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ひとの動き　総人口：26,800（－38）男：12,844（－19）　女：13,956（－19）　世帯数：10,228（－６） 
※平成18年11月末現在（　）内は前月比 

伊勢屋酒蔵 伊勢屋酒蔵 伊勢屋酒蔵 ≪文：中西重裕 氏　　編集：生涯学習課社会教育係≫ 

薗 

　伊勢屋には江戸時代から大正時代にかけての酒蔵が残されていて、時代による建物の変化を見る 

ことができる。江戸の酒蔵は、太い柱と大きな梁に支えられた力強い構成で、二階にも広い空間が 

あり天窓も設けられている。 

　南の蔵は大正時代のもので、伊勢屋の酒蔵の中で最も大きく、大きな空間は二層になっている。 

蔵の入口付近の北西角に吹き抜けがあり、中央に巨大な糸繰りのような滑車が吊り下げられ、その 

まわりに階段がＬ型に取り付いている。二階に麹室がありその原料の米などを運んだと思われる。 

二階に上がると中央に見える柱は、一階からの通し柱で、二階梁の高さまで伸び、その上に、梁が 

四方から伸び順番に上から積み重ね、柱の位置に上から楔を打ち込み四本の梁と柱を固定している。 

さらに梁の上に小屋束が載り、大屋根の垂木を受ける母屋を支えている。建物の中央の棟で連続す 

る通りの柱・梁はすべてこの組み方で他では見られない珍しいつくり方である。 

　江戸と大正の蔵の間にある棟は明確な時代は不明であるが、屋根をトラスで組んでおり屋根の構 

成を見るだけでも貴重な酒蔵群である。 

江戸～大正時代建築 木造２階建（施工者・設計者不明） 

９ に残る 

シリーズ
 

シリーズ
 

　
地
球
温
暖
化
と
言
っ
て
も

冬
は
寒
い
で
す
。
冬
は
、
私

に
と
っ
て
３
つ
の
嫌
な
こ
と

が
あ
り
ま
す
。 

　
１
つ
目
は
、
肩
が
極
度
の

冷
え
性
の
た
め
、
寒
く
て
眠

れ
な
い
夜
が
あ
る
こ
と
。 

　
２
つ
目
は
、
静
電
気
を
通

し
易
い
体
質
の
た
め
、
乾
燥

し
て
い
る
日
に
、
金
属
性
の

ド
ア
ノ
ブ
等
を
触
っ
た
時
、

「
パ
チ
ッ
」
と
静
電
気
が
手

に
来
て
心
臓
が
止
ま
り
そ
う

に
な
る
こ
と
。 

　
３
つ
目
は
、
１
月
末
か
ら

杉
花
粉
が
飛
散
し
出
す
と
、

鼻
は
ズ
ル
ズ
ル
、
目
は
痒
い
、

喉
は
ヒ
リ
ヒ
リ
で
す
。 

　
何
と
か
な
ら
な
い
も
の
か

と
思
っ
た
時
、
雑
誌
で
沖
縄

に
は
、
杉
・
檜
が
ほ
と
ん
ど

無
い
た
め
花
粉
症
に
な
る
人

は
、
非
常
に
少
な
い
と
知
り

ま
し
た
。 

　
う
〜
ん
、
沖
縄
か
、
冬
の

間
は
い
い
け
れ
ど
、
夏
は
暑

く
台
風
も
多
い
し
・
・
・
世

の
中
全
て
良
し
と
は
い
か
な

い
よ
う
で
す
。 

私
の
ひ
と
り
ご
と 

巨
大
な
糸
繰
り
の
よ
う
な
滑
車 

屋
根
を
ト
ラ
ス
に
組
ん
だ
棟 

大
正
時
代
建
築
の
蔵
の
２
階
（
１
階
か
ら
の
通
し
柱
の
上
に
四
方
か
ら
梁
が
重 

な
っ
た
珍
し
い
つ
く
り
で
、
こ
の
棟
の
柱
・
梁
は
す
べ
て
こ
の
組
み
方
で
あ
る
） 
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