
　総務省統計局（和歌山県）では、10月20日を基準日として
「社会生活基本調査」を実施します。
　この調査は、わたしたちが１日のうちどのくらいの時間を仕
事、家事、地域での活動などに費やしているかや、過去１年間の
自由時間にどのような活動を行ったかについてお聞きするもので
す。結果は、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の
推進、少子高齢化対策などの政策に必要な基礎資料として活用さ
れます。
　９月から10月にかけて、対象に選ばれた世帯へ調査員が訪問
しますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いいた
します。
※スマートフォンやパソコンからも回答できます。
♦問い合わせ　和歌山県調査統計課　☎073-441-2388
　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX073-441-2386

第65回 御坊市文化祭
　毎年多彩な催しで好評の《御坊市文化祭》が開催されます。
　皆さまのご来場を心からお待ちしています。
　10月以降開催分は広報ごぼう10月号に掲載します。

９月11日（金）　９：00～17：00
　　12日（土）　　　　 〃

　　13日（日）　９：00～16：00

９月11日（金）　９：00～17：00
　　12日（土）　　　　 〃

　　13日（日）　９：00～16：00

９月18日（金）　９：00～17：00
　　19日（土）　　　　 〃

　　20日（日）　９：00～16：00

９月18日（金）　９：00～17：00
　　19日（土）　　　　 〃

　　20日（日）　９：00～16：00

９月27日（日）　９：00～16：00

日　時催　し

御坊写真教室
第29回 写真展

洋画サークル　虹
作品展

南紀カメラクラブ
第72回 写真展

青峰会
第41回 書道展

御坊裏千家竹露会
御坊市文化祭 協賛茶会

場　所

中央公民館
３階 大会議室

中央公民館
３階 研修室３

中央公民館
３階 研修室３

中央公民館
３階 大会議室

中央公民館
2階 和室・実習室

♦９月開催分

♦主催　御坊市文化協会・中央公民館・文化協会加盟行事主管団体
♦問い合わせ　中央公民館　☎0738-22-0424　FAX0738-24-0532

社会生活基本調査ご協力のお願い

防災情報 危機管理課　☎0738-23-5528
FAX０７３８-52-7036

　いつ起こるか分からない巨大地震。
　皆さんの家の中は、地震が来ても「安全」と言い切れますか？
　地震による負傷の多くは「家具の転倒」が原因です。また、「通電火災」は、大切な住まいを一瞬で奪っ
てしまいます。
　命を守るために必要なのは、「家具を倒さないこと」と「電気を自動で止めること」です。今すぐでき
る、我が家の防災対策を始めましょう。

今すぐできる地震対策 家具固定と感震ブレーカー

「家具固定」で逃げ道を確保しよう！
　地震の際、家具は倒れて避難経路をふさぐだけでなく、あなたや家
族を傷つける「凶器」にもなります。寝室と出入り口には物を置かな
いなど、まずは、万が一倒れても体に当たらないよう、家具の配置を
見直しましょう。タンスや本棚は、必ず転倒防止対策を施しましょ
う。家具を固定する場合はL字金具やワイヤーでの固定が効果的です。
壁にネジ止めできない場合は、突っ張り棒や粘着マットを併用し、家
具を壁にしっかり固定してください。

家具転倒防止金具
取付事業補助金

感震ブレーカー
設置事業補助金

「感震ブレーカー」で通電火災を防ごう！
　地震で停電しても、復旧時に再通電することで、倒れたヒーターや照明などから火災が発生することがあ
ります。感震ブレーカーは、揺れを感知すると自動的に電気を遮断し、電気火災のリスクをゼロに近づける
ことができます。

【感震ブレーカーの種類】
分 電 盤 型：家全体の電気を確実に遮断（確実性が高い）
コンセント型：特定の家電のコンセントに挿すだけ（手軽）
簡 易 型：重りやバネでブレーカーのレバーを落とす（安価）

※市では要配慮者世帯を対象に「家具固定金具の取り付け」と
「感震ブレーカーの設置」に補助金制度を設けています。
　詳しくは右の二次元コードから市ホームページをご確認い
ただくか、危機管理課までお問い合わせください。

アンケート

自宅の防災対策に関するアンケート
　市では現在、市民の皆様の「防災対策の実態」を把握するためのアン
ケートを実施しています。
　皆さんの回答をもとに、市として今後どのような対策や支援ができるの
かを検討します。ぜひご回答ください。（回答期間は９月末まで）

広報ごぼう 令和８年９月号広報ごぼう 令和８年９月号 12


