
今月の納期限は9月３0日（水）です
♢国民健康保険税（3期）
♢後期高齢者医療保険料（3期）
♢介護保険料（3期）

◇心配ごと相談
　 　毎週水曜日
　　　13：00～16：00
　 　福祉センター３階
　 　御坊市社会福祉協議会
　　　☎0738-22-5490
　　　FAX0738-22-9991
◇人権相談
　 　毎週月曜日～金曜日
　　　８：30～17：15
　 　和歌山地方法務局御坊支局
　 　全国共通人権相談ダイヤル
　　　☎0570-003-110
　※�毎週火曜日９時から16時は、

人権擁護委員が常駐しています。
◇御坊・日高常設法律相談所
　 　毎週木曜日
　　　13：30～16：00
　 　財部会館
　 　和歌山弁護士会
　　　☎073-422-5005
　※事前予約が必要です。
　※�30分で5,000円程度の相談

料が必要です。
◇行政相談
　 　９月９日（水）、30日（水）
　　　13：00～15：00
　 　福祉センター３階
　 　市民環境課
　　　☎0738-23-5506
　　　FAX0738-24-3255
　※�行政相談委員が相談に応じます。

納　期　限

くらしの相談

ステーションステーション
「
敬
老
の
日
の
式
典
」

「
ご
ぼ
う
健
康
カ
ラ
オ
ケ
ス
テ
ー
ジ
」

開
催
の
お
知
ら
せ

　

９
月
21
日
は
「
敬
老
の
日
」
で
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
、
市
で
は
、

長
寿
と
健
康
を
祝
し
て
「
敬
老
の

日
の
式
典
」
と
、
歌
唱
を
通
じ
て

心
身
の
健
康
維
持
を
図
り
、
こ
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
世
代

が
音
楽
を
通
じ
て
交
流
し
、
健
康

寿
命
の
延
伸
と
フ
レ
イ
ル
予
防

（
栄
養
・
運
動
・
社
会
参
加
）
に

寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
ご
ぼ

う
健
康
カ
ラ
オ
ケ
ス
テ
ー
ジ
」
を

開
催
し
ま
す
。

　

９
月
21
日
（
月
・
祝
）
13
時
～

　

市
民
文
化
会
館　

大
ホ
ー
ル

　敬
老
の
日
の
式
典 

13
時
～

①
表
彰
「
模
範
市
民
」「
敬
老
篤
行
者
」

②
来
賓
祝
辞
・
祝
電
披
露

ご
ぼ
う
健
康
カ
ラ
オ
ケ
ス
テ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　 

14
時
～

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
市
役
所
ま
た
は
旧
教
育
委
員

会
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
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９
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「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」

　
　

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

9
月
23
日
は
手
話
言
語
の
国
際

デ
ー
で
す
。
「
世
界
平
和
」
を
表

す
青
色
で
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ

ン
ト
が
世
界
各
地
で
行
わ
れ
ま

す
。
き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く

い
人
と
き
こ
え
る
人
が
と
も
に
暮

ら
す
、
人
権
と
平
等
が
守
ら
れ

た
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
、
市

で
も
、
市
庁
舎
を
青
色
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

９
月
23
日
（
水
・
祝
）
日
没
～

　

市
役
所
庁
舎
南
側

　

社
会
福
祉
課
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５
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０
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０
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・
２
４
・
２
３
９
０

９
月
10
日
～
16
日
は

　
　
　
　
　

自
殺
予
防
週
間

～
「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の

な
い
御
坊
市
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
～

　

悩
み
を
お
持
ち
の
方
、
困
っ
て

い
る
方
は
、
ど
う
か
一
人
で
抱
え

こ
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
身

近
な
人
の
様
子
が
い
つ
も
と
違
う

と
感
じ
た
場
合
に
は
、
声
を
か
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
窓
口
に
つ
い
て
、
詳
し
く

は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

社
会
福
祉
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
０

　

FAX
０
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・
２
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・
２
３
９
０

里
親
制
度
説
明
会

「
さ
と
お
や café

な
で
し
こ
」
が

開
催
さ
れ
ま
す

　

和
歌
山
県
か
ら
里
親
支
援
の
業

務
委
託
を
受
け
て
い
る
里
親
支
援

セ
ン
タ
ー
「
な
で
し
こ
」
に
よ
る

里
親
制
度
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
里
親
に
つ
い
て
の
話
や
実
際

に
里
親
を
さ
れ
て
い
る
方
と
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
お
食
事
処
宝
庵
の
美
味
し
い
コ
ー

ヒ
ー
（
５
０
０
円
ま
で
）
を
先
着

5
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
役
所
１
階
み
や
こ
姫

ロ
ビ
ー
で
里
親
に
関
す
る
パ
ネ
ル

展
示
も
行
わ
れ
ま
す
。

説
明
会

　

9
月
25
日
（
金
）
13
時
～
15
時

　
野
天
風
呂
宝
の
湯
「
お
食
事
処
宝
庵
」

パ
ネ
ル
展
示

　

9
月
7
日
（
月
）
～
25
日
（
金
）

　

市
役
所
１
階
み
や
こ
姫
ロ
ビ
ー

　
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
「
な
で
し
こ
」

　

☎
０
７
３
６
・
６
７
・
７
５
８
４

　

FAX
０
７
３
６
・
６
７
・
７
５
８
５

　
　

こ
ど
も
支
援
課

　

☎
０
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３
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・
５
２
・
５
０
３
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FAX
０
７
３
８
・
５
２
・
５
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０
８

９
月
・
10
月
は

　
　
　

行
政
相
談
月
間
で
す

　

行
政
相
談
と
は
、
行
政
な
ど
へ

の
苦
情
や
意
見
、
要
望
を
受
け
付

け
、
公
正
・
中
立
の
立
場
か
ら
そ

の
解
決
や
実
現
を
促
進
す
る
と
と

も
に
、
行
政
の
制
度
や
運
営
の
改

善
に
生
か
す
仕
組
み
で
す
。

　

行
政
相
談
に
つ
い
て
、
広
く
理
解

と
認
識
を
深
め
、
そ
の
利
用
を
促
進

す
る
た
め
、
9
月
・
10
月
を
「
行
政

相
談
月
間
」
と
し
、
全
国
一
斉
に
相

談
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

市
民
環
境
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
６

　

FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
３
２
５
５
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