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P２-３　御坊市地球温暖化対策実行計画(区域施策編)を策定しました
　　　　 ～子どもたちの笑顔と豊かな自然を未来へ～　 

特集

　

　先般、市内1,000名の皆さんを対象に実施した「地域
福祉に関する市民意識調査」（回答率47％）において、
約６割（58.5％）の方が「災害時の備えができていな
い」と回答されており、私はこの調査結果を重く受け止
め、皆さんには改めて危機意識の共有をお願いします。
　私は、市政運営の最も大切な目標（一丁目一番地）と
して「災害による犠牲者ゼロ」を掲げています。この目
標を達成するためには、行政の対策とともに、市民一人
ひとりの備えが不可欠です。
　今年も本格的な台風シーズンを迎えています。先月に
は台風６号の影響で本県に線状降水帯が発生し、古座川
町で大きな被害が出ました。
　気象庁は５月末から、災害の危険度を５段階で分かり
やすく伝える「新防災情報」の運用を開始しました。本
市においても、この情報に基づいた適切な避難行動を促
すべく、職員への研修を実施しました。
　また、南海トラフ地震への備えも待ったなしの課題で
す。昨年７月のカムチャツカ半島沖地震による津波警報
の際、本市では市内全域に避難指示を発令し、約700名
もの方が避難されました。これは東日本大震災時の約３．
６倍にあたります。皆さんの防災意識が確実に高まって
いることを、大変心強く感じております。

　しかし、いざという時、人間には『正常性バイアス』
という心理が働き、無意識に『自分だけは大丈夫』と自
分の安全を過大評価してしまいます。どうか、その思い
込みに惑わされず、冷静な判断をしてください。
　７月18日は、昭和28年に本市に甚大な被害をもたらし
た「７.18水害（紀州大水害）」の日です。この日を機
に、洪水・土砂災害、津波、ため池などのハザードマッ
プを広げ、自宅から避難場所までの経路を具体的に確認
してください。大切な命を守るためには、「いつ」「ど
こに」逃げるかの準備が重要です。状況に応じ、以下の
避難方法をあらかじめ決めておいてください。

１．垂直避難：自宅の２階など、より高い場所へ移動
２．分散避難：安全な親戚や知人の家へ移動
３．車 中 泊：避難所までの移動が困難な場合
４．避難所への避難：行政が指定する避難施設へ向かう

　これらにあわせて、家具の固定、非常用持出袋の準
備、水・食料品の備蓄、そしてカセットコンロ・携帯ラ
ジオ・簡易トイレといった防災グッズのチェックも必ず
行ってください。
　近年、気候変動の影響により、局地的かつ集中的な豪
雨や想定外の風水害が頻繁に起きています。災害は、忘
れた頃にやってくるのではなく、「忘れる間もなくやっ
てくる」時代です。
　どうか皆さん、ご自身の命そして大切な人の命を守る
ため、今すぐ備えの確認をお願いします。

御坊市長　三浦　源吾

市長メッセージ

『備えなし』が６割。
     今すぐ始める防災チェック！

み うら　　げん ご

ひとの動き（外国人住民を含む）■総人口　20,511（－８） ■男　9,748（－１） ■女　10,763（－７） ■世帯数　10,646（+９）
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御坊市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）
を策定しました

目標達成に向けた基本方針

　近年、地球温暖化の影響による記録的な熱波や豪雨、干ばつといった異常気象が世界各地で頻発していま
す。これはもはや一過性の現象ではなく「気候危機」に直面しており、私たちの社会経済活動のあり方を根
本から見直す転換点に立たされています。
　こうした状況の中、本市においては、豊かな自然環境を次世代に引き継ぐため、一事業者として市役所自
らの事業活動における温室効果ガス削減を目的とした「第３次御坊市地球温暖化対策実行計画（事務事業
編）」を策定し、2030年度末までに2013年度比で温室効果ガス排出量を46％削減することを目標とし、
公共施設の省エネルギー化に取り組んできました。
　そしてこの度、市民の皆様や事業者の皆様と一体となった取り組みを推進するため、本計画の『区域施策
編』を2026年１月に策定しました。この区域施策編では、脱炭素対策を通じて、市民の皆様がより快適に
暮らせる生活と活力ある地域経済の実現をめざします。温室効果ガス削減への道筋を示すとともに、SDGs
（持続可能な開発目標）の視点を取り入れた本計画に基づき、市民・事業者・行政それぞれが取り組み、連
携・協働することで、持続可能なまちづくりを進めていきます。

　目標の達成に向けて、市民・事業者・行政がそれぞれの立場で取り組み、連携していくことが大切です。
　目標達成に向けた４つの基本方針と、みんなで進める身近な取り組みを紹介します。

みんなで進める脱炭素アクション

【温室効果ガス排出量の削減目標】
・省エネルギーや再生可能エネルギーを導入す
るとともに、災害に強いまちづくりや産業の
ブランド化、付加価値の向上、森林の適切な
管理などに取り組み、地球温暖化対策を通じ
て生み出した価値や効果を地域に還元するこ
とで、目標の達成を目指します。

計画目標2030（令和12）年度

長期目標2050（令和32）年
※BAUシナリオ：現況から追加的な地球温暖化対策を取らない場合のシナリオ。
※小数以下四捨五入の影響により、各項目の和は必ずしも合計値と一致しない。

2013（平成25）年度比　46％削減

カーボンニュートラル（実質排出量ゼロ）

・公共施設の省エネ化を進める
・再生可能エネルギーの導入を検討する
・脱炭素の普及啓発や情報発信を進める
・公用車の電動車化などを検討する
・国・県などの関係機関との連携を強化する

・使っていない部屋の照明をこまめに消す
・照明をLEDに替える
・マイバッグ・マイボトルを活用する
・ごみの分別・減量化に努める
・地元の農産物を買う　　

市民一人ひとりができること

市役所ができること

事業者の皆さんができること
・照明のLED化や空調の効率化を進める
・省エネ診断を活用する
・再生可能エネルギーの導入を検討する
・熱中症対策や働き方の改善を進める

　＊有機農業などによるCO₂排出量の削減
　＊森林資源の保全・緑化

　＊節電・節水・ごみ削減・農産物の地産地消など
　＊環境に配慮した行動「デコ活」の推進
　＊地球温暖化対策に関する研修機会
　＊環境・エネルギー等に関する学習活動の推進

本市のCO2削減目標

・家庭等への太陽光発電・蓄電池設備の導入
・太陽熱などの熱供給設備の導入
・再生可能エネルギーの地産地消
・地域の自然環境や景観などに配慮した太陽光
発電などの適正導入や多様な小規模分散型エ
ネルギーの導入検討

１．再生可能エネルギーの普及及び利用促進

・有機農業などによるCO₂排出量の削減
・森林保全と緑化

３．農林水産業における取組の促進
・節電・節水・ごみ削減・農産物の地産地消
　など
・環境に配慮した行動「デコ活」の推進
・地球温暖化対策に関する研修等への参加
・環境・エネルギー等に関する学習活動の推進

４．環境・エネルギー教育や普及啓発などの促進

・「うちエコ診断」等の利用による、エネル
ギー使用状況の見える化と省エネ対策の促進

・LED照明、高効率な空調・換気設備等の導入
・建物の断熱性能向上
・省エネイベントの検討・支援
・エコドライブの心がけや公共交通機関の利用

２．省エネルギー・エネルギー利用の効率化の促進

広報ごぼう 令和８年７月号広報ごぼう 令和８年７月号 2
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外出前のポイント

麻しん（はしか）に注意！
　麻しんに感染すると、約10日後に発熱、咳、鼻水、目の充血といった初期症状が現れ、２～３日発熱が続いた
後、39度以上の高熱や発疹が出ます。発症の１日前から解熱後３日を経過するまでは、周囲の人にうつす可能性
があります。
　肺炎や中耳炎を合併しやすく、1,000人に１人程度、脳炎症状を発症します。先進国であっても、1,000人に
１人の割合で死亡すると言われています。また、妊娠されている方が感染すると、早産や流産のリスクがあります。

麻しんかも？と思ったら…
　外出を控え、受診する際は必ず事前に医療機関に電話し、なるべく公共交通機関の利用を避けましょう。

夏はダニ媒介感染症に注意！！
　ダニ媒介感染症とは、ウイルスや細菌などをもつダニに刺されることによって発症する病気です。野外作業や農
作業、レジャー等で、ダニの生息場所（草むらやヤブなど）に立ち入ると、刺される危険があります。
　ダニに刺されないよう、次のポイントに特に注意してください。

　他にも様々な動物由来の感染症があります。詳しくは右の二次元コードから厚労省ホームページを
ご覧ください。

無理に引き抜かず、皮膚科（ペットは動物病院）を受診してください。
またその後、数週間程度は体調の変化に注意し、発熱などの症状が出た場合は、早めに医療機関を受診して
ください。

□明るい色の服を選ぶ
　（マダニを目視で確認しやすいため）
□長袖・長ズボンを着る
□足を完全に覆う靴をはく
　（×サンダル）
□帽子をかぶる
□手袋をはめる
□首にタオルを巻く
□虫除け剤を使う

保健だより こども支援課　☎0738-23-2525　FAX０７３８-52-5108
保険年金課　☎0738-23-5530　FAX０７３８-24-2890

マダニに刺された場合

帰宅後のポイント
□上着や作業着は家の中に持ち込まない
□かまれていないか確認する
　特に、わきの下、足の付け根、手首、
　　　　膝の裏、胸の下、髪の毛の中　など
□（ペットの散歩後）ブラッシングをする

【参考文献：厚生労働省麻しん（はしか）HP】

予防のためには
　手洗いやマスクだけでは麻しんを予防することはできませ
ん。麻しんの発症を防ぎ、さらに流行を抑える最も有効な予
防法は、麻しん含有ワクチンの接種です。
　小学校入学までに、麻しん風しん混合ワクチンを２回接種
しましょう。定期接種の対象となる方には個別にお知らせを
送付しています。
　対象者以外の方で接種を希望される場合、任意接種が可能
です。母子健康手帳で接種歴を確認し、医療機関にご相談く
ださい。

※接種には依頼書兼予診票が必要です。
　紛失された方はこども支援課までお問い合わせくだ
　さい。

【参考文献：厚生労働省HP「ダニ媒介感染症」】

定 期 接 種 対 象 者

１期　 １歳～２歳の誕生日前日の間にある者

２期　 年長児

危機管理課　☎0738-23-5528
FAX０７３８-52-7036

防災情報
もしもの時、命を守るのは「地域の絆」です
～自主防災組織に参加しませんか？～

なぜ「自主防災組織」が必要なの？
　大規模な災害が発生した際、救助や物資などの公的な支援（公助）が、すべての方にすぐに行き届くとは限り
ません。被害を最小減に抑えるためには、ご近所同士で「誰が、どこで、どのような支援を必要としているか」
を日頃から把握し、いざという時に助け合える「共助」の仕組み（組織）が必要不可欠なのです。

「参加する」＝「大変な活動をする」ではありません
　活動内容を見て、「難しそう」「自分に何ができるだろうか」と不安を感じるかもしれません。しかし、自主防
災組織の活動は、特別な人だけのものではありません。
①日頃からあいさつを交わし、顔の見える関係を作ること
②災害時の避難経路を確認しておくこと
③地域の避難訓練や防災学習に顔を出してみること
　これらも立派な「防災活動」です。まずは、できることから始めてみませんか。あなたの参加が、あなた自身、
そして大切な家族やご近所の未来を守る力になります。
　お住まいの地域の自主防災組織の活動に参加してみたい方、興味をお持ちの方は、危機管理課までお問い合わせ
ください。

御坊市の自主防災組織
（市ホームページ）

避難所設営訓練の様子洪水・土砂災害避難対策ワークショップの様子

自主防災組織とは
　地域住民が協力・連携し、「自分たちの地域は自分たちで守る」ことを目的に、自主的に結成する組織のことです。

①

②

③

④

⑤

防災知識の普及・啓発

地域の危険箇所の把握

防災訓練の実施

火災予防の呼びかけ

防災資機材等の備蓄・点検

情報の収集及び伝達

出火防止・初期消火

避難誘導（避難支援）

救出・救護活動

炊き出し・給水活動

災害時の活動日頃の活動
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外出前のポイント

麻しん（はしか）に注意！
　麻しんに感染すると、約10日後に発熱、咳、鼻水、目の充血といった初期症状が現れ、２～３日発熱が続いた
後、39度以上の高熱や発疹が出ます。発症の１日前から解熱後３日を経過するまでは、周囲の人にうつす可能性
があります。
　肺炎や中耳炎を合併しやすく、1,000人に１人程度、脳炎症状を発症します。先進国であっても、1,000人に
１人の割合で死亡すると言われています。また、妊娠されている方が感染すると、早産や流産のリスクがあります。

麻しんかも？と思ったら…
　外出を控え、受診する際は必ず事前に医療機関に電話し、なるべく公共交通機関の利用を避けましょう。

夏はダニ媒介感染症に注意！！
　ダニ媒介感染症とは、ウイルスや細菌などをもつダニに刺されることによって発症する病気です。野外作業や農
作業、レジャー等で、ダニの生息場所（草むらやヤブなど）に立ち入ると、刺される危険があります。
　ダニに刺されないよう、次のポイントに特に注意してください。

　他にも様々な動物由来の感染症があります。詳しくは右の二次元コードから厚労省ホームページを
ご覧ください。

無理に引き抜かず、皮膚科（ペットは動物病院）を受診してください。
またその後、数週間程度は体調の変化に注意し、発熱などの症状が出た場合は、早めに医療機関を受診して
ください。

□明るい色の服を選ぶ
　（マダニを目視で確認しやすいため）
□長袖・長ズボンを着る
□足を完全に覆う靴をはく
　（×サンダル）
□帽子をかぶる
□手袋をはめる
□首にタオルを巻く
□虫除け剤を使う

保健だより こども支援課　☎0738-23-2525　FAX０７３８-52-5108
保険年金課　☎0738-23-5530　FAX０７３８-24-2890

マダニに刺された場合

帰宅後のポイント
□上着や作業着は家の中に持ち込まない
□かまれていないか確認する
　特に、わきの下、足の付け根、手首、
　　　　膝の裏、胸の下、髪の毛の中　など
□（ペットの散歩後）ブラッシングをする

【参考文献：厚生労働省麻しん（はしか）HP】

予防のためには
　手洗いやマスクだけでは麻しんを予防することはできませ
ん。麻しんの発症を防ぎ、さらに流行を抑える最も有効な予
防法は、麻しん含有ワクチンの接種です。
　小学校入学までに、麻しん風しん混合ワクチンを２回接種
しましょう。定期接種の対象となる方には個別にお知らせを
送付しています。
　対象者以外の方で接種を希望される場合、任意接種が可能
です。母子健康手帳で接種歴を確認し、医療機関にご相談く
ださい。

※接種には依頼書兼予診票が必要です。
　紛失された方はこども支援課までお問い合わせくだ
　さい。

【参考文献：厚生労働省HP「ダニ媒介感染症」】

定 期 接 種 対 象 者

１期　 １歳～２歳の誕生日前日の間にある者

２期　 年長児

危機管理課　☎0738-23-5528
FAX０７３８-52-7036

防災情報
もしもの時、命を守るのは「地域の絆」です
～自主防災組織に参加しませんか？～

なぜ「自主防災組織」が必要なの？
　大規模な災害が発生した際、救助や物資などの公的な支援（公助）が、すべての方にすぐに行き届くとは限り
ません。被害を最小減に抑えるためには、ご近所同士で「誰が、どこで、どのような支援を必要としているか」
を日頃から把握し、いざという時に助け合える「共助」の仕組み（組織）が必要不可欠なのです。

「参加する」＝「大変な活動をする」ではありません
　活動内容を見て、「難しそう」「自分に何ができるだろうか」と不安を感じるかもしれません。しかし、自主防
災組織の活動は、特別な人だけのものではありません。
①日頃からあいさつを交わし、顔の見える関係を作ること
②災害時の避難経路を確認しておくこと
③地域の避難訓練や防災学習に顔を出してみること
　これらも立派な「防災活動」です。まずは、できることから始めてみませんか。あなたの参加が、あなた自身、
そして大切な家族やご近所の未来を守る力になります。
　お住まいの地域の自主防災組織の活動に参加してみたい方、興味をお持ちの方は、危機管理課までお問い合わせ
ください。

御坊市の自主防災組織
（市ホームページ）

避難所設営訓練の様子洪水・土砂災害避難対策ワークショップの様子

自主防災組織とは
　地域住民が協力・連携し、「自分たちの地域は自分たちで守る」ことを目的に、自主的に結成する組織のことです。

①

②

③

④

⑤

防災知識の普及・啓発

地域の危険箇所の把握

防災訓練の実施

火災予防の呼びかけ

防災資機材等の備蓄・点検

情報の収集及び伝達

出火防止・初期消火

避難誘導（避難支援）

救出・救護活動

炊き出し・給水活動

災害時の活動日頃の活動
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保険年金課からのお知らせ 保険年金課　☎0738-23-5530
FAX0738-24-2890

●令和８年度分の国民年金保険料の免除・納付猶予申請受付が始まります
　令和８年度分（令和８年７月分～令和９年６月分）の国民年金保険料免除・納付猶予申請の受付を７月１日
（水）から開始します。
　収入の減少や失業等により、国民年金保険料の納付が困難な場合、未納のままにせず、保険料の納付が免除また
は猶予される｢国民年金保険料免除・納付猶予制度｣をご利用ください。
　なお、前年所得（令和７年中の所得）の審査がありますので、所得申告が必要となります。
　令和７年度分（令和７年７月分～令和８年６月分）の免除申請において、国民年金保険料の一部免除（４分の３
免除、半額免除、４分の１免除）が承認された方や、失業等を理由とした特例による免除（納付猶予）が承認され
た方も、新たに令和８年度分の申請が必要です。
　保険料を未納のままにしておくと、万一の際に障害年金や遺族年金を受けられない場合がありますので、お早め
に申請してください。
　免除申請は、申請月の２年１か月前まで遡ることができます。
　なお、学生の場合は　｢学生納付特例制度｣をご利用ください。

●国民健康保険税・後期高齢者医療保険料に子ども・子育て支援納付金分が課税されます
　子ども・子育て支援金制度は、すべての世代から徴収した子ども・子育て支援納付金を財源として、児童手当の
拡充やこども誰でも通園制度などを通じて子育て世帯を支援する国の制度です。
　令和８年度から御坊市国民健康保険税、和歌山県後期高齢者医療保険料に子ども・子育て支援納付金分を上乗せ
し徴収します。子ども子育て支援納付金分の税率等は、県内均一です。

●令和８年度の国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の決定について
　保険税・保険料額の決定通知については、７月中旬頃から順次発送する予定となっています。納付書が同封され
ている方は、各納付書の納期限内に必ず納付してください。

【国民健康保険税】
〇従来の国民健康保険税（医療分・後期高齢者支援金分・介護納付金分）と合算し徴収します。
〇低所得の方には軽減措置があります。
〇18歳未満のこどもには、子ども・子育て支援納付金分の均等割はかかりません。

【後期高齢者医療保険料】
〇従来の後期高齢者医療保険料（医療分）と合算し徴収します。
〇低所得の方には軽減措置があります。

賦課限度額所得割率 均等割額 平等割額

賦課限度額所得割率 均等割額

医療分

後期高齢者支援金分

介護納付金分

【新】子ども・子育て支援納付金分

医療分

【新】子ども・子育て支援納付金分

8.5%

2.5%

2.0%

0.3%

32,100円

7,700円

9,800円

1,191円

28,000円

6,900円

5,400円

766円

10.36%

0.25%

58,748円

1,385円

850,000円

21,000円

670,000円

260,000円

170,000円

30,000円

花火遊びの火災予防について ～ルールを守って楽しい花火～
　夏の風物詩といえば「花火」です。今年も子どもたちが花火遊びをする季節を迎えます。きれいで楽しい
花火も正しい遊び方をしないと火事になったり、やけどをすることがあります。花火遊びを安全に楽しむた
めに次の注意事項を守ってください。

♦注意事項
・花火に書いている遊び方や注意書きをよく読んで必ず守りましょう。
・花火を人や家に向けたり、燃えやすい物の近くでは遊ばないようにしましょう。
・風の強い時は、花火遊びはやめましょう。
・大人と一緒に遊びましょう。
・正しい位置に正しい方法で点火し、手持ちの筒もの花火は、手の位置に注意しましょう。
・衣服に火がつかないように注意しましょう。
・たくさんの花火に、一度に火をつけないようにしましょう。１本ずつ遊びましょう。
・花火は、途中で消えても筒をのぞかないでください。点火するときや途中で火が消えたときには特に注意しましょう。
・花火をポケットに入れたり、花火を分解して遊ぶことは危険です。絶対にしてはいけません。
・水バケツを用意し、遊び終わった花火は水につけて完全に消しましょう。
♦服に火がついたら
・大声で助けを求め、衣服を素早く脱げる場合は脱ぎ捨ててください。
・近くに水があれば、水をかぶって消火してください。
・近くに水がない場合は、決して走り回らず、地面に火を押しつけて消しましょう。
　※走ると風を受けて、かえって火が大きくなってしまいます。

♦問い合わせ　市消防本部　☎0738-22-0800　FAX0738-22-5192

第72回 御坊市美術展覧会　作品募集
♦会期・部門　【第１期】洋画・写真　　　　10月29日（木）～11月１日（日）
　　　　　　　【第２期】書・日本画　　　　11月 ５日（木）～８日（日）

♦応 募 資 格　御坊市及び日高郡にゆかりのある方
　　　　　　　（御坊市及び日高郡内に在住、在勤、在学の方、またはしていた方等）
　　　　　　　※高校生以上の方に限る。
　　　　　　　※在学には各種講座・教室への参加も含みます。

♦出 展 点 数　書は１人１点、洋画・写真・日本画は１人２点以内
　　　　　　　※洋画部門の審査員・招待の方については1点。

♦作品提出日　10月10日（土）、11日（日）9：00～16：00
　　　　　　　※高校の団体は10月８日（木）、９日（金）に
　　　　　　　　搬入可能です。

♦出　展　料　出展手続時に１部門につき１人300円
　　　　　　　※学生・審査員・招待の方は不要です。

　詳しくは、右の二次元コードから市ホームページをご確認ください。

♦申し込み・問い合わせ　中央公民館　☎0738-22-0424
  　　　　　　　　　　 FAX0738-24-0532
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花火遊びの火災予防について ～ルールを守って楽しい花火～
　夏の風物詩といえば「花火」です。今年も子どもたちが花火遊びをする季節を迎えます。きれいで楽しい
花火も正しい遊び方をしないと火事になったり、やけどをすることがあります。花火遊びを安全に楽しむた
めに次の注意事項を守ってください。

♦注意事項
・花火に書いている遊び方や注意書きをよく読んで必ず守りましょう。
・花火を人や家に向けたり、燃えやすい物の近くでは遊ばないようにしましょう。
・風の強い時は、花火遊びはやめましょう。
・大人と一緒に遊びましょう。
・正しい位置に正しい方法で点火し、手持ちの筒もの花火は、手の位置に注意しましょう。
・衣服に火がつかないように注意しましょう。
・たくさんの花火に、一度に火をつけないようにしましょう。１本ずつ遊びましょう。
・花火は、途中で消えても筒をのぞかないでください。点火するときや途中で火が消えたときには特に注意しましょう。
・花火をポケットに入れたり、花火を分解して遊ぶことは危険です。絶対にしてはいけません。
・水バケツを用意し、遊び終わった花火は水につけて完全に消しましょう。
♦服に火がついたら
・大声で助けを求め、衣服を素早く脱げる場合は脱ぎ捨ててください。
・近くに水があれば、水をかぶって消火してください。
・近くに水がない場合は、決して走り回らず、地面に火を押しつけて消しましょう。
　※走ると風を受けて、かえって火が大きくなってしまいます。

♦問い合わせ　市消防本部　☎0738-22-0800　FAX0738-22-5192

第72回 御坊市美術展覧会　作品募集
♦会期・部門　【第１期】洋画・写真　　　　10月29日（木）～11月１日（日）
　　　　　　　【第２期】書・日本画　　　　11月 ５日（木）～８日（日）

♦応 募 資 格　御坊市及び日高郡にゆかりのある方
　　　　　　　（御坊市及び日高郡内に在住、在勤、在学の方、またはしていた方等）
　　　　　　　※高校生以上の方に限る。
　　　　　　　※在学には各種講座・教室への参加も含みます。

♦出 展 点 数　書は１人１点、洋画・写真・日本画は１人２点以内
　　　　　　　※洋画部門の審査員・招待の方については1点。

♦作品提出日　10月10日（土）、11日（日）9：00～16：00
　　　　　　　※高校の団体は10月８日（木）、９日（金）に
　　　　　　　　搬入可能です。

♦出　展　料　出展手続時に１部門につき１人300円
　　　　　　　※学生・審査員・招待の方は不要です。

　詳しくは、右の二次元コードから市ホームページをご確認ください。

♦申し込み・問い合わせ　中央公民館　☎0738-22-0424
  　　　　　　　　　　 FAX0738-24-0532
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今月の納期限は7月３1日（金）です
♢固定資産税（2期）
♢国民健康保険税（1期）
♢後期高齢者医療保険料（1期）
♢介護保険料（1期）

◇心配ごと相談
　 　毎週水曜日
　　　13：00～16：00
　 　福祉センター３階
　 　御坊市社会福祉協議会
　　　☎0738-22-5490
　　　FAX0738-22-9991
◇人権相談
　 　毎週月曜日～金曜日
　　　８：30～17：15
　 　和歌山地方法務局御坊支局
　 　全国共通人権相談ダイヤル
　　　☎0570-003-110
　※�毎週火曜日９時から16時は、

人権擁護委員が常駐しています。
◇御坊・日高常設法律相談所
　 　毎週木曜日
　　　13：30～16：00
　 　財部会館
　 　和歌山弁護士会
　　　☎073-422-5005
　※事前予約が必要です。
　※�30分で5,000円程度の相談

料が必要です。
◇行政相談
　 　７月８日（水）
　　　13：00～15：00
　 　福祉センター３階
　 　市民環境課
　　　☎0738-23-5506
　　　FAX0738-24-3255
　※�行政相談委員が相談に応じます。

納　期　限

くらしの相談
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社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち

直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

　

毎
年
７
月
を
＂
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
＂
強
調
月
間
と
し
て
、
す
べ

て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
明
る
い
地

域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
運
動
が
全

国
で
行
わ
れ
て
お
り
、
市
で
も
実
施

委
員
会
を
結
成
し
、
啓
発
活
動
を
推

進
し
ま
す
。

　

強
調
月
間
初
日
の
７
月
１
日（
水
）

の
夜
間
（
19
時
～
24
時
）
、
市
役
所

庁
舎
南
側
に
お
い
て
＂
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
＂
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

で
あ
る
ひ
ま
わ
り
の
黄
色
に
ち
な
ん

だ
イ
エ
ロ
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い

ま
す
。

　

社
会
福
祉
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
８

　

FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
２
３
９
０

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

ミ
ニ
展
示
・
関
連
講
座

　

今
回
の
展
示
は
、
『
豊
臣
（
羽

柴
）
兄
弟
の
紀
州
攻
め
ー
湯
川
氏

VS
玉
置
氏
ー
』
を
テ
ー
マ
に
湯
河

氏
と
玉
置
氏
の
城
・
館
を
比
べ
、

両
氏
の
館
跡
な
ど
か
ら
出
土
し
た

遺
物
等
を
紹
介
し
ま
す
。

展
示
期
間　

９
月
27
日
（
日
）
ま
で

　

無
料

関
連
講
座

①
「
玉
置
氏
の
館
」

川
崎 

雅
史（
埋
蔵
文
化
財
専
門
職
員
）

②
「
湯
河
直
春
の
時
代
ー
秀
吉
の

　

紀
州
攻
め
を
め
ぐ
っ
て
ー
」

坂
本 

亮
太
（
県
立
博
物
館
学
芸
員
）

  

７
月
20
日
（
月
・
祝
）

　
　

13
時
30
分
～
15
時

　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　

無
料

　

30
名
（
先
着
）

申
込
方
法　

　

６
月
27
日
（
土
）
か
ら
開
館
日

に
電
話
、
ま
た
は
直
接
窓
口

・
　

御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　

（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内
）

　

☎
・
FAX
０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

（
開
館
日　

火
・
木
・
土
・
日
曜
日
・
国
民
の
祝
日
）

市
民
教
養
講
座
を
開
催
し
ま
す

　

7
月
18
日
（
土
）
14
時
～

　

市
民
文
化
会
館　

大
ホ
ー
ル

講
師　
杉 

良
太
郎 

先
生（
歌
手
／
俳
優
）

テ
ー
マ　

福
祉
・
想
い
の
ま
ま
に

　
　
　
　

～
直
に
受
け
た
想
い
と
は
～

　

会
員
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
た
方

（
チ
ケ
ッ
ト
は
、
市
民
文
化
会

館
、
教
育
委
員
会
で
販
売
中
）

　

教
育
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　

FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

　

後期高齢者医療制度の被保険者の皆様へ
○資格確認書の更新について　
　令和８年７月31日の有効期限満了に伴い、「資格確認書」を７月初旬頃
から順次特定記録郵便で郵送します。新しい資格確認書は「みず色」です。

　

※新しい資格確認書「みず色」がお手元に届き次第、古い資格確認書「うすい
緑色」は、個人情報に十分注意のうえ、ご自身で処分してください。

〇資格確認書及び資格情報のお知らせの交付について

♦問い合わせ　保険年金課　☎0738-23-5530　FAX0738-24-2890
県後期高齢者医療広域連合　☎073-428-6688　FAX073-428-6677

資格確認書の色

うすい緑色

みず色

発送時期

―

令和８年７月初旬

　　　　　　　

～令和８年７月31日

令和８年７月１日～令和９年７月31日

有効期間

※対象者の年齢は令和8年7月1日時点

対象者の年齢 マイナ保険証の利用状況 交付されるもの 郵送方法

85歳以上の方 すべての方 資格確認書 特定記録郵便

84歳以下の方

過去１年間に６回以上か
つ直近３か月以内に利用
している方

資格情報のお知らせ 普通郵便

上記以外の方 資格確認書 特定記録郵便

広報ごぼう 令和８年７月号広報ごぼう 令和８年７月号 8問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り 場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員



◇資源ごみ
　 ７日（第１火曜日）
◇小型プラスチックごみ
　14日（第２火曜日）
◇燃えないごみ
　21日（第３火曜日）
◇燃えない大型ごみ
　28日（第４火曜日）
☆スプレー缶、カセットボンベ
などは、必ず中身を使い切っ
てから穴をあけ、資源ごみと
して出してください。

◇平日
　 ８：00～11：45
　12：45〜16：00
◇休日【７月19日（日）】
　８：00～11：30
※搬入許可申請書が必要です。
入手方法　
・ＨＰ（御坊広域行政事務組合、市役所）
・窓口
（御坊広域清掃センター、市役所、
　市民サービスコーナー（名田））

　
　御坊市ではごみの減量とリサイ
クル推進を目的とした「ペットボ
トル回収箱」を市内数か所に設置
しています。そこで回収された
ペットボトルはリサイクルされ、
「おぼん」や「道路用マット」に生
まれ変わっています。
　回収箱に入れる時は、ペットボ
トルのキャップとラベルを取り、
中をきれいに洗ってください。設
置場所については、「ごみ出しカ
レンダー」の下部、またはホーム
ページに記載しています。ごみ減
量化のためリサイクルへのご協力
よろしくお願いします。

不燃・大型ごみ
を出す日

御坊広域清掃センター
「直接持込」

市内のペットボトル
回収箱について

ステーションステーション
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
す

　

相
続
に
関
す
る
制
度
と
し
て
、

ご
自
身
で
作
成
し
た
遺
言
書
を
保

管
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
遺
言

書
を
作
成
し
て
お
け
ば
、
相
続
登

記
が
簡
略
化
さ
れ
、
遺
族
の
負
担

が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

不
動
産
を
お
持
ち
の
方
は
、
大

切
な
ご
家
族
の
た
め
に
、
遺
言
書

を
法
務
局
に
預
け
、
相
続
登
記
に

備
え
ま
せ
ん
か
？

　

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

　
と
そ
の
活
用
方
法

　

７
月
27
日
（
月
）

　
　

午
前
の
部
：
10
時
～
10
時
30
分

　
　

午
後
の
部
：
14
時
～
14
時
30
分 

　

和
歌
山
地
方
法
務
局 

御
坊
支
局

　
　

（
御
坊
市
薗
３
６
９
番
地
6
）

　

午
前
・
午
後
の
部 

各
5
名
程
度

　

無
料

・
　
和
歌
山
地
方
法
務
局 

御
坊
支
局

　

☎
０
７
３
８
・
２
２
・
０
３
３
５

　

　７月11日（土）から20日（月・祝）までの10日間、
わかやま夏の交通安全運動が実施されます。

　また、７月14日（火）16：00から17：00
までの間、オークワ ロマンシティ御坊店におい
て紀央館高校の生徒の皆さんとともに街頭啓発活
動を実施します。（雨天中止）

♦問い合わせ　市民環境課　☎0738-23-5506
FAX0738-24-3255

～和歌山のマナーアップは御坊から～～和歌山のマナーアップは御坊から～

わかやま夏の交通安全運動の実施

です。

運動重点は、
・自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
・高齢者の交通事故防止
・歩行者優先意識の徹底とサイン＋サンクス運動の推進
・飲酒運転の根絶

夏期子ども文庫開設のお知らせ
　地域の保護者やボランティアの方々の協力により、地域のコミュニ
ティセンターや公民館で「子ども文庫（本の貸し出し）」を開設してい
ますので、ご利用ください。なお、夏休み期間中の開設は、次の日時と
なっています。子ども文庫によっては、読み聞かせも実施しています。
　詳しくは、中央公民館（☎0738-22-0424／FAX0738-24-0532）
へお問い合わせください。

開設日時 開設場所

湯川コミュニティセンター

藤田コミュニティセンター

野口コミュニティセンター

塩屋公民館

名田小学校、名田幼稚園

湯川子ども文庫

藤田子ども文庫

野口子ども文庫

塩屋子ども文庫

名田子ども文庫

７月22日・８月12日、26日
９：30～11：00
毎月第１・第３水曜日（お盆を除く）
15：00～16：30
毎月第２・第４土曜日
9：30～11：30
７月25日、29日・８月１日、８日、12日、19日、22日
９：30～11：30
夏休み期間中に月１～２回程度、
読み聞かせや絵本の貸し出し等を実施予定

広報ごぼう 令和８年７月号広報ごぼう 令和８年７月号9

市民環境課
☎0738-23-5506
FAX0738-24-3255

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り 場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員



　献血は無償で血液を提供する
ボランティアです。献血により
いただいた血液は、病気やけが
の患者さんの治療に役立ってい
ます。血液は人工的につくるこ
とができず、また、長い期間保
存することもできません。
　そのため若い世代をはじめ、
多くの皆さんの協力が必要です。

♦７月の献血予定
日程 時間・場所

７月４日
（土）

10：00～12：00
13：00～16：00
オークワ ロマンシティ御坊店

７月23日
（木）

10：00～12：00
13：00～16：00
御坊市役所

※予定は変更の可能性があります。

♦献血にご協力いただける方へ
・�16～69歳までの健康な方に
献血のご協力をお願いしていま
す（ただし、65歳以上の場合
は、献血いただく方の健康を考
慮し、60～64歳の間に献血経
験がある方に限ります）。
・�初めて献血をされる方は、ご本
人の確認のため、運転免許証な
どの提示をお願いします。
・�献血に伴う副作用予防のため、
献血前に水分を補給してくだ
さい。

献血にご協力を

職
業
訓
練
の
ご
案
内

◆
オ
フ
ィ
ス
ソ
フ
ト
活
用
科 

　

各
種
事
務
用
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
を

用
い
た
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
や
帳
票
の

作
成
、
見
や
す
く
効
果
的
な
資
料

作
成
能
力
を
身
に
つ
け
る
。

訓
練
期
間

　

9
月
18
日（
金
）～
12
月
17
日（
木
）

募
集
期
間　

　

７
月
15
日（
水
）～
8
月
26
日（
水
）

　

中
紀
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
１
０
，２
３
０

円（
税
込
）・
職
場
見
学
先
へ
の
交
通

費
は
自
己
負
担
）

※
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
確

認
で
き
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊

　

☎
０
７
３
８
・
２
２
・
３
５
２
７

木
造
建
築
物
の
組
立
て
等

作
業
主
任
者
技
能
講
習
会
開
催

　

８
月
４
日
（
火
）

　

８
月
21
日
（
金
）
・
22
日
（
土
）

　
　

い
ず
れ
も
９
時
〜

　
中
紀
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　

日
高
郡
日
高
町
荊
木
３
１
０
番
地

　
原
則
と
し
て
３
年
以
上
の
実

　

務
経
験
が
必
要

講
習
時
間
（
修
了
試
験
を
含
む
）

　

14
時
間
（
同
技
能
講
習
規
程
に

基
づ
く
一
部
免
除
有
）

　

１
０
，０
０
０
円

　

（
講
習
時
間
の
一
部
免
除
に
よ

　

る
減
額
有
）

テ
キ
ス
ト
代　

２
，３
０
０
円

（
会
員
外
は
協
力
金
３
，０
０
０
円

必
要
）

※
少
人
数
の
場
合
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

※
Ｃ
Ｐ
Ｄ
・
Ｃ
Ｐ
Ｄ
Ｓ
の
申
請
が

可
能
で
す
。

・
　

中
紀
技
能
訓
練
協
会

　

☎
０
７
３
８
・
６
３
・
１
５
０
０

　

FAX
０
７
３
８
・
６
３
・
１
５
０
１

海
上
保
安
官
募
集
の
ご
案
内

◆
海
上
保
安
学
校

学
生
採
用
試
験
（
４
月
入
校
）

　

令
和
８
年
４
月
１
日
に
お
い

　

て
高
等
学
校
等
を
卒
業
し
た
日

　

の
翌
日
か
ら
12
年
を
経
過
し
て

　

い
な
い
方
な
ど

１
次
試
験
日　

９
月
27
日
（
日
）

　

和
歌
山
市
等

募
集
期
間

　

７
月
10
日
（
金
）
～
23
日
（
木
）

申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

詳
し
く
は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

田
辺
海
上
保
安
部 

管
理
課

　

☎
・
FAX
０
７
３
９
・
２
２
・
２
０
０
２

　

～『日高地域消費生活相談窓口』から～
和歌山県内でも“SNS”をきっかけにした『投資詐欺』が頻発しています！！
★相談事例
　ＳＮＳで知り合った相手から、「簡単に儲かる」「必ず増える」などと投資話
を持ちかけられた。少額ならと思い、指定されたアプリをインストールし、まず
５万円を振り込んだ。その後、アプリ上では利益が出たように表示されたため、
信用してさらに20万円を振り込んだ。アプリ上では資産が500万円まで増えた
ように表示されたので、出金しようと相手に連絡したところ、「出金には手数料
50万円が必要」と言われ、指示通りに振り込んだが、結局お金を引き出すこと
ができなかった。

★消費者へのアドバイス
● ＳＮＳで知り合った相手からの投資話は、詐欺の可能性が高いです。
● 「簡単に儲かる」「絶対に損はしない」などの投稿やメッセージは
　うのみにしないようにしましょう。
● 偽の投資アプリを使わせ、アプリ上で利益が出ているように見せかける手口です。
● 投資資金の振込先に個人名義の口座を指定された場合、それは詐欺です。
　 絶対に振り込まないでください。

不審に思ったら、消費者ホットライン　☎188へ　被害に遭ったと思ったら、緊急通報ダイヤル　☎110へ

♦問い合わせ　消費者ホットライン☎（局番なし）188　※平日は①、土日は②へ繋がります。
①日高地域消費生活相談窓口（市役所２階）　受付（平日9：00～12：00・13：00～17：00）
②和歌山県消費生活センター　　　　　　　　受付（土日10：00～16：00）※祝日年末年始は休み
和歌山県警察の特殊詐欺被害防止専用ダイヤル　☎0120-508-878

気軽
に

相談
して

ね。

広報ごぼう 令和８年７月号広報ごぼう 令和８年７月号 10

和歌山県赤十字血液センター
献血について、
詳しくはこちら ▶▶▶

【問い合わせ】保険年金課
　☎0738-23-5530
　FAX0738-24-2890

ステーションステーション
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商
品
券
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　

あ
が
ら
の
御
坊
み
ん
な
で
応
援

商
品
券
２
０
２
６
の
使
用
期
限

は
、
令
和
８
年
７
月
31
日
（
金
）

で
す
。

　

商
品
券
を
お
持
ち
の
方
は
、
使

用
期
限
ま
で
に
必
ず
ご
使
用
く
だ

さ
い
。

　

使
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
商
品

券
は
無
効
と
な
り
、
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
商
品
券
取
扱
加
盟
店
の
皆
様
へ
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２
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８
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８
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31
日
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す
。

　

換
金
期
限
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ぎ
る
と
、
換
金

で
き
ま
せ
ん
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で
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注
意
く
だ
さ

い
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産
業
振
興
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
１
０

　

FAX
０
７
３
８
・
２
２
・
４
１
２
０

個
人
向
け
太
陽
光
発
電
設
備

・
蓄
電
池
導
入
支
援
事
業

補
助
金
の
ご
案
内

　

市
で
は
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
導
入
に
よ
る
脱
炭
素
化
を
図
る
た

め
、
太
陽
光
発
電
設
備
・
蓄
電
池
を

同
時
に
導
入
す
る
個
人
に
対
し
、
必

要
な
軽
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

対
象
設
備
の
要
件
や
申
請
方
法

等
、
詳
し
く
は
、
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

市
民
環
境
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０
７
３
８
・
２
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・
５
５
０
６
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２
４
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３
２
５
５
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が
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み
ん
な
で
応
援

商
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２
０
２
６
の
換
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期
限

は
、
令
和
８
年
８
月
31
日
（
月
）

で
す
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換
金
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
換
金

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
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意
く
だ
さ

い
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産
業
振
興
課

　

☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
１
０

　

FAX
０
７
３
８
・
２
２
・
４
１
２
０

参加予定企業は、御坊市・日高郡内の企業など約30社！個別面談では、何社とでも面談できます。

「御坊・日高就職フェア」開催のお知らせ
　御坊市・日高郡内での就職を希望されている方を対象に、合同企業説明
会「御坊・日高就職フェア」を開催します。地元企業の人事担当者から直
接話を聞くことができる絶好のチャンスです。
　参加費無料、事前申込は不要です。ぜひご参加ください。

♦日時　８月１日（土）　13：00～15：30（受付12：30～）
♦場所　市民文化会館　小ホール
♦対象　令和９年３月卒業予定の学生（高校生を除く）
　　　　一般求職者
♦内容　各企業との個別面談
♦問い合わせ
　・三松堂ホールディングス株式会社（フェア業務受託先）
　　☎03-6823-5362
　・御坊市役所 産業振興課
　　☎0738-23-5510　FAX0738-22-4120

御坊市特定創業支援等事業

創業セミナー　受講者募集
　御坊商工会議所では、創業や起業に必要な
「経営・財務・販路開拓・人材育成」に関す
る知識を学ぶ「創業セミナー」を年４回開催
しています。
※セミナーの詳細については、御坊商工会　
議所ホームページをご確認ください。

◇日　　　時　７月14日（火）19：00～21：00
◇場　　　所　御坊商工会館４階大会議室
◇講　座　名　目からウロコのお金のセミナー
　　　　　　　『事業成長のための最強の資金調達！』
◇講　　　師　河合　浩一　氏
◇受　講　料　無料
◇問い合わせ　産業振興課
　　　　　　　☎0738-23-5510　FAX0738-22-4120

▲御坊商工会議所
ホームページ

参加を希望する方は、御坊商工
会議所（☎0738-22-1008）
までお申し込みください。
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　急病でどうしても受診が必要
な方が対象です。診療にあたる
スタッフも限られており、薬も
必要最小限しか処方できませ
ん。軽微な症状の場合は、本来
の診療時間内にかかりつけ医で
受診してください。
　受診する場合は電話等で事前
にご相談ください。

　場所　ひだか病院
　電話　0738-22-1111

♦日曜・祝日の救急診療
　※年末年始（12月31日～１月３日）含む

　時間
　10：00～12：00
　13：00～16：00
　診療科目
　�　当日の診療医師により専門
診療科目は異なります。
　担当医師
　�　日高医師会所属の医師が輪
番で対応します。必要に応じ
て、ひだか病院の医師に引き
継ぎます。

♦土曜日の小児救急診療
　※ただし、土曜日が祝日の場合は除く

　時間
　15：00～20：00
　（受付19：30まで）
　診療科目
　小児科
　担当医師
　�　開業小児科専門医、北出病
院勤務小児科医、ひだか病院
勤務小児科医の輪番で対応し
ます。

休日の急患診療のお知らせ

病－診連携休日
急患診療室

※�詳しくは、市ホー
ムページをご確認
ください。
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皆
さ
ん
の
地
区
の

　
　
　
　町
内
会（
区
）長
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す

令和８年５月末現在・敬称略

会（区）名
元 町
共 楽
中 正
共 励
清 和
親 睦
東 友
東 雲
東 栄
第 一 紀 小 竹
第 二 紀 小 竹
第 三 紀 小 竹
第 四 紀 小 竹
東 紀 小 竹
紀 小 竹 交 友
紀 小 竹 睦 美
中 央 通 り
岬 交 友
西 交 友
新 生
親 隣
　 椿 　
至 誠
同 志
南 新
八 幡
日 の 出
名 屋 東
名 屋 西
丹 心
千 代 崎
第 一 共 治
睦 美
立 志
親 友
更 生
バラ・にじ・南棟
あ じ さ い 棟
ゆ り 棟
共 栄
第 一 春 日
東 春 日
春 和
春 日 好 友
内 本 町
第 六 春 日
東 正
ひ ま わ り
新 東
学 園 前
清 水
島 新 生
グリーンハイツ秋桜
グリーンハイツすみれ
グリーンハイツカトレア
グリーンハイツすずらん
グリーンハイツさくら

会（区）長名
岸　田　一　男
中　野　昌　宏
碓　井　将　夫
山　﨑　恭　平
岩　中　豊　泰
中　村　泰　之
﨑　山　　　哲
古　川　善　啓
北　岡　嘉　明
大　野　光　雄
岩　崎　　　篤
北　岡　梅　吉
上　田　　　昭
中　野　晃　作
岡　田　賢　二
坪　井　正　貴
川　合　洋　治
福　田　正　芳
西　川　健　太
西　川　英　二
左　近　貞　次
中　野　博　司
薗　　　吉　輔
森　本　茂　樹
馬　上　佳　紀
林　　　英　樹
伏　木　弘　幸
廣　﨑　康　浩
龍　田　籌　子
巽　　　政　仁
林　　　兼　雄
寺　本　敏　高
塩　﨑　　　渡
田　中　勝　義
西　川　徹　也
西　田　善　明
山　本　定　美
坂　下　小四郎
細　川　信　也
酒　本　和　彦
西　川　弘　治
二　階　俊　樹
橋　本　幹　雄
橋　本　静　子
柚　瀬　真規子
岡　本　真　洋
細　川　幸　三
山　本　弘　喜
木　村　一　邦
藤　田　　　正
塩　崎　喜久雄
山　本　若　美
酒　本　久　代
深　尾　美知子
北　岡　美代子
木　村　佳　久
岡　田　沙　絵

会（区）名
上 富 安
下 富 安
小 谷 団 地
下富安県営住宅
西 富 安
遠 田
八 ケ 坪
丸 山
丸 山 西
聖 友
小 松 原
片 倉 団 地
小 松 原 西
さ つ き
財 部 東
上 財 部
悠 々
新 財 部
隣 友
中 財 部 交 友
南 財 部
下 財 部
新 通 り
警 察 官 舎
財 部 新 友
富安市営さくら団地
あ じ さ い
藤 井
藤 井 東 栄 第 一
道 成 寺 駅 前
宮 田
北 吉 田
道 成 寺 団 地
下 吉 田
藤 吉 田
新 吉 田
津 井 切
吉 田 道 成
天 神
出 島
大 河 原
県 営 藤 田 団 地
上 野 口
下 野 口
北 野 口
古 森
熊 野
岩 内
天 田
　 湊 　
北 塩 屋
猪 野 々
み づ ほ
南 塩 屋
森 岡
明 神 川
祓 井 戸
野 島
加 尾
上 野
楠 井

会（区）長名
山　際　良　和
米　倉　　　守
井　口　禎　士
川　口　義　和
芝　田　隆　行
梶　原　伸　介
和　田　賢　次
齊　　　良　典
小　池　隆　博
立　花　栄　子
本　田　敏　文
小　原　勝　廣
坂　田　　　豊
松　村　里　沙
中　村　伸　行
山　本　慎　一
松　下　　　修
中　垣　義　富
池　田　一　令
細　川　健次郎
大　前　光　司
津　村　　　純
玉　置　哲　史
篠　田　美　栄
前　田　純　一
西　崎　一　夫
津　村　三千代
小　池　正　幸
瀬　戸　淳　也
榎　本　龍　也
土　井　　　学
山　本　　　尚
小　池　昇　平
松　本　　　要
藤　本　順　英
酒　井　和　彦
山　本　眞　司
坂　口　　　隆
山　本　栄　治
塩　崎　京　博
田　中　　　薫
山　口　裕　之
井　原　　　靖
坂　口　隆　紀
石　川　幸　男
川　﨑　次　孝
柿　木　正　明
小　澤　俊　和
薮　中　豊　文
後　藤　文　宣
浦　野　晃　和
柏　木　正　之
新　田　龍　一
浦　河　秀　行
中　野　良　典
寺　井　　　弘
長　谷　則　一
仮　家　弘　和
西　端　秀　記
原　出　幸　典
高　芝　良　文

御
坊
第
一

御
坊
第
二

御
坊
第
三

御
坊
第
四

御
坊
第
五

御
坊
第
六

湯
川

藤
田

野
口

名
田

塩
屋

まちかどウォッチング

　５月31日、GOBOスケートパークで教育委
員会主催、市スケートボード協会主管の「初心
者向けスケートボード体験教室」を開催しまし
た。
　３歳から高校生までの16名が参加し、協会
メンバーによるマンツーマンの個人レッスンを
行いました。

「初心者向けスケートボード体験教室」を開催しました

　５月31日、御坊市野口にあるとびやま花
しょうぶ園で、「第８回とびやま花しょうぶま
つり」が開催されました。
　今年は開園15周年を記念し、色とりどりに
咲く花しょうぶの観賞に加え、楽曲演奏やマ
ジックショー、天音太鼓、もちまきも行われ、
たくさんの家族連れが訪れました。

「第8回とびやま花しょうぶまつり」が開催されました

　６月11日、市役所で市の花「こぎく」の苗
3,000本を配布しました。
　たくさんの方にお越しいただき、10分ほど
で配布終了となりました。一緒に配布したチラ
シ「こぎくを育てるポイント」を参考に、皆さ
んのご家庭できれいな花が咲くことを楽しみに
しています。

市の花「こぎく」の苗を配布しました

　６月14日、北吉田 蓮の郷で「第11回はす
まつり」のオープニングイベントが開催されま
した。
　太極拳演武やお茶会、象鼻杯、果托飛ばし大
会も行われ、笑顔あふれるイベントとなりまし
た。
　はすまつりは７月26日まで開催されますの
で、御坊生まれの蓮「舞妃蓮」の観賞にぜひお
起こしください。

北吉田 蓮の郷「第11回はすまつり」オープニングイベントが開催されました

広報ごぼう 令和８年７月号広報ごぼう 令和８年７月号 12
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みんなのサロン

塩
屋
幼
稚
園
の
巻

や
ま
も
と
　
　
さ
　
ら

ぼくの夢
　　わたしの夢大好きな御坊市を守りたい！

　
私
に
は
今
、
ま
だ
は
っ
き
り
と

し
た
夢
が
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
町

の
力
に
な
れ
る
よ
う
な
仕
事
に
つ

き
た
い
で
す
。
御
坊
市
は
「
住
み

良
さ
ラ
ン
キ
ン
グ
」
七
年
連
続
一

位
で
す
。
人
口
は
少
な
い
け
ど
、

自
然
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
と
て
も

心
地
よ
い
町
を
他
の
人
々
に
も
知

ら
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
今
、
こ
う
し
て
の
び
の
び
と

生
活
が
で
き
て
い
る
の
は
、
働
い

て
く
れ
て
い
る
人
の
お
か
げ
で

す
。
そ
ん
な
大
好
き
な
御
坊
市
を

守
り
続
け
て
い
け
る
仕
事
に
つ
き

た
い
で
す
。

山
本
　
紗
良
さ
ん

塩
屋
小
学
校
６
年

エ
イ
ミ
ー
の
花
ま
る
エ
ッ
セ
イ

ゴ
ー
ル
ウ
ェ
イ
国
際
芸
術
祭

　
毎
年
７
月
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
荒
々
し
い
大
西
洋
岸
に
位
置
す
る
ゴ
ー
ル
ウ
ェ

イ
の
街
は
、
生
き
た
舞
台
へ
と
変
貌
し
ま
す
。
２
週
間
に
わ
た
り
、
街
は
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
活
気
に
満
ち
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
新
作
で
溢
れ
か
え
り
、
世
界
中

か
ら
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
集
結
し
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
最
も
愛
さ
れ
る
文
化
イ
ベ
ン
ト

の
一
つ
、
ゴ
ー
ル
ウ
ェ
イ
国
際
芸
術
祭
（
Ｇ
Ｉ
Ａ
Ｆ
）
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
芸
術
祭
の
起
源
は
、
街
そ
の
も
の
の
よ
う
に
温
か
く
、
気
取
ら
な
い
も
の

で
す
。
伝
え
ら
れ
る
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ろ
に
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と
、
１
９
７
８
年
、
ゴ
ー
ル
ウ
ェ
イ
大
学
の

少
数
の
学
生
が
、
芸
術
評
議
会
か
ら
１
，０
０
０
ユ
ー
ロ
の
助
成
金
と
、
壮
大
な

夢
を
抱
い
て
集
ま
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
世
界
一
流
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
を
ア
イ
ル

ラ
ン
ド
に
招
き
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
才
能
を
世
界
に
発
信
す
る
こ
と
で
し
た
。
最

初
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
地
元
紙
で
「
ゴ
ー
ル
ウ
ェ
イ
芸
術
協
会
の
楽
し
い
一
週
間
」

と
陽
気
に
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
こ
の
芸
術
祭
が
今
日
の
よ
う
な
規
模
に
成

長
す
る
と
は
、
誰
も
想
像
で
き
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
２
０
２
４
年
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に
、
Ｇ
Ｉ
Ａ
Ｆ
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14
日
間
に
わ
た
り
30
以
上
の
会
場
で
２
０

０
以
上
の
公
演
、
講
演
、
展
覧
会
を
開
催
し
、
40
万
人
も
の
来
場
者
を
集
め
る
ま

で
に
成
長
し
ま
し
た
。
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楽
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ト
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ー
ト
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フ
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ー
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ン
ス
、
文
学
、
コ
メ
デ
ィ
、
オ
ペ
ラ
な
ど
多
岐

に
わ
た
り
ま
す
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ジ
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ニ
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ミ
ッ
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ェ
ル
や
フ
ィ
リ
ッ
プ
・
グ
ラ
ス
か
ら
ボ

ン
・
イ
ヴ
ェ
ー
ル
や
ブ
ロ
ン
デ
ィ
ま
で
、
数
々

の
伝
説
的
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
公
演
を
行
い
、

タ
ウ
ン
ホ
ー
ル
・
シ
ア
タ
ー
や
ア
イ
ル
ラ
ン
ド

語
劇
場
ア
ン
・
タ
イ
ブ
デ
ア
ー
ク
で
は
、
ア
イ

ル
ラ
ン
ド
屈
指
の
感
動
的
な
演
劇
が
上
演
さ
れ

ま
す
。
国
際
的
な
劇
団
と
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
出
身

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
共
演
し
、
驚
く
べ
き
文
化
の

融
合
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

　
２
０
２
７
年
、
Ｇ
Ｉ
Ａ
Ｆ
は
50
周
年
を
迎
え

ま
す
。
大
西
洋
の
ほ
と
り
に
あ
る
こ
の
小
さ

な
、
し
か
し
特
別
な
街
に
、
半
世
紀
に
わ
た
り

世
界
を
招
き
続
け
て
き
た
の
で
す
。
生
き
た
文

化
、
芸
術
が
切
実
で
喜
び
に
あ
ふ
れ
、
そ
し
て

真
実
味
を
帯
び
て
い
る
場
所
に
惹
か
れ
る
す
べ

て
の
人
に
と
っ
て
、
７
月
の
ゴ
ー
ル
ウ
ェ
イ
は

訪
れ
る
価
値
の
あ
る
場
所
で
す
。
ア
イ
ル
ラ
ン

ド
西
部
か
ら
世
界
へ
。

おとうさん、あのね…おかあさん、あのね…

 こもり　ゆいは ちゃん（５さい）くりやま　ゆの ちゃん（５さい）

パ
パ
い
つ
も
し
ご
と

が
ん
ば
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
♥

ス
ー
ツ
き
て
る
パ
パ

か
っ
こ
い
い
ね
！

マ
マ
い
つ
も

か
わ
い
い
か
み
が
た
に

し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
♥

は
や
く
よ
う
ち
え
ん
に

い
き
た
く
な
る
よ
★

ゴールウェイ国際芸術祭

Let’s r
ead a book

図書館だより

おすすめ花まる本

新着図書
『いいえいえです』 tupera tupera さく（絵本）

『ぼくのとなりにマヤがいた』　 久保田　里花 作，松本　春野 絵（物語）

『ナイチンゲールの風が吹く』田中 ひかる著（伝記・ノンフィクションよみもの）

『みんなが知りたい!ダムのひみつ』 福手　勤 監修（社会科）

　たなばたの短冊の字が消えてしまいました。
たなばたの飾りたちは、名前のところに「う」
だけ消えずに残っているのを見て、うしさんの
ところへ行ってみることに…。日本の伝統行事
「たなばた」を楽しむお話絵本。

たなばたねがいごとかいたのだあれ? （世界文化社）

児 童 書

新着図書
『人生アップデート大全』　　　　池田 貴将 著（人生訓）

『寝た子は起こすな』         　　　志村 哲祥 著（医学）

『親の介護で知りたいことが全部のってる本』鈩 裕和 監修（福祉・介護）

『江戸の娘　上・下』　　　　平岩　弓枝 著（大活字本）

　「アリ」こと中村昴が所属する弱小アメフト
部。引退大会でも強豪校に打ち砕かれて終わる。
グラウンドで味わった痛みと、自分への苛立ちが
胸に残り…。お笑いコンビ「オードリー」若林正
恭の初の小説。note掲載に加筆修正。

若林　正恭 著

青天（文藝春秋）

一 般 書

わかばやし　　まさやす

ねぎし れいこ作，吉田 朋子 制作

た なか

まつもと      はる  の

ふく て      つとむ

７月の
イベント 聞いて語って！

　　　図書館怪談夜話
　御博メニューで語り手としても参加できる大人
向け怪談会を開催します。怖い本の紹介も！
日　時：７月31日（金）19：30～２時間程度
対　象：15歳以上
定　員：先着１５名（うち語り手参加７名）
申　込：図書館で受付
　　　　（①語り手として参加　②聞くだけ参加
　　　　　のいずれかをお伝えください）

御坊市立図書館
☎ 0738-22-0441　FAX 0738-22-6443
開館時間　火～金　９：30～18：30
　　　　　土・日　９：30～17：15

左の二次元コードを読
み込むと、御坊市立図
書館の蔵書検索ペー
ジ・公式Facebook
にアクセスできます。蔵書検索ページ 公式Facebook

ごぼうおはなしの会
毎週日曜日10：00～ 中央公民館２階研修室
★12日は3F大会議室でお楽しみ会★
泉のひろば
７月５日（日）13：30～ 中央公民館３階大会議室
★もりだくさんの七夕のつどい★
Bookworm Club
７月26日（日）１１：００～ 中央公民館２階和室
（英語のおはなし会）

０歳からのおはなし会

※●で囲んだ日が休館日です。
※♡で囲んだ日が新着図書日です。

●
●
●
●
●
　 ●

　

７月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
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28
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26

　「おでかけ」がテーマの絵
本を３冊読んで、おはなしの
内容についての選択問題に答
えてもらいました。
　みんなしっかりおはなしを
聞いて、ばっちり正解できま
した。

イベント
報告 前回のちびっこイベント

「おはなしくいず会」

７月の
イベント 図書館ミニゲーム会

「エセ芸術家ニューヨークへ行く」
　図書館で所蔵しているボードゲームのひとつで遊
ぶ小さなボードゲーム会です。
日　時：７月25 日（土）10：30 ～ 11：00
場　所：中央公民館２階和室
詳　細：右の二次元コードから
申込開始：７月１日（水）12：00 ～

お知らせ レファレンスサービスを
ご利用ください

　図書館では調査・研究のお手伝いを受け付けてお
ります。何かお調べの際にはお声がけください。
例）昭和○○年の××に関する記事が見たい
　　ある詩の作者が誰か知りたい　等

いけ だ 　たかまさ

し むら　あきよし

たたらひろかず

ひらいわ　　ゆみ え

なかむらすばる

わかばやしまさ

やす

よし だ とも こ

く　ぼ　た      　り　か

広報ごぼう 令和８年７月号広報ごぼう 令和８年７月号 14
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人と自然が調和し、笑顔と活力あふれる御坊
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No.545No.545

P２-３　御坊市地球温暖化対策実行計画(区域施策編)を策定しました
　　　　 ～子どもたちの笑顔と豊かな自然を未来へ～　 

特集

　

　先般、市内1,000名の皆さんを対象に実施した「地域
福祉に関する市民意識調査」（回答率47％）において、
約６割（58.5％）の方が「災害時の備えができていな
い」と回答されており、私はこの調査結果を重く受け止
め、皆さんには改めて危機意識の共有をお願いします。
　私は、市政運営の最も大切な目標（一丁目一番地）と
して「災害による犠牲者ゼロ」を掲げています。この目
標を達成するためには、行政の対策とともに、市民一人
ひとりの備えが不可欠です。
　今年も本格的な台風シーズンを迎えています。先月に
は台風６号の影響で本県に線状降水帯が発生し、古座川
町で大きな被害が出ました。
　気象庁は５月末から、災害の危険度を５段階で分かり
やすく伝える「新防災情報」の運用を開始しました。本
市においても、この情報に基づいた適切な避難行動を促
すべく、職員への研修を実施しました。
　また、南海トラフ地震への備えも待ったなしの課題で
す。昨年７月のカムチャツカ半島沖地震による津波警報
の際、本市では市内全域に避難指示を発令し、約700名
もの方が避難されました。これは東日本大震災時の約３．
６倍にあたります。皆さんの防災意識が確実に高まって
いることを、大変心強く感じております。

　しかし、いざという時、人間には『正常性バイアス』
という心理が働き、無意識に『自分だけは大丈夫』と自
分の安全を過大評価してしまいます。どうか、その思い
込みに惑わされず、冷静な判断をしてください。
　７月18日は、昭和28年に本市に甚大な被害をもたらし
た「７.18水害（紀州大水害）」の日です。この日を機
に、洪水・土砂災害、津波、ため池などのハザードマッ
プを広げ、自宅から避難場所までの経路を具体的に確認
してください。大切な命を守るためには、「いつ」「ど
こに」逃げるかの準備が重要です。状況に応じ、以下の
避難方法をあらかじめ決めておいてください。

１．垂直避難：自宅の２階など、より高い場所へ移動
２．分散避難：安全な親戚や知人の家へ移動
３．車 中 泊：避難所までの移動が困難な場合
４．避難所への避難：行政が指定する避難施設へ向かう

　これらにあわせて、家具の固定、非常用持出袋の準
備、水・食料品の備蓄、そしてカセットコンロ・携帯ラ
ジオ・簡易トイレといった防災グッズのチェックも必ず
行ってください。
　近年、気候変動の影響により、局地的かつ集中的な豪
雨や想定外の風水害が頻繁に起きています。災害は、忘
れた頃にやってくるのではなく、「忘れる間もなくやっ
てくる」時代です。
　どうか皆さん、ご自身の命そして大切な人の命を守る
ため、今すぐ備えの確認をお願いします。

御坊市長　三浦　源吾

市長メッセージ

『備えなし』が６割。
     今すぐ始める防災チェック！

み うら　　げん ご

ひとの動き（外国人住民を含む）■総人口　20,511（－８） ■男　9,748（－１） ■女　10,763（－７） ■世帯数　10,646（+９）
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