
今月の納期限は7月３1日（金）です
♢固定資産税（2期）
♢国民健康保険税（1期）
♢後期高齢者医療保険料（1期）
♢介護保険料（1期）

◇心配ごと相談
　 　毎週水曜日
　　　13：00～16：00
　 　福祉センター３階
　 　御坊市社会福祉協議会
　　　☎0738-22-5490
　　　FAX0738-22-9991
◇人権相談
　 　毎週月曜日～金曜日
　　　８：30～17：15
　 　和歌山地方法務局御坊支局
　 　全国共通人権相談ダイヤル
　　　☎0570-003-110
　※�毎週火曜日９時から16時は、

人権擁護委員が常駐しています。
◇御坊・日高常設法律相談所
　 　毎週木曜日
　　　13：30～16：00
　 　財部会館
　 　和歌山弁護士会
　　　☎073-422-5005
　※事前予約が必要です。
　※�30分で5,000円程度の相談

料が必要です。
◇行政相談
　 　７月８日（水）
　　　13：00～15：00
　 　福祉センター３階
　 　市民環境課
　　　☎0738-23-5506
　　　FAX0738-24-3255
　※�行政相談委員が相談に応じます。
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後期高齢者医療制度の被保険者の皆様へ
○資格確認書の更新について　
　令和８年７月31日の有効期限満了に伴い、「資格確認書」を７月初旬頃
から順次特定記録郵便で郵送します。新しい資格確認書は「みず色」です。

　

※新しい資格確認書「みず色」がお手元に届き次第、古い資格確認書「うすい
緑色」は、個人情報に十分注意のうえ、ご自身で処分してください。

〇資格確認書及び資格情報のお知らせの交付について

♦問い合わせ　保険年金課　☎0738-23-5530　FAX0738-24-2890
県後期高齢者医療広域連合　☎073-428-6688　FAX073-428-6677

資格確認書の色

うすい緑色

みず色

発送時期

―

令和８年７月初旬

　　　　　　　

～令和８年７月31日

令和８年７月１日～令和９年７月31日

有効期間

※対象者の年齢は令和8年7月1日時点

対象者の年齢 マイナ保険証の利用状況 交付されるもの 郵送方法

85歳以上の方 すべての方 資格確認書 特定記録郵便

84歳以下の方

過去１年間に６回以上か
つ直近３か月以内に利用
している方

資格情報のお知らせ 普通郵便

上記以外の方 資格確認書 特定記録郵便
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