
納　期　限
今月の納期限は９月30日（火）です
♢国民健康保険税（３期）
♢後期高齢者医療保険料（３期）
♢介護保険料（９月分）

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

ステーションステーション

くらしの相談
◇心配ごと相談
　時　毎週水曜日
　　　13：00～16：00
　場　福祉センター３階
　問　御坊市社会福祉協議会
　　　☎0738-22-5490
　　　FAX0738-22-9991
◇人権相談
　時　毎週月曜日～金曜日
　　　８：30～17：15
　場　和歌山地方法務局御坊支局
　問　全国共通人権相談ダイヤル
　　　☎0570-003-110
※毎週火曜日９時から16時は、
　人権擁護委員が常駐しています。

◇御坊・日高常設法律相談所
　時　毎週木曜日
　　　13：30～16：00
　場　財部会館
　問　和歌山弁護士会
　　　☎073-422-5005
　※事前予約が必要です。
　※30分で5,000円程度の相談
　　料が必要です。
◇行政相談
　時　９月10日（水）、24日（水）
　　　13：00～15：00
　場　福祉センター３階
　問　市民環境課
　　　☎0738-23-5500
　　　FAX0738-24-3255
　※行政相談委員が相談に応じます。

〜
「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
御
坊
市
」
を
目
指
し

て
い
ま
す
〜

　
悩
み
を
お
持
ち
の
方
、
困
っ
て
い

る
方
は
、
ど
う
か
一
人
で
か
か
え
こ
ま

な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
身
近
な
人
の

様
子
が
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
た
場
合

に
は
、
声
を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
チ
ャ
ッ
ト
な
ど
を

用
い
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
も
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
次
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

い
の
ち
の
電
話 

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

　
　（
お
こ
な
お
う
）
（
ま
も
ろ
う
よ
）（
こ
こ
ろ
）

問
　
社
会
福
祉
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
０

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
２
３
９
０

セ
ル
フ
・
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

　
　〜
家
族
の
健
康
も
大
切
に
〜

主
催
　
N
P
O
法
人
ヴ
ィ
ダ
リ
ブ
レ

講
師
　
石
橋
　
玄
（
臨
床
心
理
士
）

対
　
近
親
者
に
ひ
き
こ
も
り
当
事
者

　
が
い
る
方

日
程
・
場
所

①
10
月
21
日
（
火
）

　
美
浜
町
立
中
央
公
民
館

　
１
階
研
修
室

②
12
月
16
日
（
火
）

　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
４
階
大
会
議
室

③
令
和
８
年
２
月
10
日
（
火
）

　
由
良
町
旧
白
崎
小
学
校

　
３
階
視
聴
覚
室

時
間
　
14
時
〜
15
時
30
分

定
　
20
名
（
先
着
）

申
・
問
　
N
P
O
法
人
ヴ
ィ
ダ
・
リ
ブ
レ

　
☎
０
８
０
・
１
４
９
０
・
５
９
２
７

　
９
月
15
日
は
「
敬
老
の
日
」
で

す
。

　
市
、
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

長
寿
と
健
康
を
祝
し
て
「
敬
老
の

日
の
式
典
」
を
開
催
し
ま
す
。

時
　
９
月
15
日（
月
・
祝
）
13
時
〜

場
　
市
民
文
化
会
館
　
大
ホ
ー
ル

内
　
式
典

①
表
彰
「
模
範
市
民
」

　
　
　
「
敬
老
篤
行
者
」

②
来
賓
祝
辞
・
祝
電
披
露

③
公
立
幼
稚
園
年
中
・
年
長
児
に

よ
る「
大
好
き
！
ニ
ッ
ポ
ン
！
」

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
市
役
所
ま
た
は
旧
教
育
委

員
会
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

問
　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
７
３
８
・
２
２
・
５
４
９
０

　
FAX
０
７
３
８
・
２
２
・
９
９
９
１

ひ
き
こ
も
り
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
す

　
９
月
23
日
は
手
話
言
語
の
国
際

デ
ー
で
す
。
「
世
界
平
和
」
を
表

す
青
色
で
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ

ン
ト
が
世
界
各
地
で
行
わ
れ
ま

す
。
き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く

い
人
と
き
こ
え
る
人
が
と
も
に
暮

す
、
人
権
と
平
等
が
守
ら
れ
た
共

生
社
会
の
実
現
に
向
け
、
市
で

も
、
市
庁
舎
を
青
色
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

時
　
９
月
23
日（
祝
・
火
）
日
没
〜

場
　
市
役
所
庁
舎
南
側

問
　
社
会
福
祉
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
０

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
２
３
９
０

「
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
」

　
　
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
行
政
相
談
と
は
、
行
政
な
ど
へ

の
苦
情
や
意
見
、
要
望
を
受
け
付

け
、
公
正
・
中
立
の
立
場
か
ら
そ

の
解
決
や
実
現
を
促
進
す
る
と
と

も
に
、
行
政
の
制
度
や
運
営
の
改

善
に
生
か
す
仕
組
み
で
す
。

　
行
政
相
談
に
つ
い
て
、
広
く
理

解
と
認
識
を
深
め
、
そ
の
利
用
を

促
進
す
る
た
め
、
９
月
・
10
月
を

「
行
政
相
談
月
間
」
と
し
、
全
国

一
斉
に
相
談
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

問
　
市
民
環
境
課 

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
０

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
３
２
５
５

９
月
・
10
月
は

　
　
　
行
政
相
談
月
間
で
す

　行政相談委員
　　　大川　秀樹　氏
　　　☎0738-23-3908
　　　寺﨑　鈴子　氏
　　　☎0738-22-2152

「
敬
老
の
日
の
式
典
」

　
　
　
　
開
催
の
お
知
ら
せ

９
月
10
日
〜
16
日
は

　
　
　
　
　
自
殺
予
防
週
間厚生労働省

ホームぺージ

ステーションステーション

　
市
で
は
こ
の
た
び
、

（株）
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
と
協
力
し
て
行
政
サ
ー

ビ
ス
や
市
の
概
要
を
ま
と
め
た
冊

子
「
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
の
改
訂

版
を
作
成
し
ま
す
。

　
市
内
業
者
等
に
、

（株）
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
か
ら
有
料
広
告
の
掲
載
を
お

願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

※
広
告
掲
載
は
強
制
で
は
な
く
、

各
事
業
者
様
の
ご
判
断
で
お
願

い
し
ま
す
。

発
行
　
令
和
８
年
２
月
（
予
定
）

配
布
　
令
和
８
年
３
月
（
予
定
）

問
　
暮
ら
し
の
便
利
帳
に
つ
い
て

　
　
企
画
政
策
課 

秘
書
室

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
３
６

　
FAX
０
７
３
８
・
２
３
・
５
０
７
７

　
　
広
告
掲
載
に
つ
い
て

　
　

（株）
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
　

　
☎
０
７
３
・
４
３
２
・
６
３
０
８

　
FAX
０
７
３
・
４
３
２
・
６
３
０
９

　
市
で
は
、
市
政
に
係
る
情
報
を

迅
速
か
つ
広
範
に
伝
達
す
る
た
め

に
L
I
N
E
を
活
用
し
た
情
報
発

信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

利
用
方
法

　
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は
無

料
ア
プ
リ
「
L
I
N
E（
ラ
イ
ン
）」

で
の
友
だ
ち
登
録
が
必
要
で
す
。

登
録
方
法
①

　
L
I
N
E
ア
プ
リ
を
起
動
し
、

「
御
坊
市
」
ま
た
は
「
＠gobo.city

」

で
検
索
し
、
登
録
す
る
。

登
録
方
法
②

次
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込

み
、
登
録
す
る
。

問
　
企
画
政
策
課 

秘
書
室

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
３
６

　
FAX
０
７
３
８
・
２
３
・
５
０
７
７

時
　
９
月
６
日
（
土
）
14
時
〜

場
　
市
民
文
化
会
館
　
大
ホ
ー
ル

講
師
　
瀬
古
　
利
彦 

先
生

（
㈱
デ
ィ
ー
・
エ
ヌ
・
エ
ー 

フ
ェ
ロ
ー
）

テ
ー
マ
　
心
で
走
る

〜
マ
ラ
ソ
ン
リ
ー
ダ
ー
か
ら
の
提
言
〜

対
　
会
員
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
た
方

　
（
チ
ケ
ッ
ト
は
、
市
民
文
化
会
館
、

　
　
教
育
委
員
会
で
発
売
中
）

問
　
教
育
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り

不燃・大型ごみ
を出す日

市民環境課
☎0738-23-5500
FAX0738-24-3255

御
坊
市
「
暮
ら
し
の
便
利
帳
」

　
　
　
　
　
　を
改
訂
し
ま
す

御
坊
市
L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

　
　
　
　
　
　友
だ
ち
登
録
の
お
願
い

市
民
教
養
講
座
を
開
催
し
ま
す

秋の全国交通安全運動の実施
　９月21日（日）から30日（火）までの10日間、秋の全国交通安全運
動が実施されます。

　秋の夕暮れ時は、視界不良となる薄暮時間帯が長く、例年、
交通事故が増加しています。運転者は早めにライト（前照灯）
を点灯し、歩行者は反射材やライトを活用しましょう。

♦問い合わせ　市民環境課　☎0738-23-5500　FAX0738-24-3255

運動重点
●歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材用品や明るい目立つ
色の衣服等の着用促進
●ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点灯や
ハイビームの活用促進
●自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底
とヘルメットの着用促進

御坊広域清掃センター
「直接持込」

◇平日
　 ８：00～11：45
　12：45～16：00
◇休日【９月21日（日）】
　 ８：00～11：30
※搬入許可申請書が必要です。
入手方法　
・HP（御坊広域行政事務組合、市役所）
・窓口
（御坊広域清掃センター、市役所、
　市民サービスコーナー（名田））

野焼きの禁止について
　廃棄物の処理及び清掃に関す
る法律により、ごみをドラム缶
や簡易な焼却炉で屋外焼却（野
焼き）することは禁止されてい
ます。悪質な場合は罰則が与え
られることもありますので注意
してください。
　例外的に農業や風俗慣習等の
行事等に伴うものに限り、野焼
きが認められる場合もあります
が、ごみを焼却することは禁止
であり、苦情があった場合は指
導の対象となります。
※ごみは分別して指定場所に決
められた日に出しましょう。

◇資源ごみ
　 2日（第１火曜日）
◇小型プラスチックごみ
　 9日（第２火曜日）
◇燃えないごみ
　16日（第３火曜日）
◇燃えない大型ごみ
　23日（第４火曜日）
◇小型プラスチックごみ
　30日（第５火曜日）
☆スプレー缶、カセットボンベ
等は必ず中身を使い切ってか
ら穴をあけ、資源ごみとして
出してください。

広報ごぼう 令和７年９月号広報ごぼう 令和７年９月号9


