
健康福祉課
☎0738-23-5645
FAX0738-52-5108

保健行事カレンダー

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

ステーションステーション

　
「
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
」
は
、
国

が
全
国
に
設
置
す
る
無
料
の
経
営

相
談
所
で
す
。
会
議
所
と
合
同
で

事
業
者
の
皆
様
に
売
上
拡
大
・
経

営
改
善
等
の
お
悩
み
や
Ｉ
Ｔ
・
チ

ラ
シ
等
販
促
物
見
直
し
に
関
わ
る

相
談
対
応
を
し
ま
す
。

時
　
偶
数
月
第
２
木
曜
日
（
１
時
間
）

　
　
13
時
〜
、
14
時
〜
、
15
時
〜

場
　
御
坊
商
工
会
議
所

料
　
無
料
　

※

事
前
予
約
制
で
す
。

　
詳
し
く
は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

申
・
問
　
和
歌
山
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

（
公
益
財
団
法
人
わ
か
や
ま
産
業
振
興
財
団
内
）

　
☎
０
７
３
・
４
３
３
・
３
１
０
０

　
FAX
０
７
３
・
４
３
２
・
３
３
１
４

締
　
９
月
24
日
（
火
）

時
　
10
月
８
日
（
火
）・
９
日
（
水
）

　
　
　
　
10
日
（
木
）・
11
日
（
金
）

　
　
い
ず
れ
も
18
時
〜

場
　
中
紀
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
　
日
高
郡
日
高
町
荊
木
３
１
０
番
地

対
　
原
則
と
し
て
３
年
以
上
の
実

務
経
験
が
必
要

講
習
時
間
（
修
了
試
験
を
含
む
）

　
12
時
間
（
同
技
能
講
習
規
程
に

基
づ
く
一
部
免
除
有
）

料
　
１
０
，
０
０
０
円

（
講
習
時
間
の
一
部
免
除
に
よ
る

減
額
有
）

テ
キ
ス
ト
代
　
２
，
３
０
０
円

（
会
員
外
は
協
力
金
３
，
０
０
０

円
必
要
）

※

少
人
数
の
場
合
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

※

Ｃ
Ｐ
Ｄ
・
Ｃ
Ｐ
Ｄ
Ｓ
の
申
請
が
可
能
で
す
。

申
・
問
　
中
紀
技
能
訓
練
協
会

　
☎
０
７
３
８
・
６
３
・
１
５
０
０

　
FAX
０
７
３
８
・
６
３
・
１
５
０
１

　
あ
が
ら
の
御
坊
み
ん
な
で
応
援

商
品
券
３
ｒ
ｄ
の
使
用
期
限
は
、

令
和
６
年
９
月
30
日
（
月
）
で
す
。

　
商
品
券
を
お
持
ち
の
方
は
、
使

用
期
限
ま
で
に
必
ず
ご
使
用
く
だ

さ
い
。

　
使
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
商
品

券
は
無
効
と
な
り
、
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

商
品
券
取
扱
加
盟
店
の
皆
様
へ

　
あ
が
ら
の
御
坊
み
ん
な
で
応
援

商
品
券
３
ｒ
ｄ
の
換
金
期
限
は
、

令
和
６
年
10
月
15
日
（
火
）
で
す
。

　
換
金
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
換
金

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

問

　あ
が
ら
の
御
坊
み
ん
な
で
応
援

　
　
商
品
券
３
ｒ
ｄ
事
務
局

　
☎
０
７
３
８
・
５
２
・
７
７
６
６

　
FAX
０
７
３
８
・
２
３
・
５
８
４
８

 
１日
（日）

４日
（水）

５日
（木）

７日
（土）

10日
（火）

11日
（水）

17日
（火）

24日
（火）

25日
（水）

28日
（土）

30日
（月）

市民集団健診
時　７：00～10：00
場　御坊市役所
行って得する♪運動教室
時　①10：00～11：30
　　②13：30～15：00
場　勤労青少年ホーム２階
３歳６か月児健診
対　令和３年１・２月生まれ
時　12：30～
場　福祉センター２階
献血
時　10：00～12：00
　　13：00～16：00
場　ロマンシティ
市民集団健診
時　７：00～９：00
場　藤田コミュニティ
からだ測定会
時　15：00～19：30
場　御坊市役所
２歳６か月児歯科健診
対　令和４年１・２月生まれ
時　12：30～
場　福祉センター２階
フッ化物歯面塗布
対　３歳：令和３年７・８月生まれ
時　13：30～
場　福祉センター２階
献血
時　10：00～12：00
　　13：00～16：00
場　御坊市役所
４か月・10か月児健診
対　 ４か月児：令和６年 ５月生まれ
　　10か月児：令和５年11月生まれ
時　13：00～
場　福祉センター２階
ひきこもり支援講演会（要申込）
時　13：30～15：30
場　市民文化会館
参加費　無料
にっこりあサロン ミニ講座
「ベビーマッサージ」
時　14：00～16：00
場　福祉センター２階

市民集団健診
時　７：00～10：00
場　御坊市役所
行って得する♪運動教室
時　①10：00～11：30
　　②13：30～15：00
場　勤労青少年ホーム２階
３歳６か月児健診
対　令和３年１・２月生まれ
時　12：30～
場　福祉センター２階
献血
時　10：00～12：00
　　13：00～16：00
場　ロマンシティ
市民集団健診
時　７：00～９：00
場　藤田コミュニティ
からだ測定会
時　15：00～19：30
場　御坊市役所
２歳６か月児歯科健診
対　令和４年１・２月生まれ
時　12：30～
場　福祉センター２階
フッ化物歯面塗布
対　３歳：令和３年７・８月生まれ
時　13：30～
場　福祉センター２階
献血
時　10：00～12：00
　　13：00～16：00
場　御坊市役所
４か月・10か月児健診
対　 ４か月児：令和６年 ５月生まれ
　　10か月児：令和５年11月生まれ
時　13：00～
場　福祉センター２階
ひきこもり支援講演会（要申込）
時　13：30～15：30
場　市民文化会館
参加費　無料
にっこりあサロン ミニ講座
「ベビーマッサージ」
時　14：00～16：00
場　福祉センター２階

商
品
券
事
務
局
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　お
知
ら
せ

建
築
物
等
の
鉄
骨
の
組
立
て
等

作
業
主
任
者
技
能
講
習
会
開
催

事
業
者
の
皆
様
へ

経
営
上
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

～『日高地域消費生活相談窓口』から～

♦問い合わせ　消費者ホットライン☎（局番なし）188　※平日は①、土日は②へ繋がります。
①日高地域消費生活相談窓口（市役所２階）　受付（平日9：00～12：00・13：00～17：00）
②和歌山県消費生活センター　　　　　　　　受付（土日10：00～16：00）※祝日年末年始は休み
和歌山県警察の特殊詐欺被害防止専用ダイヤル　☎0120-508-878

投資詐欺事例④ 有名人になりすます「偽の投資広告」について
★相談事例
　SNSで有名人の画像が入った「儲けたい人に朗報！有名人の〇〇が投資教
室を開催」という広告を見て、「〇〇さんなら・・・」と軽い気持ちでクリッ
クするとLINEグループの友だち登録に誘導された。そこで実際に資産運用に
成功したという事例を聞き、投資を始めた。儲けが出たので出金を求めると
様々な名目で手数料を請求され、結局出金できず、最後に相手と連絡が取れな
くなった。

★消費者へのアドバイス
　有名人の画像の無断使用、偽の音声や偽の対談動画をつかっ
た偽広告が増えていますので気をつけてください。

気軽
に

相談
して
ね。

不審に思ったら、消費者ホットライン　☎188へ　被害に遭ったと思ったら、緊急通報ダイヤル　☎110へ

ステーションステーション

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り

病・診連携休日
急患診療室当番医
【９月】

ひだか病院
☎0738-22-1111

◇日曜・祝日の救急診療
　
　時間 10：00～12：00
　　　 13：00～16：00
　場所 ひだか病院内

　 １日　西本　研志　医師
　８日　村上　浩一　医師
　15日　中村　成宏　医師
　16日　玉置　陽司　医師
　22日　龍神　弘幸　医師
　23日　松下　起子　医師
　29日　村垣　雅代　医師
当番医が変更になることもあります。

◇土曜日の小児救急診療

　時間 15：00～20：00　
　　　（受付19：30まで）
　場所 ひだか病院内
　
　７日　奥田　修司　医師
　14日　ひだか病院　医師
　21日　島津伸一郎　医師
　28日　南　　弘一　医師

・受診する場合は電話等で事
前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必
要な方が対象なので、診療
にあたるスタッフも限られ
ており、薬も必要最小限し
か処方できませんので、軽
微な症状の場合は、本来の
診療時間内にかかりつけ医
に受診してください。

　
防
災
訓
練
や
防
災
研
修
な
ど
防

災
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
「
島

東
正
自
主
防
災
会
」
が
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用
し
て
、

防
災
資
機
材
（
発
電
機
、
投
光

器
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
リ
ヤ
カ
ー

等
）
を
購
入
し
ま
し
た
。

※

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は

　
一
般
財
団
法
人 

自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業

収
入
を
財
源
と
し
て
地
域
社
会
の
健

全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
を
目

的
と
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
へ

の
助
成
を
行
う
事
業
で
す
。

問
　
防
災
対
策
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
８

　
FAX
０
７
３
８
・
５
２
・
７
０
３
６

「
島
東
正
自
主
防
災
会
」
が

防
災
資
機
材
を
購
入
し
ま
し
た

秋の全国交通安全運動の実施
　９月21日（土）から30日（月）までの10日間、秋の全国交通安全運
動が実施されます。

　秋の夕暮れ時は、視界不良となる薄暮時間帯が長く、例年、
交通事故が増加しています。運転者は早めにライト（前照灯）
を点灯し、歩行者は反射材やライトを活用しましょう。
♦問い合わせ　防災対策課　☎0738-23-5528　FAX0738-52-7036

運動重点
●反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等による歩行者の
交通事故防止
●夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促進と飲酒運
転等の根絶
●自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底　　　　　　　　　　　　　　　　

広報ごぼう 令和６年９月号広報ごぼう 令和６年９月号 10


