
健康福祉課
☎0738-23-5645
FAX0738-52-5108

保健行事カレンダー

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

ステーションステーション

～『日高地域消費生活相談窓口』主催で消費者教室を開講します～

夏休み！楽しく学ぶ消費者教室のお知らせ
～見て、ふれて、親子で学ぼうエネルギー教室～

♦会　　場　日高港新エネルギーパーク（EEパーク）内　会議室
　　　　　　御坊市塩屋町南塩屋450-43（日高港企業用地内）
♦参 加 料　無料
♦申込方法　平日９：00～17：00
　　　　　　下のお申し込み・お問い合わせ先にご連絡ください。
♦応募締切　８月９日（金）必着　
　　　　　　ただし、定員となり次第締め切らせていただきます。
♦お申し込み・お問い合わせ　
　日高地域消費生活相談窓口（市役所２階）
　☎0738-52-5288　FAX0738-52-5289
　商工振興課　☎0738-23-5531　FAX0738-23-5848

参加
料は

無料
です
！

◆
Ｏ
Ａ
事
務
科

　
各
種
事
務
用
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
を

用
い
た
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
作
成
、

デ
ー
タ
処
理
等
の
作
業
が
で
き
る

事
務
職
と
し
て
の
就
職
を
目
指
す
。

訓
練
期
間

　
９
月
19
日（
木
）〜
12
月
18
日（
水
）

募
集
期
間

　
７
月
16
日（
火
）〜
８
月
26
日（
月
）

場
　
中
紀
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
９
，２
４

０
円
（
税
込
）・
職
場
見
学
先
へ

の
交
通
費
は
自
己
負
担
）
　

※

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
確

認
で
き
ま
す
。

問
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
御
坊

　
☎
０
７
３
８
・
２
２
・
３
５
２
７

７日

（水）

８日

（木）

10日

（土）

14日

（水）

19日

（月）

22日

（木）

28日

（水）

行って得する♪運動教室

時　①10：00～11：30

　　②13：30～15：00

場　市立体育館

１歳６か月児健診

対　令和4年12月生まれ

　　令和５年１月生まれ

時　12：30～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和４年６・７月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

献血

時　10：00～12：00

　　13：00～16：00

場　ロマンシティ

献血

時　① ９：30～11：30

　　②13：30～16：30

場　①松源御坊店

　　②日高振興局総合庁舎

にっこりあサロン　ミニ講座

「親子ふれあい歌あそび」

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

市民集団健診

時　７：00～９：00

場　野口コミュニティセンター

４か月・10か月児健診

対　 ４か月児：令和６年 4月生まれ

　　10か月児：令和５年10月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

行って得する♪運動教室

時　①10：00～11：30

　　②13：30～15：00

場　市立体育館

１歳６か月児健診

対　令和4年12月生まれ

　　令和５年１月生まれ

時　12：30～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和４年６・７月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

献血

時　10：00～12：00

　　13：00～16：00

場　ロマンシティ

献血

時　① ９：30～11：30

　　②13：30～16：30

場　①松源御坊店

　　②日高振興局総合庁舎

にっこりあサロン　ミニ講座

「親子ふれあい歌あそび」

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

市民集団健診

時　７：00～９：00

場　野口コミュニティセンター

４か月・10か月児健診

対　 ４か月児：令和６年 4月生まれ

　　10か月児：令和５年10月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

職
業
訓
練
の
ご
案
内

御坊市創業者応援事業補助金
　御坊市では、商工業振興と創業機運の醸成を図るため、
市内で創業される方の創業に係る経費に対して支援を行い
ます。
　補助要件等の詳細については、市ホームページをご確認
ください。

♦補 助 対 象　御坊市内で新たに創業する御坊市民の方
♦補助対象経費　店舗等借入費、店舗等購入費、店舗等改修費、
　　　　　　　　設備費、広報費
♦補 助 率　対象経費×３/４
♦補 助 上 限　30万円
　　　　　　　　※商店街地域での創業の場合は40万円
♦問い合わせ　商工振興課
　　　　　　　　☎0738-23-5531
　　　　　　　　FAX0738-23-5848

御坊市内での
創業を応援！

創業をする前に
申請をする必要が
あります。

市ホームページ

夏休み
教室（1）

８月21日（水）
10：00～11：00

ゲームの課金や動画等への投げ銭などの
消費者トラブルのお話！
＋「備長炭電池の製作」に親子でチャレ
ンジし、炭パワーの秘密を見つけよう！

小学校低学年
（１年生～３年生）
15名及び保護者

夏休み
教室（2）

8月21日（水）
13：00～14：00

ゲームの課金や動画等への投げ銭などの
消費者トラブルのお話！
＋電池と磁石の力で動く「手作りモー
ターの製作」にチャレンジしてみよう！

小学校高学年
（４年生～６年生）
15名及び保護者

講座名 日　時 講座内容 対象・定員

※その他、当日別のエネルギー関係の体験コーナーなども予定しています。

講師：一般社団法人 関西電気保安協会♦日時及び開催内容

　
御
坊
市
体
育
協
会
・
御
坊
市
・

御
坊
市
教
育
委
員
会
で
は
、
市
民

の
交
流
と
体
力
づ
く
り
を
目
的

に
、
今
年
も
御
坊
市
民
ス
ポ
ー
ツ

大
会
（
旧
名
称
：
御
坊
市
民
総
合

体
育
大
会
）
を
開
催
し
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
参
加
で
、
市
民
ス

ポ
ー
ツ
の
祭
典
を
盛
り
上
げ
ま

し
ょ
う
。

※
今
大
会
か
ら
「
御
坊
市
民
総
合

体
育
大
会
」
の
名
称
を
「
御
坊

市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
に
変
更

し
て
い
ま
す
。

時

　９
月
８
日
（
日
）

開
会
式
　
８
時
30
分
〜

　
　
　
　
市
民
文
化
会
館 
小
ホ
ー
ル

主
催
　
御
坊
市
体
育
協
会

　
　
　
御
坊
市

　
　
　
御
坊
市
教
育
委
員
会

問
　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

時

　８
月
10
日
（
土
）
、
11
日
（
日
）

　
　
13
時
〜
15
時
30
分

場
　
歴
史
民
俗
資
料
館 

研
修
室

料
　
無
料

募
集
人
数
　
先
着
各
20
名

（
小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護
者

の
付
き
添
い
が
必
要
で
す)

締

　８
月
８
日
（
木
）

申
込
方
法

　
開
館
日
に
電
話
、
ま
た
は
直
接
窓
口

※

石
の
粉
で
真
っ
白
に
な
る
の

で
、
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
等
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
・
問
　
御
坊
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　
（
御
坊
総
合
運
動
公
園
内
）

　
☎
・
FAX
０
７
３
８
・
２
３
・
２
０
１
１

（
開
館
日
　
火
・
木
・
土
・
日
曜
日
・
国
民
の
祝
日
）

ステーションステーション

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り

病・診連携休日
急患診療室当番医
【８月】

ひだか病院
☎0738-22-1111

◇日曜・祝日の救急診療
　
　時間 10：00～12：00
　　　 13：00～16：00
　場所 ひだか病院内

　 ４日　若狭　基見　医師
　11日　中村　成宏　医師
　12日　井本　和也　医師
　18日　長尾　知昭　医師
　25日　留置　辰治　医師

当番医が変更になることもあります。

◇土曜日の小児救急診療

　時間 15：00～20：00　
　　　（受付19：30まで）
　場所 ひだか病院内
　
　 ３日　家永　信彦　医師
　10日　ひだか病院　医師
　17日　南　　弘一　医師
　24日　中井　寛明　医師
　31日　ひだか病院　医師

・受診する場合は電話等で事
前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必
要な方が対象なので、診療
にあたるスタッフも限られ
ており、薬も必要最小限し
か処方できませんので、軽
微な症状の場合は、本来の
診療時間内にかかりつけ医
に受診してください。

第
51
回

　
御
坊
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
和
歌
山
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ

支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
国
が
設
置
す

る
公
的
な
相
談
窓
口
で
す
。

　
円
滑
な
事
業
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

を
サ
ポ
ー
ト
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
承

継
を
支
援
し
ま
す
。

相
談
内
容

　
次
の
ご
相
談
な
ど
が
あ
れ
ば
、

お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

・
後
継
者
が
い
な
い

・
誰
か
に
引
き
継
い
で
も
ら
い
た
い

・
子
ど
も
が
後
を
継
い
で
く
れ
る

ら
し
い
　
　

・
従
業
員
に
会
社
を
任
せ
た
い

・
新
分
野
へ
の
進
出
を
検
討
し
た
い

料
　
無
料

問
　
和
歌
山
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ

支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
３
・
４
９
９
・
５
２
２
１

　
FAX
０
７
３
・
４
９
９
・
５
２
２
４

〜
一
生
に
一
度
の
式
典
を
思
い
出

に
残
る
も
の
に
し
ま
せ
ん
か
〜

時
　
令
和
７
年
１
月
12
日
（
日
）

　
　
11
時
〜

場
　
市
民
文
化
会
館 

大
ホ
ー
ル

対
　
平
成
16
年
４
月
２
日
〜
平
成

17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

募
集
内
容

　「
誓
い
の
言
葉
」
発
表
者
４
名
程
度

締
　
８
月
30
日
（
金
）

申
・
問
　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

　
御
坊
市
の
約
４
割
の
方
が
60
歳

以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ

ん
が
自
分
ら
し
く
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
に
取
り
組
め
る
地
域
を
目
指
し

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

時
　
８
月
30
日
（
金
）

　
　
19
時
〜
21
時

場
　
市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

対
　
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
方

定
　
先
着
50
名

料
　
無
料

申
し
込
み
方
法

　
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
　
８
月
26
日
（
月
）

問
　
介
護
福
祉
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
８
５
１

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
２
３
９
０

体
験
教
室 

勾
玉（
ま
が
た
ま
）の

ペ
ン
ダ
ン
ト
を
作
っ
て
み
よ
う
！

事
業
承
継
の

　
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

令
和
６
年
度
　
御
坊
市
は
た
ち
の
つ
ど
い

　
「
誓
い
の
言
葉
」
発
表
者
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
募
集
し
ま
す

第
２
弾

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
す

広報ごぼう 令和６年８月号広報ごぼう 令和６年８月号13




