
問
　
県
立
医
科
大
学

　
☎
０
７
３
・
４
４
１
・
０
５
１
６

　
FAX
０
７
３
・
４
４
１
・
０
７
０
６

　
永
年
に
わ
た
り
活
動
に
貢
献
し

た
人
権
擁
護
委
員
に
対
す
る
法
務

大
臣
か
ら
の
表
彰
が
10
月
23
日
付

け
で
行
わ
れ
、
森
川
正
教
氏
が
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
全
国
で
１
６
０
名
、
県
内

で
は
森
川
氏
を
含
む
３
名
が
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

問
　
社
会
福
祉
課

　
　
人
権
・
男
女
共
同
参
画
推
進
室

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
０
８

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
２
３
９
０

健康福祉課
☎0738-23-5645
FAX0738-52-5108

保健行事カレンダー

場　場所　　対　対象　　料　料金・費用　　内　内容　　定　定員

ステーションステーション

～『日高地域消費生活相談窓口』から～

♦問い合わせ　消費者ホットライン☎（局番なし）188　※平日は①、土日は②へ繋がります。
①日高地域消費生活相談窓口（市役所２階）　受付（平日9：00～12：00・13：00～17：00）
②和歌山県消費生活センター　　　　　　　　受付（土日10：00～16：00）※祝日年末年始は休み

海産物の電話勧誘トラブル
★相談事例
①「漁業関係者の支援のため海産物を買ってください」と電話があり、代引き
で約２万円分購入した。届いた商品を見ると、とても代金には見合わないも
のだったので返品したい。

②「以前購入された方に電話しています。海産物が売れない状況にあります。
助けてください。」と電話があった。高額であり、以前に注文もしたことが
なかったので断ったが、代引きで商品が届いた。

★消費者へのアドバイス
　電話で海産物購入を承諾してしまっても、特定商取引法に定
める書面を受け取った日から数えて８日以内であればクーリン
グ・オフすることができます。
　また、断ったにもかかわらず一方的に商品が届いた場合、送
り主の名称や所在地をメモなどしてから、受け取り拒否し、代
金を支払わないようにしましょう。

〜
が
ん
治
療
に
伴
う
外
見
上
の

お
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か
〜

　
が
ん
治
療
中
の
方
や
そ
の
ご
家

族
、
医
療
関
係
者
な
ど
を
対
象

に
、
が
ん
の
治
療
に
関
す
る
研
修

会
が
現
地
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
配

信
に
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

時
　
１
月
20
日
（
土
）

　
　
13
時
〜
15
時
10
分

場
　
県
立
医
科
大
学 

講
堂

　
　
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
配
信

定
　
２
０
０
名
（
現
地
会
場
）

費
　
無
料

　
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

締
　
現
地
会
場
　
１
月
19
日
（
金
）

　
　
オ
ン
ラ
イ
ン
　
１
月
10
日
（
水
）

気軽
に

相談
して
ね。

10日

（水）

11日

（木）

14日

（日）

16日

（火）

25日

（木）

28日

（日）

29日

（月）

行って得する♪運動教室

時　①10：00～11：30

　　②13：30～15：00

場　市立体育館

３歳６か月児健診

対　令和２年６月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

献血

時　①10：00～12：00

　　②13：00～16：00

場　ロマンシティ　

２歳６か月児歯科健診

対　令和３年５月生まれ

　　令和３年６月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和３年12月生まれ

　　３歳：令和２年12月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

４か月児・10か月児健診

対　 ４か月児：令和５年９月生

　　10か月児：令和５年３月生

時　13：00～

場　福祉センター２階

献血

時　①10：00～12：00

　　②13：00～16：00

場　ロマンシティ

にっこりあサロンミニ講座（要予約）

「骨盤ケア・マタニティヨガ」

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

行って得する♪運動教室

時　①10：00～11：30

　　②13：30～15：00

場　市立体育館

３歳６か月児健診

対　令和２年６月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

献血

時　①10：00～12：00

　　②13：00～16：00

場　ロマンシティ　

２歳６か月児歯科健診

対　令和３年５月生まれ

　　令和３年６月生まれ

時　13：00～

場　福祉センター２階

フッ化物歯面塗布

対　２歳：令和３年12月生まれ

　　３歳：令和２年12月生まれ

時　13：30～

場　福祉センター２階

４か月児・10か月児健診

対　 ４か月児：令和５年９月生

　　10か月児：令和５年３月生

時　13：00～

場　福祉センター２階

献血

時　①10：00～12：00

　　②13：00～16：00

場　ロマンシティ

にっこりあサロンミニ講座（要予約）

「骨盤ケア・マタニティヨガ」

時　14：00～16：00

場　福祉センター２階

が
ん
専
門
医
療
人
材
養
成
プ
ラ
ン

市
民
公
開
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
す

人
権
擁
護
委
員
が

法
務
大
臣
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た

不審に思ったら、消費者ホットライン　☎188へ

オンライン

現地参加

　
市
民
等
の
移
動
を
支
え
る
た
め
、

公
共
交
通
の
維
持
確
保
改
善
を
図
る

た
め
に
御
坊
市
地
域
公
共
交
通
計
画

（
案
）
を
作
成
し
ま
し
た
の
で
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
募
集
手

続
）
を
実
施
し
ま
す
。

時
　
１
月
９
日
（
火
）〜
23
日
（
火
）

縦
覧
場
所

①
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

②
市
役
所
４
階 

企
画
課

③
各
隣
保
館

④
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
　

意
見
方
法

　
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー

ル
、
直
接
持
参
（
企
画
課
）

問
　
企
画
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
１
８

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
２
１
２
１

御
坊
市
地
域
公
共
交
通
計
画
（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
実
施
に
つ
い
て

市ホームページ

※

読
み
取
り
は

　
１
月
９
日
か
ら

ステーションステーション

　
例
年
、
年
末
年
始
に
か
け
救
急

件
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
救
急

事
故
の
発
生
を
未
然
に
防
止
す
る

た
め
に
、
次
の
点
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
予
防
対
策
に
努
め
ま

し
ょ
う

・
十
分
な
睡
眠
を
と
り
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
「
３
密
（
密
集
・
密
接
・
密

閉
）
」
の
回
避
、
マ
ス
ク
着

用
、
手
洗
い
、
手
指
消
毒
、
換

気
な
ど
、
基
本
的
な
感
染
予
防

対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
ワ
ク
チ
ン
未
接
種
の
方
は
積
極
的

な
接
種
検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
飲
酒
に
よ
る
事
故
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う

・
自
分
の
適
量
を
知
り
、
そ
の
日
の

体
調
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問　問い合わせ　　申　申し込み　　時　日時　　締　締め切り

病・診連携休日
急患診療室当番医
【１月】

ひだか病院
☎0738-22-1111

◇日曜・祝日の救急診療
　
　時間 10：00～12：00
　　　 13：00～16：00
　場所 ひだか病院内

　 １日　松下　起子　医師
　 ２日　中村　裕一　医師
　 ３日　田中　宏昭　医師
　 ７日　尾﨑　良行　医師
　 ８日　天津　　寿　医師
　14日　丸山　晋右　医師
　21日　大原　せつ　医師
　28日　古田　浩樹　医師

当番医が変更になることもあります。

◇土曜日の小児救急診療

　時間 15：00～20：00　
　　　（受付19：30まで）
　場所 ひだか病院内
　
　 ６日　中井　寛明　医師
　13日　南　　弘一　医師
　20日　ひだか病院　医師
　27日　奥田　修司　医師

・受診する場合は電話等で事
　前にご相談ください。
・急病でどうしても受診が必
　要な方が対象なので、診療
　にあたるスタッフも限られ
　ており、薬も必要最小限し
　か処方できませんので、軽
　微な症状の場合は、本来の
　診療時間内にかかりつけ医
　に受診してください。

・
一
気
飲
み
や
短
時
間
に
多
量
の

飲
酒
は
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

・
酔
っ
た
人
に
付
き
添
い
、
ひ
と
り

に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
餅
な
ど
の
食
べ
物
に
よ
る
窒
息

事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

・
急
い
で
飲
み
込
む
こ
と
な
く
、

ゆ
っ
く
り
噛
ん
で
食
べ
ま
し
ょ

う
。

・
食
事
は
な
る
べ
く
家
族
な
ど
と

一
緒
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
高
齢
者
の
方
や
幼
児
に
は
、
餅
、

肉
な
ど
は
小
さ
く
切
っ
て
食
べ
や

す
い
大
き
さ
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
入
浴
に
よ
る
事
故
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う

・
浴
槽
へ
の
湯
は
り
時
に
、
浴

室
・
脱
衣
所
を
暖
か
く
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

・
入
浴
前
後
は
、
水
分
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

・
食
後
す
ぐ
や
飲
酒
し
て
の
入
浴

は
避
け
ま
し
ょ
う
。

・
長
湯
を
し
な
い
よ
う
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

・
移
動
す
る
と
き
は
、
手
す
り
な

ど
を
活
用
し
、
転
倒
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

問
　
市
消
防
本
部

　
☎
０
７
３
８
・
２
２
・
０
８
０
０

　
FAX
０
７
３
８
・
２
２
・
５
１
９
２

募
集
人
員
　
３
名

雇
用
期
間

　
令
和
６
年
４
月
１
日
〜

令
和
７
年
３
月
31
日

応
募
資
格

　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

学
校
の
環
境
整
備
等
に
意
欲
的
に
取

り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方

募
集
期
間

　
１
月
９
日
（
火
）
〜

１
月
31
日
（
水
）

※

郵
送
の
場
合
は
、
１
月
31
日

（
水
）
17
時
ま
で
に
必
着

選
考
方
法
　
面
接

面
接
日
　
２
月
18
日
（
日
）

※

場
所
・
時
間
に
つ
い
て
は
、
各

申
込
者
に
連
絡
し
ま
す
。

提
出
書
類

①
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
に
写
真

を
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。
）

②
運
転
免
許
証
の
写
し

そ
の
他

　
雇
用
条
件
等
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
次
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
教
育
委
員
会 

教
育
総
務
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
６

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

　
〒
６
４
４
ー
８
６
８
６

　
御
坊
市
薗
３
５
０
番
地

タ
イ
ト
ル

　
オ
ペ
ラ
「
森
は
生
き
て
い
る
」

時
　
３
月
31
日
（
日
）

　
　
開
場
13
時
30
分

　
　
開
演
14
時

場
　
市
民
文
化
会
館 

大
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト
料
金

　
２
，
０
０
０
円
（
前
売
り
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所

　
市
民
文
化
会
館
、
岡
定
楽
器
店
、

由
良
町
中
央
公
民
館

協
力
団
体
　

　
御
坊
少
年
少
女
合
唱
団
、
日
高

高
校
・
附
属
中
学
校
合
唱
部

問
　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

時
　
１
月
20
日
（
土
）
14
時
〜

場
　
市
民
文
化
会
館 

大
ホ
ー
ル

講
師
　
池
上
　
彰 

先
生

対
　
会
員
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
た
方

（
チ
ケ
ッ
ト
は
完
売
し
て
い
ま
す
。）

問
　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課

　
☎
０
７
３
８
・
２
３
・
５
５
２
５

　
FAX
０
７
３
８
・
２
４
・
０
５
２
８

市
消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

学
校
校
務
員
を
募
集
し
ま
す

令
和
５
年
度 

御
坊
市
民
文
化
会
館
自
主
事
業

市
民
教
養
講
座
開
催
し
ま
す

広報ごぼう 令和６年１月号広報ごぼう 令和６年１月号 10




